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GIOVENTU-+ SPORT

Nuove discipline introdotte progressivamente
nel movimento Gioventu + Sport
di Hugo Lortscher / adattamento di Nicola Bignasca

La Confederazione ha istituito il movi-
mento Gioventu + Sport per incremen-
tare I'attivita sportiva fra i giovani. In
collaborazione con i cantoni e le fede-
razioni sportive, esso si prefigge la for-
mazione dei giovani nelle diverse disci-
pline sportive, I'educazione a una vita
sana e equilibrata, lo stimolo per un’at-
tivita sportiva duratura.

Nel periodo 1972/80 sono state intro-
dotte in G + S discipline fra le piti cono-
sciute e praticate. In seguito si sono
aggiunte altre discipline a pacchetti di
2 ogni anno, che hanno reso piu at-
traente il programma di G+ S.
Attualmente altre discipline desidera-
no entrare a far parte di questo movi-
mento: tiro con |I’arco, curling, speleo-
logia, Hornuss, karate, golf su pista, ci-
clismoinsala (ciclopalla e ciclismo arti-
stico), hockey su rotelle, rugby, tiro,
slittino, vela, scibob, squash, tavola a

vela. Le condizioni di ammissione sono
alquanto severe. La federazione inte-
ressata deve soddisfare questi criteri:
— un’attivita fisica sufficiente durante
la pratica della disciplina

il rispetto delle regole della salute e di
sicurezza

- la protezione dell’ambiente
sufficiente interessamento per la di-
sciplina da parte dei giovani

- la presenza di mezzi materiali, finan-
ziari e umani sufficienti

una solida struttura organizzativa.
Negli anni 1989/90 la Scuola dello
sport di Macolin intende presentare la
tavolaavela, lavela,ilciclismoinsalae
il curling nel programma di G+S. Gia
sind’ora sipud postulare I’entrata di al-
tre 5 discipline per il periodo 1991/93:
il tiro con I'arco, il karate, I’hockey su
rotelle, ilrugby e lo squash hanno le mi-
gliori probabilita.
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Tutte queste decisioni sono subordina-
te al volere del Dipartimento degli In-
terni.

Nell’interesse dei giovani & auspicabile
un’accresciuta presenza di discipline
nel movimento di G+ S. Questo richie-
de un ulteriore sforzo da parte della
Confederazione. Purtroppo essa non
pud piu attingere ai suoi tesori come
negli anni 70, data della creazione di
Gioventu + Sport.
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