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«Sport» corne materia dell'esame di maturità
di Walter Mengisen,
Istituto di sport e scienze sportive dell'Università di Berna

Sotto la direzione di Victor Meier, inse-
gnante di liceo a Oberwil BL, 40 perso-
ne, tra maestri di ginnastica e di sport,
rappresentanti dell'amministrazione e
delle université, hanno discusso lo
scorso autunno sui contenuti e la forma

di questa nuova materia facoltativa
dell'esame di maturità.
Sono stati particolarmente rapidi i

maestri di ginnastica e di sport, non
solo nella loro attività sportiva, ma
pure nell'elaborazione di modelli pratici
per l'introduzione di «Ginnastica e

sport» quale materia facoltativa di
maturità. Il Consiglio federale aveva ap-
provato la nuova materia facoltativa di
maturità «Ginnastica e Sport» nell'e-
state del 1987 e ora esistono già i primi
modelli concreti per l'introduzione nei
Cantoni e nei singoli licei. Progetti svi-
luppati fin nei particolari sono stati
présentai dai rappresentanti dei Cantoni
San Gallo e Basilea Città. Tutto il corpo
insegnante dei rispettivi licei ha accet-
tato a larga maggioranza i modelli pro-
posti. Tutte le varianti possibili offrono
al liceale la possibilité di scegliere
«ginnastica e sport» al posto di un'altra
materia di maturità. La scelta puô farsi al
più presto 2 anni e al più tardi 1 1 /2 prima

dell'esame di maturità. Questa
nuova materia ha lo scopo di occuparsi
più profondamente di tutti gli aspetti
del fenomeno sociale «sport», sia délia
sua pratica sia dei suoi effetti sulla
société. L'attività sportiva è dunque
completata da un approccio critico alio
sport. Anche la teoria sportiva deve
avere il posto che mérita. Il dottor A.
Schmid, direttore dell'educazione del
Cantone Argovia, e perciö rappresen-
tante dell'amministrazione, ha espresso

il desiderio di non perdere di vista l'e-
ducazione globale e l'apprendimento
basato sull'entusiasmo.
È l'amministrazione che deve prendere
una decisione, cioè i direttori cantonali

dell'educazione e gli ispettorati sco-
lastici dei singoli licei, per realizzare
l'introduzione. Gli studenti e tutte le
cerchie interessate alio sport sono in
attesa. Il professor Peyker, direttore
dell'lstituto di scienze sportive
dell'Università di Graz, è convinto che gli av-
versari délia nuova materia facoltativa
di maturità riconosceranno fra pochi
anni il grande lavoro svolto. In questo
paese limitrofo «ginnastica e sport» è
da anni una materia di maturità ben an-
corata e largamente accettata.

Pensionamento
Collaborator e collega da lunghi anni,
alla fine del mese di marzo, Fred Oppli-
ger passa a meritata quiescenza. Ha
iniziato il lavoro alla scuola di Macolin
21 anni fa, esattamente il 6 marzo
1967 e ha quindi vissuto gli anni di
maggior sviluppo délia SFGS. Dappri-
ma diverse occupazioni in seno ail'In-
tendenza (squadra impianti, magazzi-

no del materiale
sportivo, porti-
naio), poi, nei
1970, assume
l'importante fun-
zione di bagnino
délia SFGS. È inol-
tre responsabile
délia casa degli
ospiti Belair e del-
l'ufficio d'alloggio

Casa bernese. Con la sua immediata
disponibilité e cortesia conquista la sim-
patia degli utenti délia piscina e degli
occupanti degli alloggi. Particolarmente si
trovava nei suo elemento in occasione
dell'annuale corso di monitori sport per
invalidi: sempre pronto a fornire aiuto.
Ma è una qualité che Fred Oppliger fa-
ceva valere ovunque. La scuola lo rin-

grazia per il suo infaticabile impegno.
Fred Oppliger va in pensione in buona
salute e ce ne rallegriamo porgendogli i

nostri migliori auguri.
Indendenza SFGS

Un nuovo chimico
all'lstituto di ricerche

Dall'inizio dell'anno, il dott. Matthias
Kamber, nato nei 1954, ha assunto la
direzione del settore «analisi doping»
dell'lstituto di ricerche délia SFGS. Ol-
tre agli studi in chimica presso l'Université

di Berna, conclusisi con il dottorato
in chimica organica, M. Kamber si è
formato pure quale insegnante liceale.
Dal 1982 al 1984 ha seguito corsi di
perfezionamento all'Università McGill
di Montréal, poi ancora un anno d'assi-
stente all'Università di Berna. Prima
d'approdare a Macolin, ha diretto il la-
boratorio di chimica organica dell'Ag-
gruppamento deU'armamento a Thun.
Ha postulato la sua nuova funzione
presso l'Istituto di ricerche délia SFGS
per il suo spiccato interesse ai problemi
analitici e alio sport. Gli auguriamo suc-
cesso nei sempre più difficili compiti
che l'attendono. (Ho)
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Volete evitare il mal di muscoli?

Prima e dopo ogni sforzo fisico non v'è nulla di piCi

efficace di un massaggio con

THERMO LIS
l'olio naturale per massaggi

olio per massaggi 150 ml SFr. 14.—

pomata per massaggi 50 g SFr. 14.—
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