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Buona evoluzîone
di G + S Ticino
Anno d'oro quello del 1986 per I'attivi-
tà Gioventù e Sport nel Cantone Ticino.

I dati dello scorso anno, che situa-
vano il Ticino al terzo posto della Sviz-
zera, sono stati rafforzati da un numéro
estremamente alto di corsi organizzati:
1072 con un aumento di 121 corsi ri-
spetto al 1985. A questo dato non va
dimenticato di affiancare quello relati-
vo all'alto numéro di giovani avvicinati-
si aile attività organizzate da Gioventù
e Sport, passato dai 21 91 7 del 1985
ai 23 100 dell'86, per un incremento
valutabile nell'ordine di 1183 unità.
Per quel che riguarda gli esami di pre-
stazione si è registrato nel 1 986 un
incremento di 873 unità rispetto all'86,
mentre un miglioramento addirittura
insperato si è verificato nel numéro délié

unità di lezione, passate dalle
605 970 dell'85 alle 626 653dell'86.
Tutti questi dati dimostrano I'impegno
dei vari organi delegati alia diffusione
dello sport per i giovani ed in particola-
re dei monitori, che hanno rafforzato le
attività in quasi tutte le discipline, ma in
particolar modo nello sei.
Malgrado le cattive condizioni di inne-
vamento registrate lo scorso anno, le
attività alpine si sono confermate lo
sport «principe» dell'anno, seguite dal
calcio. Buon successo, grazie alle loro
componenti di attrattività nei confronti
dei giovani, hanno ottenuto le due nuo-
ve discipline del fitness e polisportive.
Le attività animate negli scorsi anni
dall'ufficio G + S Ticino si sono estese
ai diversi club e enti, per cui diverse sono

le proposte che collocano all'interno
dei corsi sportivi anche attività di tipo
culturale o tecnico.
I corsi di Lingue e sport registrano sem-
pre maggiori successi; i corsi Polispor-
tivi con animazioni diverse sono il piat-
to forte delle settimane sportive scola-
stiche; i corsi di informatica e sport si
divulgano sempre più. Grazie ai corsi di
lavoro e sport, l'ufficio cantonale
Gioventù e Sport Ticino puö disporre di un

Centro sportivo a Bellinzona. La prima
parte è cosi ultimata grazie all'ottima
collaborazione della Sezione stabili
erariali che, con la direzione tecnica e

con I'aiuto delle squadre di opérai
specialist, ha animato la costruzione del
Centro con i giovani artigiani-sportivi.
II Centro è già entrato in funzione ed è

stato collaudato con corsi cantonali,
federali ed internazionali dimostrando-
si cosi, pur nella sua semplicità, razio-
nale e funzionale. Il ricupero e la manu-
tenzione permanente di terreni nelle vi-
cinanze del Centro sportivo, oltre che a

servire per attività sportive di G +S e
delle scuole, danno un volto nuovo alia
zona Torretta.
Per quanto concerne la formazione
monitori si è constatata una partecipazio-
ne di ottima qualité, cioè che mette in

risalto il buon lavoro fatto da federazio-
ni e club nel preparare preventivamen-
te i candidati che a loro volta, dopo
aver ricevuto il brevetto G + S, propon-
gono un insegnamento più avvincente.
Il 1987 si prospetta molto intenso e
prevede, oltre aile normali attività, di
portare a termine la seconda parte del
Centro e la ripresa dei corsi Polisporti-
vi, che saranno suddivisi in corsi élite e
corsi di promozione, mentre i corsi di
lingue e sport saranno parzialmente
modificati con novità attraenti che ver-
ranno presentate in futuro.
Per quanto concerne l'attività generale
non dobbiamo dimenticare che i giovani

in età G + S sono in diminuzione in re-
lazione al calo demografico, per cui ri-
calcare gli stessi risultati sarà da consi-
derarsi un successo.

Partecipazione a corsi Gioventù e sport nel 1985 e 1986

Discipline Numero corsi Partecipazione
1985 1986 Diff. 1985 1986 Diff.

1. Sei alpino 166 169 + 3 6065 6116 + 51
2. Calcio 179 186 + 7 3121 3173 + 52
3. Fitness 70 88 + 18 1944 2072 + 128
4. Atletica 58 70 + 12 1980 2018 + 38
5. Escursione e sport 55 49 — 6 1279 1179 — 100
6. Polisportivi 24 26 + 2 859 1053 + 194
7. Nuoto 53 58 + 5 1102 1041 — 61
8. Basket 59 75 + 16 897 1010 + 113
9. Ginnastica artistica 44 54 + 10 669 832 + 163

10. Hockey su ghiaccio 19 27 + 8 420 842 + 222
11. Scidifondo 31 26 — 5 647 598 — 49
12. Pallavolo 27 37 + 10 469 528 + 59
13. Canottaggio 26 25 — 1 373 380 + 7
14. Tennis 24 29 + 5 ,343 354 + 11

15. Ciclismo 14 23 + 9 244 331 + 87
16. Corsa d'orientamento 17 18 + 1 312 326 + 14
17. Ginnastica e danza 11 21 + 10 181 266 + 85
18. Escursioni con gli sei 18 18 — 290 253 — 27
19. Canoa 7 16 + 9 73 235 + 162
20. Tennistavolo 15 16 + 1 252 230 + 22
21. Alpinismo 12 14 + 2 164 229 + 88
22. Judo 15 16 + 1 163 135 — 28
23. Pattinaggio 7 8 + 1 77 90 + 3
24. Scherma — 3 + 3 — 19 + 19
25. Immersione sportiva — — — — — —
26. Hockey su prato — — — — — —

TOTALI 951 1072 + 121 21917 23100 + 1183
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XIV Stage internazionale
di ginnastica e danza - Bienne

2-9 agosto 1987

Jazz Dance Ruy Horta - Nuova York/Lisbona
Jazz Dance A.M. Porra S - Monptelier/Francia
Afro brasiliana J.J. Schiemer - Parigi/Francia
Classica/Placement J.C. Mathieu - Svizzera

Termine d'iscrizione: 30 aprile 1987

Informazioni -iscrizioni:

Stage International
Fernando Dâmaso, 2532 Macolin

Kurs-
Sportzentrum

Modernste Lenk (KUSPO)
Unterkunfts-, Verpflegungs- und Schulungsräume.

Sportanlagen mit Mehrzweckhalle. Für

Vereine, Schulen, Klubs und Gesellschaften.
450 Betten (3 Chalets).

Informieren Sie sich heute, damit_
Sie schon morgen
planen können.H Kurs

Sportzentrum
CH-3115 Lenk Tel. 030/3 28 23

YOUR CHANCE TO GO TO AMERICA

CAMP AMERICA (a programme of the American
Institute for Foreign Study AIFS) is looking for

EXPERIENCED J + S SPORTCOACHES

to work as 'Camp Counsellors' on American Summer

Camps for children aged between 7 and 1 6.
Duration; Approx. 12 weeks (mid-June to early
Sept.)
Free return flight from London, J-1 working visa,
full board and lodging, plus pocket money, 3-4
weeks extra time in September for indépendant
travelling

Apply nowl Ask for a free brochure and application
form. Enclose a large B4 sized stamped, self-
addressed envelope.
Deadline for inscription: May 31 st, 1 987

CAMP AMERICA/AIFS Peter & Ursula
Hermetschweiler, Terrassenweg 1,
6048 Horw-Luzern or
CAMP AMERICA/AIFS, Pius U. Bernet & Tina
Forbes, Hardackerstrasse 21, 8302 Kloten

Lo sportivo legge:

MACOLIN
La rivista di
educazione sportiva
della
Scuola federale
di ginnastica e sport
di Macolin

Carite
Significa:
Qualité, forma perfetta,
modelli attraenti
Siamo a vostra disposizione
per inviarvi su richiesta il

nostra grande catalogo a
colori con i nuovissimi
modelli in dorlastan, cotone
e helanda

Carite
Abbigliamento per
ginnastica SA
Flermolingenhalde 1

6023 Rothenburg
Tel. 041 36 99 82/52 3940

COGESA S.A.

COGESA
RIVESTIMENTI SPECIAL/ PER PISTE,
PALESTRE E CAMP/ DA TENNIS

6807 TAVERNE
Tel. 091 93 11 75/76

Esclusivista per il Ticino
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Gradevoli, igienici e solidi.
Conosciuti in tutto il mondo nella

fisioterapia, ginnastica e tempo lib'

Ottenibile dal vostro veriditore d'articoli sportivi
come anche dai distributor! di attrezzature per palestre.

Un prodotto délia dittà AIREX S.A., Sins.

Büro: Fabrik:
8700 Küsnacht ZH 9642 Ebnat-Kappel SG

Telefon 01 910 56 53 Telefon 074 3 24 24

in unserem Verkaufsprogramm

KRAFT- UND KONDITIONSGERÄTE

Einzel- und Mehrstationenmaschinen

Unsere Pluspunkte:

• Wartungsfreie, funktionssichere, robuste und elegante
Konstruktion

• Preisgünstig: Es wurde bewusst auf eine unnötige, teure
und wenig praktische Luxusausstattung verzichtet

• Direkter Verkauf ab Fabrik an Schulen, Vereine, Behörden
und Private

rCOUPON für Prospekt und Preisliste
Kraft- und Konditionsgeräte

Name/Vorname:

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:

Einsenden an: Aider & Elsenhut AG, 8700 Küsnacht

Alder&Eisenhut/iG
Turn-, Sport- und Spielgerätefabrik
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