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l((‘))l QUI MACOLIN

Visita - sport attivo - contatti

Lo scorso mese, visita a Macolin del consigliere federale Flavio Cotti (come il let-
tore sapra, quale capo del dipartimento dell’interno & pure ministro dello sport).
Tre giorni per conoscere un ufficio alle sue dipendenze e che si trova fuori Berna.
Ha cosi potuto conoscere i vari settori della scuola dello sport (dalla mediateca
alle cucine, dall’istituto di ricerche ai vari impianti sportivi) e apprezzare Macolin
quale luogo d’allenamento, di formazione e d’'incontro.

In programma, ovviamente, anche attivita sportiva: sci di fondo sulle piste maco-
liniane e delle vicinanze in compagnia della moglie Renata.

Rinunciando a certi privilegi riservati di regola a un alto magistrato, ha pranzato a
dueriprese alla tavola di partecipanti a corsi di formazione monitori G + S; un’otti-
ma e democratica occasione per stabilire contatti con la base e sentire le impres-
sioni dei normali utenti di Macolin.
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In allenamento

Uno dei migliori scattisti a livello mon-
diale (32 miglior prestazione lo scorso
anno sui 100 m) ha trascorso un perio-
do d’intenso allenamento a Macolin.
Robson Caetano da Silva, 22 anni, bra-
siliano, & considerato |'anti-Lewis per
la sua modestia, tanto che gli organiz-
zatori di meeting d’atletica leggera
spesso lo dimenticano. Eppure i suoi
cronometri sui 100 e 200 sono di tutto
rispetto. A Macolin s’é preparato per
alcuni meeting al coperto (fuori gara ai
nazionali indoor francesi e spagnoli) e,
sicuramente, lo rivedremo per la sta-
gione estiva.
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26° Simposio di Macolin 21-24 set-
tembre 1978

Le scienze dello sport in Sviz-
zera

Situazione attuale e prospettive

Obiettivo

Fare il punto della teoria e dell” applica-
zione delle scienze dello sport e svilup-
pare una concezione, coordinata sul
piano nazionale, dell'insegnamento e
dellaricerca.

Direzione

- prof. Kurt Egger, Istituto per lo sport
e le scienze dello sport dell’Uni-
versita di Berna (direzione generale)

— HeinzKeller, direttore Scuola federa-
le di ginnastica e sport (SFGS),
Macolin

— Hansruedi Hasler, comitato SFGS di
teoria dello sport

- Jean-Pierre Eberlé, direttore dell’Isti-
tuto dello sport dell’Universita di
Ginevra

- dott. med. Ulrich Frey, commissione
d’esperti per la ricerca scienti-
fico-sportiva

- Jocelyne Frischknecht, centro di for-
mazione d’insegnamenti d’edu-
cazione fisica all’Universita di Lo-
sanna

- PD dott. med. Hans Howald, dirigen-
te dell’'lstituto di ricerche della
SFGS, Macolin

- Wolfgang Weiss, capo dell’lstruzio-
ne, SFGS, Macolin )

Relatori

Specialisti di scienze dello sport e di ri-
cerca fondamentale. Responsabili del-
I"applicazione delle nozioni di scienze
dello sport nella pratica dello sport sco-
lastico, del tempo libero e dello sport di
prestazione.

Partecipanti

Persone interessate che si occupano
dello sviluppo o dell’applicazione di
scienze dello sport:

— scienziati dello sport e scienziati del-
la ricerca fondamentale che s’inte-
ressano allo sport

- formatoriin materia di sport scolasti-
co, del tempo libero e dello sport
di prestazione

- rappresentanti delle autorita, del-
I’amministrazione e dei media

— rappresentanti dell’economia e del-
Iindustria.

Iscrizioni

Entro il 30 giugno 1987. Il numero dei
posti & limitato.

BANDO

per il Ciclo di studi 1987/89 per la formazione di maestri
glil spolr_t presso la Scuola federale di ginnastica e sport di
acolin

Coninizio nel mese di ottobre 1987, la Scuola federale di ginnastica e sport
di Macolin organizza il suo biennale Ciclo di studi I’ottenimento del diploma
di maestro di sport SFGS.

Nel corso dei due anni di durata del Ciclo di studi in questione, i candidati
usufruiscono di un’istruzione teorica, pratica e didattica che li forma in ma-
niera approfondita in vista della loro futura professione di maestri di sport.

Per essere accettati agliesami di ammissione devono essere soddisfatte le
condizioni seguenti:

- eta minima di 20 anni compiuti all’inizio del ciclo (maschi astretti al servi-
zio militare, a SR effettuata)

- certificato di buona condotta

- certificato di fine tirocinio o formazione corrispondente

- buon stato di salute generale

- ottima formazione generale

- padronanza delle lingue tedesca e francese tale da poter seguire con pro-
fitto I'insegnamento in queste due lingue

- ottime attitudini nelle discipline sportive: ginnastica agli attrezzi, atletica
leggera, nuoto e tuffi, giochi di squadra, come pure ottime attitudini fi-
siche di base.

- certificato di samaritano della Federazione svizzera dei samaritani

- brevetto | della Societa svizzera di salvataggio.

Un’iscrizione agli esami d’ammissione ha senso solo se i candidati sono in
grado di presentarsi ben preparati a tutte le parti dell’esame stesso.

Termine d’iscrizione per gli esami d’ammissione: 15 aprile 1987

Esami d’ammissione: dal 1° al 5 giugno 1987 (con entrata a Macolin la
sera precedente, ossia il 31 maggio 1987)

Inizio del Ciclo di Studi: 12 ottobre 1987

Chi si interessa alla formazione in questione puo richiedere la documenta-
zione d'iscrizione all’esame d’ammissione, presso la Scuola federale di gin-
nastica e sport, Segreteria dell’Istruzione, 2532 Macolin, a partire dal 15
febbraio 1987.

Gli sportivi di élite (in possesso di un certificato CNSE) interessati sidevono
inoltre informare presso le rispettive federazioni.

Un’
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istantanea degli esami d’ammissione del 1985.
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