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COMUNKATI

Sport nelle scuole professionali

Programma dei corsi di perfezionamento
e conferenze 1987

Corsi Data e luogo
1. Gite con gli sei nel Giura 8-14.2.87

Liestal-Le Pont
2. Corso di base «Condizione fisica e gioco»

per I'insegnamento dell'educazione fisica
nelle scuole professionali

sabato-mercoledi
4-8.7.87
da stabilire

3. Corso d'introduzione al programma d'inse-
gnamento dell'educazione fisica nelle scuole

professionali

giovedi-venerdi
1-2.10.87
da stabilire
partecipanti: 30

4. 5 corsi scelti dal programma 7 987 dell'As-
sociazione svizzera dell'educazione fisica
nella scuola (ASEF)

vedi riquadro

informazione

- conferenza dei direttori delle scuole professionali

d'arti e mestieri
giovedi-venerdi
14-15.5.87
Macolin (SFGS)

- conferenza dei responsabili dello sport nelle
scuole professionali dei cantoni

giovedi-venerdi
26-27.11.87
Macolin (SFGS)

Corsi per I'insegnamento dell'educazione fisica
nelle scuole professional!

Gite con gli sei nel Giura

Data
Domenica 8 -sabato 14febbraio 1987

Inizio
Domenica pomeriggio a Liestal
(Basilea-Campagna):
preparativi
Fine
Sabato pomeriggio a Pont (Vallée de
Joux)

Obiettivo
- vivere I'esperienza di una gita

(escursione) con gli sei di fondo nel

Giura alio scopo di poter applicare
poi questa nuova formula di campo
con un gruppo d'apprendisti

- approfondire I'uso dei mezzi d'orien-
tamento (carta, bussola, altimetro) e
stabilire piani di marcia per sci-
escursionisti

- scambio di esperienze con colleghi di
lavoro

Direzione
Scuola federale di ginnastica e sport
Partecipanti
- questo corso si rivolge agli insegnan-

ti d'educazione fisica e di sport delle
scuole professionali o agli insegnanti

delle Stesse che desiderano organiz-
zare un tale campo

- la partecipazione presuppone una
buona tecnica di sei di fondo e una
condizione fisica sufficiente

- posti limitati: verranno prese in con-
siderazione le prime 1 5 iscrizioni

- lingue: tedesco e francese

Iscrizioni
Ultimo termine: 15gennaio 1987. Uti-
lizzare il formulario ufficiale delle Scuole

professionali e tramite l'Ufficio
cantonale della formazione professionale

Corso di base «Condizione fisica e
gioco» per I'insegnamento
dell'educazione fisica nelle scuole
professionali
Data
Sabato 4 - mercoledi 8 luglio 1 987

Luogo
Da stabilire

Obiettivo
Migliorare le capacité personali per in-
segnare la disciplina « Allenamento del-
la condizione fisica combinato con un
insegnamento di giochi»
Contenuto

- preparare I'allenamento in vista di
mantenere una buona condizione
fisica tramite la pratica di giochi

- elaborare nuove forme e scambio di
esperienze

- scoprire e vivere altri aspetti dell'in-
segnamento dello sport

- soddisfare I'obbligo di perfezionarsi
nella disciplina Fitness di G + S

Direzione
Scuola federale di ginnastica e sport
Partecipanti
- insegnanti di scuole professionali au-

torizzati a insegnare lo sport agli ap-
prendisti (almeno 2 lezioni la setti-
mana)

- maestri specializzati in educazione
fisica in possesso di un diploma federale

- partecipazione limitata a 30 persone
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Corsi scelti dal programma dell'Associazione svizzera
dell'educazione fisica nella scuola (ASEF)

Questi corsi sono organizzati, amministrati e indennizzati dall'ASEF e I'iscrizione
deve pervenire tramite la cedola in calce all'elenco dei corsi.
L'UFIAML riconosce questi corsi quali manifestazioni ufficiali per il perfeziona-
mento dei docenti d'educazione fisica delle scuole professionali.

Corsi scelti dal programma dell'ASEF e riconosciuti dall'UFIAML

Corsi, temi Data Luogo Capo-corso

Accento sulla didattica

- corso N. 22
«DaH'accompagnamento 14-17.10.87 Losanna Repond/llli
ritmico alia musica
nell'educazione fisica»

Accento sulla didattica

- corso N. 32
«Formazione di capi-campo
e d'escursioni in montagna»

- corso N. 39
«Corso polisportivo»
(arrampicata sportiva,
canottaggio, «jonglage»
acrobatico, nuoto,
pallamano

- corso N. 41
«Corso di base per giochi
di racchetta o di rinvio»

11-17.7.87 Roy
Vallese/Uri

21-23.9.87 Kritzinger
Ginevra

30.10.-1°. 11.87 Allgöver
Losanna

Per maestri d'educazione fisica diplomati

-corsoN.54 6-10.7.87 Calzascia
«Corso polisportivo per Bellinzona
MEFdipl.»

Preghiera di versare Fr. 50.— (tassa d'iscrizione) dopo aver ricevuto conferma
dell'iscrizione da parte del segretariato: conto corrente postale 80 - 500, credito
svizzero, 8021 (conto 434.455-21, Commissione tecnica dell'ASEF). L'iscrizio-
ne è definitiva a pagamento effettuato.

Iscrizione
Tramite il formulario ufficiale delle
Scuole professionali ottenibile presso
I'Ufficio per la formazione professionale

del Cantone di domicilio
Termine
Martedî, 14 aprile 1987

Corso d'introduzione al programma
d'insegnamento dell'educazione
fisica nelle scuole professionali
Data
Giovedî 1. e venerdi 2 ottobre 1987

Luogo
Da stabilire

Obiettivi
- conoscere il contenuto dei programmé

d'insegnamento
- trasferire gli scopi fissati nell'inse-

gnamento pratico
- trovare nuove idee atte ad arricchire

l'insegnamento
Direzione
Scuola federale di ginnastica e sport
Partecipanti
- questo corso si rivolge ai maestri che

contano, nel loro orario, due ore set-
timanali o più d'insegnamento
d'educazione fisica

- il numéro dei partecipanti è limitato a
30

Iscrizioni
Tramite il formulario ufficiale delle
scuole professionali ottenibile presso
I'Ufficio per la formazione professionale

del Cantone di domicilio.

Termine
Martedî, 23giugno 1987

Vi preghiamo di
iscrivervi tramite il

formulario qui ripro-
dotto e di rispettare
le modalità d'inden-
nizzo e amministra-
tive dell'ASEF.

Association suisse
d'éducation physique
à l'école
Commission Technique

Inscription

Titre:

Ruel I I T

Prof. L

Attestation des Autorités scolaires:

Ne pas remplir!

Réception le:

ni I I I I I

I I I I I I I I m~l noQI

H "I I I

Mil Degré:

Membre d'un association cantonale.

Remarques:

Signature:

Adresse: Secrétariat ASEP, ETFI-Zentrum, 8092 Zürich

Nuovo

Sconto speciale per i viaggi in

gruppo di Gioventù + Sport.
In treno, bus o battello...
65% di riduzione sui prezzi nor-
mali.

Chiedete il nuovo prospetto
presso il vostro Ufficio G + S.

fl ni
L 9

È giunta l'ora
di prendere il treno:
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Siamo a vostra disposizione
per inviarvi su richiesta il

nostra grande catalogo colora-
to con i nuovissimi modelli in

dorlastan, cotone o helanca.

Carite
Abbigliamento
per ginnastica SA

Hermolingenhalde 1

6023 Rothenburg
Tel. 041 369982/52 3940

Lo sportivo legge:

MACOLIN
La rivista di
educazione sportiva
della
Scuola federale
di ginnastica e sport
di Macolin

Unihockey, sempre più apprezzatoM
«UNIHOC» - I'unico prodotto ufficialmente riconosciuto per I'UNIHOCKEY!

La serie compléta Unihoc
«MATCH» è composta da:
10 bastoni Unihockey

(5 neri, 5 bianchi)
2 bastoni Unihockey

per portieri
5 palle da Unihockey

Prezzo della serie Fr. 150.-
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Prezzi singoli: Fr.

Bastone da Unihockey nero/bianco 14.—
Bastone da Unihockey per portiere 17.50
Palla da Unihockey (bianca o rossa) 1.90
Gabbia del portiere (120 x 180 cm)
retecompresa 249.—
Rete Unihockey 75.—
Autocollante Unihockey 2.—
Borsa da Unihockey 45.—
Nastro asciugasudore Unihockey 4.—

Per ulteriori prodotti UNIHOC richiedete il nostro prospetto!
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COGESA S.A.

COGESA
RIVESTIMENTI SPECIAL! PER PISTE.
PALESTRE E CAMP/ DA TENNIS

6807 TAVERNE
Tel. 091 93 11 75/76

Esclusivista per il Ticino
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Vogliamo
il fair-play
nello sport.

Iniziativa dell'ASS

per uno sport leale.W
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