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Incontri al vertice
Non è raro incontrare Sebastian Coe a Macolin. È un fedelissimo soprattutto prima

dei grandi meeting europei e, quest'anno, particolarmente impegnato nella
preparazione dei Campionati europei di atletica leggera di Stoccarda. Il nostro fo-
tografo l'ha colto mentre la regina dello slalom (Erika Hess) sta massaggiando la
muscolatura del re del mezzofondo!
Per la cronaca; Erika Hess ha seguito uno stage di massaggio sportivo presso I'l-
stituto di ricerche della SFGS. Cioè: pensa al futuro!

Esposizione sui birilli

Già da parecchi anni il «bowling» regi-
stra un notevole successo fra il pubbli-
coeuropeo di tutte le età. II gioco, inuti¬

le ricordarlo, ci è rimbalzato daH'Ameri-
ca, ma non deve far dimenticare che il

gioco dei birilli è un'attività sportiva

praticata, un tempo, un po' dappertut-
to nel nostro continente. Il principio è

rimasto più o meno identico: rovescia-
re con un proiettile (bastone, boccia o
biglia) dei birilli posti verticalmente a

una distanza variabile.
Dell'evoluzione di questo gioco tratta
un'esposizione itinérante che, il mese
scorso, è stata allestita a Macolin. Gra-
ficamente e materialmente si è potuto
scoprire la storia di questo gioco, da
parecchi secoli tanto popolare.

Un appello
II servizio audiovisivi della
nostra scuola, in collaborazione
con il Museo dello sport di Basi-
lea, intende creare una serie di
videofilm sul tema: «Giochi e

sport tipicamente svizzeri».
Si è cominciato a raccogliere in-
formazioni e documentazione-
delle attività ludico-sportive in

auge nella Svizzera tedesca.
Cosa risultata abbastanza facile

(si pensi aH'Hornuss, alia lot-
ta con le braghette, ai birilli
ecc.). Più difficile risulta I'ope-
razione in Romandia e nella
Svizzera italiana. La redazione
invita i lettori a fornire informa-
zioni su giochi e attività fisiche
del passato. La cosa migliore,
suggerisce il direttore del Museo

dello sport, è presenziare
alle sagre di paese, alle feste
tradizionali poiché appunto in

queste occasioni si ripristinano
antichetradizioni (giochi e sport
inclusi). AI redattore della rivi-
sta è umanamente impossibile
prender parte a tutte le feste e

sagre della Svizzera italiana, ad
alcune si...
Dunque, chi fosse a conoscen-
za di vecchie usanze sportive
dei nostri nonni, informi la
redazione. Grazie già sin d'ora.
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Siamo a vostra disposizione
per inviarvi su richiesta il

nostra grande catalogo colora-
to con i nuovissimi modelli in

dorlastan, cotone o helanca.

Carite
Abbigliamento
perginnastica SA

Hermolingenhalde 1

6023 Rothenburg
Tel. 041 36 9982/523940

Tutti gli accessori e indumenti
per l'hockey su ghiaccio in vendita

presso OCHSNER Kloten!
Su richiesta vi inviamo gratuitamente

il nostro catalogo di 132 pagine
corredato da illustrazioni a colori

Articoli per hockey su ghiaccio Kloten
Marktgasse 15, CH 8302 Kloten, tel. 01 813 15 43, telex 825 520 ch

PREVENIRE
GUARIRE
Rimanere in FORMA più
a lungo

Vi proponiamo:

La linea più compléta nel campo
dell'igiene e terapia dello sport.

Rappresentante per la Svizzera di:

CRAMER/USA -IDEAL
TAPE/USA PINO.

- Massaggi
- Terapie, sostegni
- Protezione, sostegni
- TAPE - protezione délia pelle
- Pronto soccorso
- Tutto per la fisioterapia dello

SPORT

3, ch. du Croset
1024 Ecublens
Tel. 021/35 34 24

COGESA S.A.

COGESA
RIVESTIMENTI SPECIAL/ PER PISTE,
PALESTRE E CAMP! DA TENNIS

6807 TAVERNE
Tel. 091 93 11 75/76

Esclusivista per il Ticino

MONDO

RUBBER
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