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Materiale G + S di
hockey su ghiaccio

Ricordiamo che la SFGS mette a

disposizione dei corsi G + S della
disciplina sportiva hockey su
ghiaccio, il seguente materiale:
- coni stradali
- teli segnaletici
- porte fittizie
- equipaggiamenti da portiere

Gli 8 equipaggiamenti da portiere
di cui la SFGS dispone, saranno
attribuiti in funzione dei seguenti
criteri:

- 1 equipaggiamento da portiere
per organizzazione

- priorité
1. Corso G + S delle scuole
2. Corso G + S di club di cam-

pagna o di valle
3. Corso di sport scolastico

(non G + S)

- durata dell'attribuzione:
durata del corso, ma al massi-
mo dal 1 0 ottobre 1 986 all 5

aprile 1987

Potranno essere prese in consi-
derazione solo le ordinazioni in-
viate entro il 12 settembre 1986
al compétente Ufficio cantonale
G + S (Ticino: via Nocca 18,
6500 Bellinzona; Grigioni: Qua-
destrasse 17,7001 Coira).

Corso di perfezionamento
pluridisciplinare IM. 232

Questo corso è aperto ai monitori (alle
monitrici) G + S 2 o 3 delle discipline
sportive individuali che vogliono
consolidate le loro conoscenze nell'ambito
della condizione fisica e della psicomo-
tricità. Saranno trattati in teoria e in
pratica dei temi come la tenacia, la

vélocité, la forza, la mobilité e la coordi-
nazione. Scopo del corso: saper allena-
re questi differenti fattori con mezzi
semplici.

Cambiamento nel servizio
delle prestazioni federali G + S

Fin dal 1978, data in cui entrô al servizio

della Cenfederazione, la signora
Vreni Flug ha occupato un posto
centrale all'interno del settore documenta-
zione. Ha infatti gestito, durante gli

otto anni d'attività, più di 30'000 pagine
di documenti originali per i diversi

manuali per monitori ed esperti. Molti
capi di corsi di perfezionamento e di
corsi per monitori hanno apprezzato la
sua amabilité e disponibilité. Ha svolto
il suo dovere tranquillamente, nell'om-
bra, dando prova d'apertura alle no-
vità.
Dalla fine giugno 1986 Vreni Hug è in
pensione e potrè dedicarsi alia sua fa-
miglia e ai suoi nipotini.
Ringraziamo la signora Hug della sua
collaborazione molto apprezzata all'interno

di Gioventù + Sport e le auguria-
motanta félicita per la nuova tappa della

sua vita.
È stata sostituita dalla signorina Sylvia-
ne Borcard di Grandvillard.
Le diamo un cordiale saluto e le porgia-
mo i nostri migliori auguri di successo e
di soddisfazione in seno alla sezione
G + S.

Charles Wenger
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Siamo a vostra disposizione
per inviarvi su richiesta il no-
stro grande catalogo colora-
to con i nuovissimi modelli in

dorlastan, cotone o helanca.

Carite
Abbigliamento
perginnasticaSA

Hermolingenhalde 1

6023 Rothenburg
Tel. 041 369982/52 3940

COGESA S.A.
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Robert Siegrist
Membro comitato atleti
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Membro consiglio atleti
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Membro comitato atleti
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Membro comitato atleti
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Peter Haas
Membro comitato atleti
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Daniel Nipkow
Membro comitato atleti
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ibro consiglio atleti
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Charly In-Albon
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Roland Dalhäuser

Erni Maissen

Stephan Netzle
Présidente comitato atleti
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Max Schär
Membro comitato atleti
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Bernhard Neininger

Vogliamo
il fair-play
nello sport.

Iniziativa dell'ASS

per uno sport leale.

II consiglio svizzero degli atleti s'identifica appieno con gli scopi della campagna.
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