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Programma per i corsi
cantonali di formazione
e perfezionamento G + S
nel 1985

Come ogni anno e con un certo antici-
po presentiamo ai nostri lettori e a tutti
coloro che si interessano di G + S, il

programma dei corsi previsti per il

prossimo anno.
L'attività prevista nel 1985 è da rite-
nersi ancora intensa, basti pensare che
sono previsti 16 corsi di formazione,
da cui dovrebbero uscire oltre 500 mo-
nitori e 17 corsi di perfezionamento
con una partecipazione prevista di
oltre 700 monitori. A queste attività van-
no aggiunti i corsi polisportivi, di lavoro
e sport e di lingue e sport. Tutte attività
che concorrono a propagandare il nome

del movimento di G + S e a far co-
noscere alla nostra gioventù un nuovo
modo di concepire lo sport.
Rammentiamo a coloro che sono in-
tenzionati ad iscriversi alla formazione
o al perfezionamento per monitori che
le iscrizioni devono pervenire al nostro
ufficio, via Nocca 18, 6500 Bellinzo-
na, dopo aver richiesto l'apposito for-
mulario telefondando al numéro 092
25 47 12, o scrivendo all'indirizzo so-
praccitato, almeno due mesi prima del-
l'inizio del corso a cui si intende parte-
cipare.

4 ° Torneo lucernese G h S di
pallavolo a Ruswil
30-31 marzo 1985

Diritto di partecipazione:
squadre delle catégorie di età
1965-1971

Informazioni:
Hans Röosli,
Bärenmattweg 1, 6017 Ruswil
telefono 041 / 73 16 16

Corsi cantonali di formazione monitori

Corso n. Disciplina Cat. Data Luogo Part

185 Sei di fondo 2 26.1/1.2 Campra 20
285 Sei 1 10/16.3 Nara 60
385 Sei 1 17/23.3 Nara 60
485 Sei A/B 2 24/31.3 Nara 60
585 Tennis 1 20/25.4 Aquila 20
685 Sei escurs. 1 30.4/6.5 Aquila 20
785/1 P Hockey su ghiaecio 2 17/21.6 Lodrino 20
785/2P Hockey su ghiaccio 2 1/4.10 Ambri 20
885 Immersione sportiva 1 17/22.6 Lodrino 20
985 Pallacanestro 1 17/22.6 Lodrino 30

1085 Calcio EE 3.8.85 1 24/29.8 Aquila 40
1185 Esc. sport nel terreno 2 26.8/1.9 Da designare 20
1285 Esc. sport nel terreno 1 26/31.8 Da designare 30
1385 Ciclismo 1 28.9/3.10 Castione 20
1485 Nuoto C/D/E 1 29.10/3.11 Da designare 30
1 585 Pallavolo 2 28.10/3.11 Lodrino 20
1 584 Canoa (c.so di recupero) 1 14/19.5 Ticino + Moesa 20

Corsi cantonali di aggiornamento monitori

Corso n. Disciplina Cat. Data Luogo Part.

Tl 5085 Sei di fondo 1/2/3 12/13.1 Campra 25
5185 Alpin. + sei escurs. » 25/28.4 Leventina 30
5285 Tennis » 27/28.4 Aquila 20
5385 Sei B all. reg. » 25/27.5 Zermatt 25
5485 Calcio » 8/9.6 Lodrino 40
5585 Atletica » 8/9.6 Bellinzona 30
5685 Ginn, e danza » 15/16.6 Lodrino 25
5785 Esc. sport, terr. » 24/25.8 Da designare 40
5885 Hockey su ghiaccio » 27/29.9 Ambri 20
5985 Ciclismo » 5/6.10 Castione 20
6085 Nuoto solo A/B » 26/27.10 Castione 40
6185 Pallacanestro » 2/3.11 Lodrino 30
6285 Pallavolo » 2/3.11 Lodrino 30
6385 Sei ATISS » 9/10.11 Laax 50
6485 Sei A + B » 30.11/1.12 Airolo 60
6585 Sei A + B » 7/8.12 Airolo 60
6685 Sei A + B » 14/15.12 Airolo 60

Corso di aggiornamento polisportivo per docenti di educazione fisica

Corso n. Disciplina Data Luogo Part.

10085 6 discipline a «scelta» 26/31.8 Bellinzona 11

Termine d'iscrizione: 2 mesi prima dell'inizio del corso.
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Direzione delle discipline sportive G + S

Scherma

Lo scorso mese di luglio, Denis Thié-
baud ha lasciato il suo posto di allena-
tore presso la Federazione svizzera di
scherma e, di conseguenza, ha abban-
donato pure la sua attività di capo della
disciplina G + S. Nell'autunno del
1980, Denis è stato incaricato di orga-
nizzare la disciplina sportiva 'scherma',

compito questo accessorio al suo
lavoro di allenatore.
Bilingue eccellente, allenatore di club e
di federazione, ha saputo in questi anni
strutturare con talento la disciplina e

concepire i programmi d'insegnamen-
to. Nell'ambito del corso allenatori na-
zionali CNSE, ha preparato documenti
didattici molto preziosi per il manuale
G + S.
Ringraziamo cordialmente Maître Thié-
baud per il lavoro svolto con passione
e spirito di collaborazione.
La federazione sta attualmente cer-
cando un suo successore.

Hockey su terra

Quattro anni or sono, Robert Eg/off
assumera la direzione della disciplina
hockey su terra in vista d'introdurla in
G + S. Molto presto Robert s'è integra-
to nel team G + S, risultando un colla-
boratore apprezzato nei corsi e confe-
renze dei capi-disciplina.
S'è fatto notare non tanto per la impo-
nente statura, ma soprattutto per il

suo dinamismo che ha contagiato mol-
ti di noi. Ricco d'idee, è riuscito a dare
certi impulsi che spesso uscivano dal
quadro della sua disciplina. Di recente,
e spontaneamente, si è offerto per diri-
gere un corso giovanile a Macolin dedi-
cato all'elaborazione di proposte per
I'anno della gioventù.
Lo scorso ottobre ha lasciato la direzione

della disciplina per recarsi negli Sta-
ti Uniti. La Lega svizzera di hockey su
terra e la SFGS sperano che al suo ritor-
no egli continui a mettere le sue cono-
scenze e le sue esperienze, in una forma

qualsiasi, a profitto dell'hockey su
terra e dell'istituzione G + S. Lo ringraziamo

per I'impegno profuso in questi
anni di collaborazione.
La direzione interimale della disciplina
è assunta da Werner Ineichen, diretto-
re tecnico della Lega svizzera di hockey

su terra. Quest'ultimo ha già
collaborate in modo prépondérante all'in-
troduzione della disciplina in G + S.
Siamo felici che la LSHT abbia potuto
mettere un uomo cos) compétente al
servizio della nostra istituzione.

Fleinz Suter

Sei

Secondo la nuova struttura della for-
mazione degli istruttori svizzeri di sei,
decisa dall'lnterassociazione svizzera
per lo sei (IASS), il candidato che ha
superato I'esame del corso preparatory

non pub seguire il corso di brevetto
ISS nella stessa stagione.

Questa decisione concerne i parteci-
panti all'esame d'ammissione ai corsi
di esperti sei G + S.
La riuscita di questo esame dà diritto
alia partecipazione al corso di esperti
G + S durante la stessa stagione. Per
contro, e contrariamente al documen-
to 30.68.980, punto 4 del Manuale
dell'esperto (che sarà modificato al

momento della prossima revisione),
non autorizza I'accesso at corso finale
delbrevetto ISS nella stessa stagione.

Jean-Pierre Sudan

A tutte le monitrici e a tutti i monitori G + S

Le ferrovie federali svizzere annunciano alcune modifiche nei trasporti a partire
dal 1 ° gennaio 1 985.
Il nuovo sistema, chiamato «Cargo Domicilio», comporta, per il trasporto di ma-
teriale G + S, le seguenti modifiche:
1. La spedizione «fermo-stazione» o «avvisare» sarà limitata a circa 300 stazio-

ni, chiamate centri regionali, invece delle 1000 attuali.
2. L'arsenale spedirà franco domicilio e il monitore ritornerà franco dal domici¬

lio.
Eccezioni:
— il monitore ritira il materiale direttamente all'arsenale (su richiesta del

monitore, in raggio di 1 5 km, casi particolari ecc.)
— spedizioni «fermo-stazione» in uno dei centri regionali (su richiesta del

monitore, indirizzo sbagliato o incompleto, casi particolari ecc.)
3. A partire dal 1 0 luglio 1985 le ferrovie e gli altri servizi di camionaggio, accet-

teranno solo la nuova lettera di vettura. Le spedizioni si effettueranno soltan-
to in base ai numeri postali d'avviamento (NPA).

II nuovo sistema assicura un vantaggio per il monitore: spedizione e rinvio si ef-
fettuano praticamente sempre franco domicilio e franco dal domicilio. Affinché
questo vantaggio non si trasformi in uno svantaggio (NPA inesatto destinazio-
ne sbagliata; assenza del destinatario furto, smarrimento, nuove spese di
spedizione ecc.), bisogna osservare scrupolosamente le regole seguenti:
1. Una persona (macellaio, panettiere, portinaio ecc.) avvisata in precedenza,

dovrà prendere in consegna il materiale. II suo indirizzo dovrà essere indicato
sul formulario di ordinazione.

2. II NPA del destinatario deve essere esatto.
A ttenzione:

un indirizzo incompleto o sbagliato porterà automaticamente ad un invio
«fermo-stazione» verso un centra regionale. Le spese di camionaggio non saran-
no rimborsate.
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