
Zeitschrift: Macolin : mensile della Scuola federale dello sport di Macolin e di
Gioventù + Sport

Herausgeber: Scuola federale dello sport di Macolin

Band: 41 (1984)

Heft: 10

Artikel: Un esperimento a Langenthal : giornata di sport per apprendisti

Autor: Lörtscher, Hugo

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-1000159

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 03.05.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-1000159
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Ill REPORTER

L'obbligatorietà dello sport nelle scuo-
le professionali è contenuta nell'ordi-
nanza del Consiglio federale del 14 giu-
gno 1 976. Sono ormai passati otto an-
ni e la situazione, nonostante le diffi-
coltà iniziali, è considerata oltremodo
soddisfacente, vista I'alta percentuale
realizzata per quanto concerne la sua
introduzione e applicazione.
Oltre alia settimanale ora obbligatoria,
ora vengono offerte giornate di sport
per apprendisti. È stato il caso — il primo

— della recente giornata di Langenthal,

che ha interessato 1 50 apprendisti
della regione Emmental-Argovia su-

periore.
Staffetta polisportiva il mattino (con tiro

con l'arco, corsa nei sacchi, cicli-
smo, cross, corsa d'orientamento,
corsa con ostacoli e corse veloci) e tor-
neo di giochi il pomeriggio (calcio e uni-
hoc).
Atmosfera distesa, anche se non è
mancato l'agonismo, la lotta per ogni
cm e ogni secondo. Contava il risulta-
to, certamente, ma quello che più ha
soddisfatto i 1 50 apprendisti è di non
aver certo «sacrificato» un sabato di
liberté.
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