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Giochi olimpici al campo

fototesto di Hugo Loértcher

Siamo di nuovo in Val Calanca, regione che abbiamo gia visitato con Reporter
apparso sull’edizione dello scorso mese di maggio. Il nostro inviato, oltre a racco-
gliere impressioni sulle possibilita sportive in Calanca, ha potuto seguire le attivi-
ta di un gruppo di giovani che si trovavano nella zona per un campo di vacanze
sportive. Si trattava della sezione juniori del FC Sempach. (red.)

La tendenza & chiara: finite le super-
vacanze organizzatissime e ritorno al
semplice. L’'esempio ci & dato dagli ju-
niori del FC Sempach che hanno scelto
il nuovo ostello della gioventu di Sel-
ma, come sede per le vacanze, e la Val
Calanca per le loro attivita sportive.
Una valle, a dire il vero, poco dotata
d’infrastrutture sportive. C'é quel po-
co, realizzato dal parroco di Selma En-
rico von Daniken: un campetto di cal-
cio a cinque minuti dall’ostello.

Ma non occorre Wembley e nemmeno
Cornaredo per occupare con giochi
una sessantina di ragazzi. Si & giunti
persino a organizzare Giochi olimpici

sulle sponde della Calancasca. Ad ec-
cezione delle bandierine per il percorso
di cross, dei ferri di cavallo per il lancio
di precisione e di qualche pallone, tutto
il materiale per questi bucolici giochi
olimpici e stato fornito generosamente
dalla natura.

Squadra ospite una scolaresca di Me-
socco. Ragazzi e ragazze che parlava-
no solo I'italiano. Ma che importa? Lo
sport & una specie di esperanto e non
c’é bisogno di interpreti. Incontrarsi,
fare il possibile per capirsi, giocare e di-
vertirsi insieme sono cose che permet-
tono di dimenticare certe barriere cul-
turali. ]
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Esathlon olimpico
della Val Calanca

Regole e valutazioni:

1

Lancio di precisione con
sasso su bersaglio formato
da cerchi concentrici (pie-
tre). Tre punteggi: 150 pun-
ti (centro) 100 p.e 50 p., 5
lanci.

Calcio, tiro di precisione fra
porte formate da cinque pie-
tre. Valutazione: estremita
150 p., mediane 100 p. por-
ta centrale 50. Una sola
prova con 5 tiri.

Salto da fermo sopra una
grossa pietra. Si tien conto
del salto pit lungo. 5 prove.

Lancio della pietra. Gran-
dezza e peso della pietra a
secondadella categoriad’e-
ta. Si tien conto del lancio
piu lungo. 3 prove.

Lancio del ferro di cavallo.
Bersaglio: tubo di metallo o
bastone. Distanza m 2,50.
Valutazione: numero dei
colpiti. 10 prove.

Corsa campestre con diver-
si ostacoli naturali. Valuta-
zione cronometrica.

Generalita: si formano gruppi
nelle diverse eta. Classifiche
per ogni gruppo e per ogni disci-
plina.
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