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Entusiasmanti pongisti cinesi

Immagini del torneo internazionale Swiss-Open di Olten

fototesto di Hugo Lortscher

Ha avuto il suo peso politico. Ricorda-
te? Dopo anni di isolamento, nel 1971
la Repubblica popolare cinese ha co-
minciato ad aprirsi verso |"America
proprio invitando a un incontro ami-
chevole di tennistavolo la nazionale
statunitense. Da quel momento i pon-
gisti cinesi sono partiti «alla conquista
del mondo». La loro artistica perfezio-
ne declassa gli avversari a sparring-
partner. In questo sport da una parte
c’'e la Cina, dall’altra il resto del mon-
do.

Una conferma la si & avuta al torneo in-
ternazionale Swiss-Open di Olten. Pre-
senti i migliori pongisti del mondo e,
appunto una rappresentativa della Ci-
na popolare. Delle sette coppe in palio

ne hanno conquistate sei. Solo nel
doppio si sono imposti gli svedesi.
Da dove proviene questa loro superio-
rita? Alcuni sostengono che risiede
nella loro abitudine di mangiare con i
bastoncini (da cui lo sviluppo dell’im-
pugnatura detta «a penna cinese»),
anche se ricorrono pure all'impugnatu-
ra ortodossa «strettadimano».

Il segreto del successo va perd cercato
altrove, non da ultimo nella millenaria
filosofia orientale. Ma é soprattutto al-
la grande forza di volonta, alla severa
disciplina cui si sottopongono che va
ascritto il successo dei pongisti cinesi.
Nell'immensa nazione si comincia a
giocare il tennistavolo all’eta di 7 anni.
I migliori, frai 10 e 14 anni, vengono

18

riuniti in autentiche scuole di tennista-
volo: il mattino scuola, il pomeriggio al-
lenamento. In queste officine di talen-
ti, dove regnano la volonta di presta-
zione, d"apprendimento, di riuscire, si
forgiano i campioni di domani, I'orgo-
glio della nazione. Solo cosisi pu0 spie-
gare l'incredibile velocita dei colpi, i ri-
flessi estremamente sviluppati, la
scioltezza del lavoro di gambe e la for-
midabile capacita d"anticipo dei pongi-
sti cinesi.

Il tennistavolo, con milioni di giocatori
e giocatrici, & lo sport popolare per ec-
cellenza in Cina. Vien giocato dapper-
tutto: nelle scuole, fabbriche, aziende,
mercati, su impianti all’aperto e sulle
piazze. | campionati nazionali si svol-
gono a Pechino e durano 3-4 settima-
ne. Le rappresentative per i tornei in-
ternazionali escono da tutta una serie
di gare di selezione. | cinquanta migliori
sono considerati «super» e facilitano il
compito dei selezionatori: oltre a cam-
pioni provati possono inserire pure am-
biziosi talenti del quadro delle speran-
ze. E stato il caso di Olten con He
Zhiwen, il sorprendente vincitore del
singolare maschile. U
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