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Programma delle attivita 1984
dell’Ufficio cantonale G+S TI

Nella presentazione degli obiettivi
G + S per una nuova programmazione,
diventa sempre piu difficile trovare del-
le innovazioni, proprio perché diverse
sono state le iniziative di promozione
iniziate dal nostro Ufficio in questi ulti-
mi anni a favore dello sportin generale.
Siamo inoltre confrontati con una si-
tuazione finanziaria molto delicata e,
primordiale & quindi, per chi dirige, tro-
vare un’armonia sensata tra attivita e
spesa.

I 1983 ha segnato un grande ma ina-
spettato aumento di attivita G+ S nel
nostro cantone, smentendo le nostre
previsioni che, in relazione al regresso
demografico del potenziale giovani in
eta G+ S, doveva portare ad una logica
flessione di attivita.

Questo dato & molto significativo, pro-
prio perché ci conferma che le attivita
proposte dai monitori ticinesi hanno
avuto dei contenuti allettanti cosi da
interessare in forma massiccia i giova-
ni di eta G+ S

I 1984 sara quindi un’annata di difficili
previsioni statistiche ma, visto |'espe-
rienza positiva passata, sara caratte-
rizzato da un forte entusiasmo degli or-
ganizzatori per proporre con perizia,
varieta, intelligenza e coscienza.

In grandi linee saremo confrontati con
I’organizzazione delle seguenti attivi-
ta:

Corsi di formazione cantonali (CF)

18 corsi di formazione in discipline di-
verse.

| corsi cantonali di formazione vengo-
no migliorati di anno in anno tenendo
conto delle esperienze vissute negli
anni passati e, inoltre, sfruttando in
buona forma la perizia del nostro per-
sonale insegnante che, tramite la nuo-
va struttura dei corsi formatori e la
buona collaborazione con i docenti di
educazione fisica specialisti nelle sin-
gole discipline, diventa sempre piu
qualificata.

Corsi di perfezionamento cantonali
(CP)

15 corsi di aggiornamento anche in di-
verse discipline.

Il perfezionamento monitoriin G + S di-
venta un campo d’'azione sempre piu
difficile da governare.

L'eterogeneita della formazione di ba-
se a livello civile di ogni candidato, la
differenza di preparazione all’interno
delle discipline e la variazione di inte-
ressi dei singoli, creano non poche dif-
ficolta a chi dirige.

Se aggiungiamo a questo anche l'inat-
tivita di diversi partecipanti e le diffi-
colta a livello finanziario, ecco che il
quadro della situazione non puo -che
destare preoccupazioni.

Il nostro Ufficio si sforza comunque di
sfruttare al massimo tutte le compo-
nenti che, pur nella modestia, possono
contribuire a rendere attraenti questi
corsi.
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Corsi di formazione
e perfezionamento intercantonali

40 CF + 33 CP.

In questi ultimi tre anni abbiamo inten-
sificato sensibilmente la collaborazio-
ne a livello intercantonale tra Ticino e
Romandia. Il concetto intercantonale
vuole promuovere e facilitare il compi-
to ai candidati monitori che non trova-
no in Ticino la possibilita di un CF o un
CP nel programma cantonale.
Rimane evidente che, laddove il nostro
Ufficio prevede dei corsi, saranno que-
sti a far stato per la partecipazione.
Nei corsi intercantonali, dove & previ-
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sta la partecipazione di diversi candi-
dati monitori, il nostro cantone si riser-
va di formare una classe di ticinesi, di-
retta da un nostro esperto.

Con queste soluzioni, oltre ad intensifi-
care scambi di opinioni, abbiamo risol-
to la razionalizzazione nei corsi delle
piccole discipline.

Attivita promozionali

Il 1984 si concentra su questi obbietti-
vi di promozione:

— Corsi di lavoro e sport
— Corsi lingue e sport
— Corsi itineranti di animazione
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— Collaborazioni federative

— Ristrutturazione
Ufficio

— Pianificazione e realizzazione par-
ziale centro G+ S.

amministrativa
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Corsi di lavoro e sport

Da alcuni anni abbiamo esperimentato
corsi con l|‘abbinamento di attivita
creative e pratiche e attivita sportive.
Il successo & stato strepitoso sia per
quanto concerne |'esperienza dei pro-
ponenti che per I'interesse e I'entusia-
smo dimostrato da chi ha avuto I'idea
e la fortuna di parteciparvi.

Nel 1984 appariranno con comunicati
periodici sui quotidiani, le date ed i luo-
ghi di questi corsi.

L'idea & quella di proporre una giusta
miscela di contenuti sportivi, creativi,
manuali e di divertimento trovando co-
si la possibilita di passare dei momenti
indimenticabili di vita che, non sem-
pre, il giovane di oggi ha la possibilita
di incontrare nella vita privata.

Corsi di lingue e sport

| corsi di «lingue e sport» si sono affer-
mati nel nostro cantone e cominciano
a destare interesse anche oltr'alpe. Es-
si sono mantenuti anche nel 1984 con
delle innovazioni che saranno presen-
tate al momento opportuno tramite
una conferenza stampa. La domanda
diventa sempre piu forte per cui si do-
vra valutare attentamente per trovare
proposte che accontentino un maggior
numero di gente senza perdere la quali-
ta dello sviluppo degli obiettivi.

Corsi itineranti di animazione

Un'altra formula di propaganda attiva.
«Se si beve tra amici una bottiglia di

buon vino, molto probabilmente, a
qualcuno viene l'idea di comandarne
una seconda». E proprio questa una
realta che a livello propagandistico
rende molto e cioe: provare qualche
cosa di buono per poter continuare a ri-
scoprirlo.

Da alcuni anni inviamo nel nostro can-
tone dei monitori per delle giornate di
animazione in sport che sono poco co-
nosciuti o che, con poche infrastruttu-
re, potrebbero essere promossi.
Queste richieste possono nascere per
iniziativa di diversi enti, per esempio, il
docente di scuola, "autorita, il curato
del paese, ecc.

Invitiamo quindi i responsabili delle re-
gioni a formare dei piccoli gruppi ed a
richiederci dei monitori per questa for-
ma di animazione.

Collaborazioni federative

Dobbiamo dire che in generale, in Tici-
no, tutte le federazioni hanno collabo-
rato intensamente con G+ S.

| diversi cambiamenti di concetti pro-
posti dalla SFGS di Macolin e I’abban-
dono di diversi monitori attivi rischia di
creare per il futuro delle flessioni che,
con una buona pianificazione di colla-
borazione, possiamo sicuramente evi-
tare.

Ci prefiggiamo per il 1984 di intensifi-
care i contatti con le federazioni ed i lo-
ro responsabili per fare una analisi rea-
le delle diverse situazioni e trovare le
soluzioni ideali per superare ogni even-
tuale ostacolo.

Ristrutturazione amministrativa
Ufficio

Riteniamo di disporre attualmente di
un Ufficio ben organizzato e razionale
e lo dimostra il fatto che I'espertizza-
zione fatta dal gruppo Mc. Kynsey ha
dato un bene con lode al lavoro prodot-
to.

Siamo per abitudine critici e quindi per
analogia anche autocritici cosicché ri-
teniamo opportuno trovare, per certi
campi d’azione, soluzioni ancora piu
razionali.

Per intensificare le attivita e fornire i
dati necessari alle federazioni, club e
privati, diventa indispensabile disporre
di una organizzazione automatizzata e
di una banca dei dati. Sara questo un
lavoro che richiedera uno studio appro-
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fondito ed una occupazione di tempo
non indifferente, ma se ben realizzato,
portera in futuro dei seri vantaggi agli
utenti di G+S.

Centro sportivo G+ S

| nostri corsi di formazione e aggiorna-
mento sono organizzati in forma itine-
rante e in situazioni molto modeste. |
costi di gestione, in questo caso, sono
molto elevati in relazione a tutte le
componenti che la decentralizzazione
pone.

Pensiamo, tramite I’organizzazione dei
corsi di lavoro e sport, la collaborazio-
ne con i dipartimenti costruzione, mili-
tare ed ambiente, di realizzare qualche
cosa di serio ed importante a Bellinzo-
na.

Un modesto centro che potra servire
alle necessita nostre, a quelle delle fe-
derazioni e a scopi culturali diversi.
Non ci pronunciamo nei dettagli, ma di-
ciamo solamente che si tratta di sfrut-
tare dei manufatti gia di proprieta sta-
tale e abbellirlicon la collaborazione at-
tiva dei giovani.

Saranno loro arisolvere i loro problemi
e preparare qualche cosa di utile per i
colleghi.

Una forma anche questa di educazione
globale alle situazioni di vita.

Conclusione

I 1984 & da considerarsi intensissimo
e le autorita non hanno esitato ad ap-
poggiare il nostro discorso.

Ci affidiamo all’entusiasmo ed alla col-
laborazione di tutti gli operatori G+ S,
nella speranza di coinvolgere sempre
pil gente a capire I'importanza di una
gioventu sana a favore di tutte le esi-
genze della comunita. O
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Programma dei corsi
per i giovani 1984

Iscrizioni:

Ufficio cantonale G+S
via Nocca 18, 6501 Bellinzona
tel. 092 254712

Termine:

2 mesi prima dell'inizio del corso

Programma dei corsi per monitori 1984

Iscrizioni: Ufficio cantonale G+S, via Nocca 18, 6501 Bellinzona, tel. 092 254712

Corsi di formazione cantonali

Polisportivo lavoro e sport

luogo da decidere, dal 23 al 28 aprile

Polisportivo lavoro e sport

per apprendisti

Bellinzona, dal 19 al 27 maggio

Cultura e sport

decentralizzato nel Cantone
dal 16 luglio al 3 agosto

Polisportivo lavoro e sport «estivo 1»

Bellinzona, dall’11 al 18 agosto

Polisportivo lavoro e sport «estivo 2»

Bellinzona, dal 19 al 26 agosto

Monitori itineranti

30 giorni regionali

Corso no. Disciplina sportiva Categoria Data Luogo Partecipanti  Diritto .di )
partecipazione
TI 184 Sci di fondo 1 24/29.1.84 Campra 20 TI+Mesolcina
TI 284 Sci A 1 11/17.3.84 Nara 50 TI+Mesolcina
TI 384 Sci A 1 18/24.3.84 Nara 50 Tl+Mesolcina
TI 484 Sci A+B 2 25.3/1.4.84 Nara 60 Tl+Mesolcina
TI 584 Judo 1 8/13.5.84 Bellinzona 20 Tl+Mesolcina
TI 684 Alpinismo 1 18/24.6.84 Leventina 20 TI+Mesolcina
TI 784 Ginnastica attrezzi 1 25/30.6.84 Lodrino 20 Tl+Mesolcina
TI 884 Ginnastica+Danza 1 25/30.6.84 Lodrino 20 TI+Mesolcina
TI 984 Calcio 1 3/8.7.84 Lodrino 40 Tl+Mesolcina
TI 1084 Tennis tavolo 1 3/8.7.84 Lodrino 20 TI+Mesolcina
TI 1184 Efficienza fisica 1 10/15.7.84 Lodrino 20 Tl+Mesolcina
TI 1284 Atletica 2 8/15.7.84 Lodrino 20 TI+Mesolcina
TI 1384 Esc. e sport nel terreno 2 27.8/2.9.84 da stabilire 20 TI+Mesolcina
TI 1484 Esc. e sport nel terreno 1 26/31.8.84 da stabilire 30 TI+Mesolcina
TI 1584 Canoa 1 25/30.9.84 Ticino+Moesa 20 TI+Mesolcina
TI 1684 Nuoto A+B+E 1 30.10/4.11.84 Castione 30 Tl+Mesolcina
Tl 1784 Tennis 1 9/14.4.84 Bellinzona 25 TI+Mesolcina
Tl 1884 Corsa orientamento 2 23/29.4.84 Tesserete 25 TI+Mesolcina
Corsi di perfezionamento cantonali
Corso no. Disciplina sportiva Categoria Data Luogo Partecipanti  Diritto .di )
partecipazione
TI 5084 Sci di fondo 1/2/3 11/12.2.84 Campra 30 TI+Mesolcina
TI 5184 Canoa 1/2/3 26/27.5.84 Ticino+Moesa 15 Tl+Mesolcina
TI 5284 Calcio 1/2/3 9/10.6.84 Bellinzona 40 TI+Mesolcina
Tl 5384 Efficienza fisica 1/2/3 16/17.6.84 Bellinzona 40 Tl+Mesolcina
TI 5484 Ginnastica e danza 1/2/3 16/17.6.84 Bellinzona 30 Tl+Mesolcina
TI 5584 Tennis da tavolo 1/2/3 3/4.3.84 Bellinzona 20 Tl+Mesolcina
TI 5684 Escursioni e sport nel terreno 1/2/3 11/12.2.84 Campra 40 TI+Mesolcina
TI 5784 Atletica 1/2/3 27/28.10.84 Bellinzona 30 TI+Mesolcina
TI 5884 Nuoto 1/2/3 27/28.10.84 Castione 30 TI+Mesolcina
TI 5984 Sci IASS/ATISS 1/2/3 9/11.11.84 da stabilire 50 TI+Mesolcina
TI 6084 Sci 1/2/3 8/9.12.84 Airolo 50 Tl+Mesolcina
TI 6184 Sci 1/2/3 13/14.12.84 Airolo 25 TI+Mesolcina
TI 6284 Sci 1/2/3 15/16.12.84 Airolo 50 TI+Mesolcina
TI 6384 Sci 1/2/3 22/23.12.84 Airolo 50 TI+Mesolcina
TI 6484 Tennis 1/2/3 7/8.4.84 Bellinzona 30 Tl+Mesolcina
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Corsi centrali

Corso no. Disciplina sportiva Categoria Data Luogo Partecipanti  Diritto di
partecipazione

TI 10084 Sci E/FO da stabilire Zermatt 60 TI/VS/VD/GE

Corsi intercantonali di formazione

Corso no. Disciplina sportiva Categoria Data Luogo Partecipanti  Diritto di

partecipazione

VD 6 Badminton 1 4/6.5.84 Leysin 25 Tl+ Romandia
11/13.5.84

NE 411 Pallacanestro 1 30.5/3.6.84 Colombier 20 Tl+ Romandia
16/17.6.84

VS 411 Pallacanestro 1 20/25.8.84 Ovronnaz 20 Tl1+ Romandia

VS 421 Alpinismo 1 11/16.6.84 Arolla 20 Tl+ Romandia

CAS 13 Alpinismo 1 15/17.6.84 Bellinzona 30 CAS/OG
21/24.6.84

CAS 14 Alpinismo 1 15/17.6.84 Jura e Vallese 30 CAS/OG
21/24.6.84

CAS 22 Alpinismo 2 25.8/1.9.84 Furka 30 CAS

VvD 12 Hockey su ghiaccio 25/26.8.84 Leysin 20 TlI+ Romandia
10/14.9.84

VS 441 Pattinaggio 1 5/7.10.84 da designare 25 TlI+ Romandia
19/21.10.84

VS 451 Scherma 1 9/11.6.84 Ovronaz 25 TlI+ Romandia
15/17.6.84

NE 461 Efficienza fisica 1 9/14.7.84 La Chaux-de-Fonds 15 Tl+ Romandia

vD 11 Eficienza fisica 1 13/18.8.84 Yverdon 25 Tl+ Romandia

GE 6 Eficienza fisica 1 22/27.10.84 Ginevra 30 Tl+ Romandia

JU 284 Eficienza fisica 2 28.7/4.8.84 Delémont 20 T1+ Romandia

GE 4 Calcio 1 esami d’entrata Ovronnaz 50 Tl+ Romandia
4/9.6.84

ASF 20 Calcio 2 esami d’entrata Lodrino 24 Tl + altri cantoni
16.6.84
6/13.8.84

GE 3 Ginnastica agli attrezzi e artistica 1 (A, C) 27.2/3.3.84 Ginevra 20 Tl + Romandia

VD 4 Ginnastica agli attrezzi e artistica 1 (A, C) 9/14.4.84 Morges 40 Tl+ Romandia

FR 3 Ginnastica agli attrezzi e artistica 1 (B) 24/29.4.84 Rossens 20 TlI+ Romandia

GE b5 Pallamano 1 esami d’entrata Ginevra 25 Tl+ Romandia
12.5.84
2/7.7.84

NE 541 Judo 1 5/7.10.84 Neuchatel 20 TI+ Romandia
12/14.10.84

ASJB1.84.2 Judo 2 6/13.5.84 Tenero 20 Tl+ Romandia

VS 571 Atletica 1 25/30.6.84 Ovronnaz 25 T1+ Romandia

FR 4 Corsa d’orientamento 1 24/29.4.84 Friborgo 15 Tl+ Romandia

vD 10 Ciclismo 1 9/14.7.84 Morges 20 Tl+ Romandia

VS 661 Nuoto 1 (A+E) 25/30.6.84 da designare 25 Tl+ Romandia

FR 8 Nuoto 1 (B) 2/7.7.84 Morat 20 Tl+ Romandia

VvD 14 Nuoto 1(B+C) 19/21.10.84 Losanna 25 Tl+ Romandia
25/28.10.84

oW 1 Salto con gli sci 1 23/28.1.84 Engelberg 20 Tl+ Romandia

CAS 12 Sci escursionismo 1 16/18.3.84 Vallese 30 CAS/OG
22/25.3.84

vs 711 Sci escursionismo 1 25/31.3.84 Sempione 30 Tl+ Romandia
Es. d’entr. | giorno

CAS 21 Sci escursionismo 2 7/14.4.84 Konkordia 30 CAS

FR 5 Immersione sportiva 24/29.4.84 Friborgo 15 Tl+ Romandia
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Corso no. Disciplina sportiva Categoria Data Luogo Partecipanti  Diritto 'd/' )
partecipazione

NE 731 Tennis 1 18.2.84 Colombier 25 TI+ Romandia

23/25.3.84

30.3/1.4.84
vD 13 Tennis 1 25.8.84 Leysin 20 Tl+ Romandia

21/23.9.84

28/30.9.84
BE 437 Tennis da tavolo 1 8/13.10.84 St.Imier 20 TlI+Romandia
VD 8 Pallavolo 1 12.5.84 Leysin 25 TI+ Romandia

31.5/5.6.84
VS 751 Pallavolo 1 20/25.8.84 Ovronnaz 20 TI+ Romandia
NE 761 Escursionismo e sport nel terreno 1 aprile ‘84 da designare 40 T+ Romandia
NE 762 Escursionismo e sport nel terreno 2 aprile ‘84 da designare 30 Tl+ Romandia
Corsi intercantonali di aggiornamento
Corso no. Disciplina sportiva Categoria Data Luogo Partecipanti  Diritto .d/' )

partecipazione
VD 61 Badminton 1/2/3 2/3.6.84 Losanna 20 TI+ Romandia
VS 141 Pallacanestro 1/2/3 1/2.6.84 Ovronnaz 20 T+ Romandia
NE 141 Pallacanestro 1/2/3 22/23.6.84 Neuchatel 25 T+ Romandia
VD 64 Pallacanestro 1/2/3 1/2.9.84 Losanna 30 TI+ Romandia
VD 62 Alpinismo 1/2/3 15/17.6.84 da designare 20 TI+ Romandia
VS 142 Alpinismo 1/2/3 7/10.6.84 Arolla 25 TI+Romandia
(+sci escursionismo)

VS 143 Hockey su ghiaccio 1/2/3 21/22.9.84 Visp 25 TI+ Romandia
VD 55 Pattinaggio 1/2/3 17/18.3.84 Leysin 20 Tl+Romandia
VD 52 Efficienza fisica 1/2/3 10/11.3.84 Burier 30 Tl + Romandia
GE 14 Efficienza fisica 1/2/3 21/22.9.84 Ginevra 30 Tl+Romandia
GE 12 Calcio 1/2/3 13/14.4.84 Ginevra 50 Tl+Romandia
ASF 93.1 Calcio 1/2/3 27/28.4.84 Bellinzona 12 all. Il lega
ASF 94.1 Calcio 1/2/3 27/28.4.84 Bellinzona 5 all. intereg.
FR 102 Ginnastica atrezzi e artistica 1/2/3 (B) 21/22.1.84 Prés-vers-Noréaz 20 TI+ Romandia
VD 53 Ginnastica atrezzi e artistica 1/2/3 (A+C) 10/11.3.84 Burier 30 TI+Romandia
VD 56 Judo 1/2/3 24/25.3.84 Morges 20 Tl + Romandia
VS 157  Atletica 1/2/3 1/2.12.84 Ovronnaz 30 Tl + Romandia
NE 160 Corsa d’orientamento 1/2/3 6/7.4.84 da designare 20 TI+ Romandia
VD 63 Ciclismo 1/2/3 6/8.7.84 Morges 20 Tl + Romandia
NE 166  Nuoto 1/2/3 (A, B) 27/28.4.84 Cernier 25 Tl+ Romandia
VD 58 Nuoto 1/2/3 28/29.4.84 Burier 30 TI+ Romandia
FR 106  Nuoto 1/2/3(A,B,G) 15/16.5.84 Morat 20 TlI+Romandia
IAN 307 Nuoto 1/2/3 2/3.6.84 Locarno 20 docenti
GE 15 Nuoto 1/2/3 B, E) 19/20.10.84 Ginevra 30 Tl+Romandia
VD 57 Sci escursionismo 1/2/3 30.3/1.4.84 da designare 20 Tl + Romandia
NE 173  Tennis 1/2/3 25/26.2.84 Colombier 25 Tl+Romandia
VD 54 Tennis 1/2/3 16/17.3.84 Leysin 24 Tl+ Romandia
VS 173 Tennis 1/2/3 14/15.4.84 Visp 25 Tl+ Romandia
GE 13 Pallavolo 1/2/3 4/5.5.84 Ginevra 30 TI+ Romandia
NE 175  Pallavolo 1/2/3 4/5.5.84 Neuchatel 30 TI+ Romandia
VD 65 Pallavolo 1/2/3 8/9.9.84 Losanna 30 Tl+ Romandia
VD 59 Escursionismo e sport nel terreno 1/2/3 28/29.4.84 da designare 30 TI+ Romandia
NE 176 Escursionismo e sport nel terreno 1/2/3 (A) 25/26.5.84 da designare 20 TI+ Romandia
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