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PrOgramma dei corSi Neve e sport Campra, dal 21 febbraio al 4 marzo

per i giovani 1983 Polisportivo per candidati luogo da decidere, dal 14 al 19 febbraio

iariziani: monitori (adulti)

U_fﬁCiO cantonale G+S PO“SpOI'tiVO invernale Andermatt, dal 4 al 9 aprile

via Nocca 18, 6501 Bellinzona

tel. 092 254712 Cultura + sport + lavoro Bellinzona, dal 18 luglio al 5 agosto
Lavoro + sport Bellinzona, dal 15 al 28 ottobre

Polisport. estivo «sportissimo 1» Lodrino, dal 14 al 20 agosto
Polisport. estivo «sportissimo 2» Lodrino, dal 21al 28 agosto
Monitori itineranti 30 giorni, regionali

Programma dei COI‘Si Corsi di formazione cantonali

per i monitori 1983 Corso no.  Disciplina sportiva _ Cat. _ Data Luogo Part. _ Diritto di
partecipazione
Iscrizioni: TI 183 Scidifondo 1 2/8.1.83 Campra 30 TI+Mesolcina
Ufficio cantonale G+S TI TI 283 Scidifondo 2 23/30.1.83 Campra 25 Tl+Mesolcina
via Noceal, 8501 Ballinzona TI 383 SciA+SezioneE 1 27.3/2.483 Nara 40 TI+Mesolcina
tel. 092 254712
dal 30.3al 2.4
- TI 483 SciA 1 12/18.3.83 Nara 40 Ti+Mesolcina
Termine: : :
2 mesi prima dell’inizio TI 583 SciA+B 2 19/26.3.83 Nara 50 TI+Mesolcina
del TI 683 Sciescursionismo 2 23/30.4.83 Lucomagno/ 30 TI+Romandia
el corso (intercantonale) Lev./Vallese
TI 783 Immersione sportiva 1 10/15.5.83 Biasca 20 TI+Mesolcina
TI 883 Calcio 1 25/30.6.83 Lodrino 40 TI+Mesolcina
TI 983 Hockey su prato 1 25/30.6.83 Lodrino 15 TI+Mesolcina
TI1083 Nuoto — tuffi 1 5/10.7.83 Bellinzona 25 TI+Romandia
(intercantonale)
TI 1183 Esc. e sport nel terr. 1 27.8/1.9.83 da stabilire 35 TI+Mesolcina
TI 1283 Esc. e sport nel terr. 2 27.8/3.9.83 da stabilire 15 TI+Mesolcina
TI 1383 Pattinaggio 1 settembre 83 Ambri 15 TI+Mesolcina
TI 1483 Ciclismo 1 24/29.9.83 Lodrino 20 TI+Mesolcina
TI 1583 Hockey su ghiaccio 1 24/29.9.83 Ambri 20 TI+Mesolcina
TI1683 Nuoto A+B+F 2 29.10/5.11.83 Castione 30 TI+Mesolcina

Corsi di perfezionamento cantonali

Corso no. Disciplina sportiva  Cat. Data Luogo Part.  Diritto 'd/' )
partecipazione
TI5083 Esc.esportnelterr. 1/2/3  3/6.1.83 Campra 15 TlI+Mesolcina
invernale
TI5183 Judo 1/2/3  23/24.4.83 Bellinzona 15 TI+Mesolcina
TI5283 Alpinismo 1/2/3  27/29.5.83 Piansecco 20 TI+Mesolcina
TI5383 Sciescursionismo 1/2/3  27/29.5.83 Piansecco 20 TI+Mesolcina
TI 5483 Efficienza fisica 1/2/3 4/5.6.83 Lodrino 40 TI+Mesolcina
TI5583 Calcio 1/2/3  25/26.6.83 Lodrino 40 TI+Mesolcina
TI5683 Esc.esportnel terr. 1/2/3  3/4.9.83 da stabilire 35 TI+Mesolcina
TI5783 Atletica 1/2/3  8/9.10.83 Bellinzona 25 TI+Mesolcina
TI5883 Nuoto 1/2/3 5/6.11.83 Castione 30 TI+Mesolcina
TI5983 Pallavolo 1/2/3  29/30.10.83 Castione 25 TI+Mesolcina
TI6083 ScilASS 11/13.11.83 da decidere 35 TI+Mesolcina
TI6183 SciA+B - 1/2/3  3/4.12.83 Airolo 40 TI+Mesolcina
TI6283 SciA+B 1/2/3  8/9.12.83 Airolo 40 TI+Mesolcina
TI6383 SciA+B 1/2/3 10/11.12.83  Airolo 40 TlI+Mesolcina
T16483 SciA+B 1/2/3  21/23.56.83  da stabilire 25 solo all. FSSI
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Corsi di perfezionamento

Corso no. Disciplina sportiva Cat. Data Luogo Part. Diritto di '
partecipazione
VS 41 Pallacanestro 1 22/27.8.83 Ovronnaz 20 TlI+Romandia
VD 14 Pallacanestro 1 17/23.10.83 Losanna 24 TI+Romandia
VS 421 Alpinismo 1 12/18.6.83 Arolla 20 TI+Romandia
CAS 14/83 Alpinismo 1 17/19.6 + Bellinzona 20 CAS 0G
23/26.6.83 CAS Furka
VS 431 Disco su ghiaccio 1 19/24.9.83 Visp 30 TI+Romandia
VD 5 Pattinaggio 1 21/26.3.83 Leysin 24 TI+Romandia
NE 451 Scherma 1 15/20.8.83 Boudry 20 TI+Romandia
VD 12 Efficienza fisica 1 15/20.8.83 Leysin 24 TI+Romandia
FR N Efficienza fisica 1 22/27.8.83 Friborgo 15 TI+Romandia
GE 8 Efficienza fisica 1 7/9.10 + Ginevra 20 TlI+Romandia
13/16.10.83
VS 463 Efficienza fisica 2 4/9.4.83 Ovronnaz 15 . TI+Romandia
ASF 20 Calcio 2 8/13.8.83 Lodrino 24 Tl+altri cant.
VS 491 Ginnastica artistica e attrezzi 1(C) 4/9.4.83 Ovronnaz 15 TI+Romandia
FR 6 Ginnastica artistica e attrezzi 1(B) 5/10.4.83 Charmey 20 TI+Romandia
VD N Ginnastica e danza 1 11/16.7.83 da decidere 24 TlI+Romandia
GE 6 Judo 1 27/29.5 + Ginevra 20 TI+Romandia
3/5.6.83
JU 833 Canoa 1 5/11.6.83 Goumois 15 TlI+Romandia
NE 571 Atletica 1 1/13.3 + da decidere 20 TlI+Romandia
18/20.3.83
GE 4 Atletica 1 15/17.4 + Ginevra 20 TlI+Romandia
22/24.4.83
VS 571 Atletica 1 20/25.6.83 Ovronnaz 25 TI+Romandia
NE 601 Corsa orientamento 1 11/16.4.83 da decidere 20 TI+Romandia
JU 834  Ciclismo 1 10/16.7.83 Les Breuleux 20 Tl+Romandia
VS 641 Lotta 1 maggio/giugno Ovronnaz 25 TI+Romandia
LU 1 Canottaggio 1 4/6.3 + Rotsee 20 TI+Romandia
18/20.3.83
FR 8 Nuoto 1 (A/E) 4/9.7.83 Morat 20 TI+Romandia
VD 10 Nuoto 1 (B/C) 4/9.7.83 Montreux 24 TI+Romandia
GE 9 Nuoto 1(B) 24/29.10.83 Ginevra 20 TI+Romandia
VS N Sci escursionismo 1 20/26.3.83 Sempione 30 Tl+Romandia
GE 1 Tennis 1 4/6.2 + Ginevra 20 TI+Romandia
' 11/13.2.83
VD 6 Tennis 1 8/10.4 + Leysin 20 TI+Romandia
15/17.4.83
VS 731 Tennis 1 18/20.3. + Visp 25 TI+Romandia
25/27.3.83 .
NE 731  Tennis 1 22/24.4 + Fleurier 30 Tl+Romandia
29.4/2.5.83
AST/SI Tennis 1 18/23.4.83 Bellinzona 16 reg. Svizz. It.
GE 3 Tennistavolo 1 ‘ 14/19.2.83 Ginevra 20 TI+Romandia
BE 436  Tennistavolo 1 10/15.10.83 St-Imier 20 TI+Romandia
VD 8 Pallavolo 1 16/21.5.83 Leysin 24 » TI+Romandia
GE 5 Pallavolo 1 29.4/1.5 + Ginevra 20 TlI+Romandia
. 6/8.5.83
FR 10 Pallavolo 22/27.8.83 Friborgo 20 TI+Romandia
NE 706/2 Escursionismo e sport nel terreno 2 5/10.4.83 da decidere 30 TI+Romandia
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Corsi di perfezionamento

Corso no. Disciplina sportiva Cat. Data Luogo Part. Diritto _di ]
partecipazione
VS 141 Pallacanestro 1/2/3 13/14.5.83 Ovronnaz 20 TI+Romandia
FR 109  Pallacanestro 1/2/3 17/18.5.83 Friborgo 15 TI+Romandia
VD 65 Pallacanestro 1/2/3 3/4.9.83 Losanna 20 TI+Romandia
GE 24 Pallacanestro 1/2/3 10/11.9.83 Ginevra 20 Tl+Romandia
VD 63 Alpinismo 1/2/3 10/11.6.83 da decidere 20 TI+Romandia
VS 142  Alpinismo + sci escursionismo 1/2/3 10/11.6.83 Arolla 25 TI+Romandia
VD 54 Disco su ghiaccio 1/2/3 5/6.3.83 Leysin 20 TI+Romandia
NE 441 Pattinaggio 1/2/3 30.9/2.10.83 La Chaux-de-Fonds 20 TI+Romandia
corso introduzione
FR 103 Efficienza fisica 1/2/3 22/23.4.83 Friborgo 20 TI+Romandia
VD 64 Efficienza fisica 17273 26/28.8.83 Leysin 20 TI+Romandia
GE 25 Efficienza fisica 1/2/3 8/9.10.83 Ginevra 20 TlI+Romandia
VD 62 Calcio 1/2/3 3/4.6.83 Losanna 20 TI+Romandia
VD 53 Ginnastica artistica e attrezzi A 1/2/3 26/27.2.83 Losanna 20 TI+Romandia
VS 149  Ginnastica artistica e attrezzi B/C 1/2/3 ottobre 83 Ovronnaz 15 TI+Romandia
VD 52 Ginnastica e danza 1/2/3 26/27.2.83 Losanna 20 TI+Romandia
VD 55 Pallamano 1/2/3 12/13.3.83 Yverdon 20 TI+Romandia
FR 102  Judo 1/2/3 15/16.4.83 Morat 15 Tl+Romandia
JU 8313 Canoa 1/2/3 3/5.6.83 Goumois 15 TlI+Romandia
VD 58 Atletica 1/2/3 16/17.4.83 Losanna 20 Tl+Romandia
FR 105 Atletica 1/2/3 6/7.5.83 Bulle 20 TI+ Romandia
NE 157  Atletica 1/2/3 14/15.10.83 da decidere 20 Tl+Romandia
NE 160  Corsa orientamento 1/2/3 9/10.4.83 da decidere 20 TlI+Romandia
JU 8314 Ciclismo 1/2/3 8/10.7.83 Les Breuleux 20 TlI+Romandia
VD 67 Canottagio 1/2/3 1/2.10.83 Losanna 20 TI+Romandia
VD 59 Nuoto 1/2/3 23/24.4.83 Vevey 20 TlI+Romandia
VS 166 Nuoto 1/2/3 14/15.5.83 da decidere 20 TlI+ Romandia
FR 107  Nuoto 1/2/3 17/18.5.83 Friborgo 20 TI+Romandia
VD 71 Sci di fondo 1/2/3 16/18.12.83 Jura 30 TI+Romandia
VD 57 Sci escursionismo 1/2/3 25/27.3.83 da decidere 20 TI+Romandia
VD 56 Tennis 1/2/3 18/20.3.83 Leysin 20 TI+Romandia
NE 173  Tennis 1/2/3 26/27.3.83 Fleurier 30 TI+Romandia
VS 173  Tennis 1/2/3 23/24.4.83 Visp 25 TI+ Romandia
VD 66 Pallavolo 1/2/3 10/11.9.83 Losanna 20 TlI+Romandia
VD 60 Escursionismo e sport nel terreno 1/2/3 30.4/1.5.83 Froideville 20 TI+Romandia
FR 106 Escursionismo e sport nel terreno 1/2/3 6/7.5.83 da decidere 30 TI+Romandia
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Corsi, corsi e ancora
corsi!
di Adriano Veronelli

Corsi di perfezionamento per moni-
tori di sci '

Il mese di ottobre, e ormai la consuetudi-
ne lo vuole, € per il monitore G+ S di sci,
I'anticamera dell’attivita che lo vedra im-
pegnato sui campi di neve. A questo sco-
po attiriamo l'attenzione di tutti quei mo-
nitori, che sono obbligati a frequentare un
corso di perfezionamento nel 1982, che
hanno a disposizione le seguenti date:

4/5.12.1982
11/12.12. 1982
18/19. 12. 1982

Dal12 al14.12.1982 si svolgera un quarto
corso per tutti coloro che in pit della legit-
timazione di monitore Gioventu+ Sport,
sono anche in possesso della tessera
ATISS. Rammentiamo a tutti gli interes-
sati che i termini di iscrizione scadono
due mesi prima dell'inizio del corso. Chi

non l'avesse fatto si affretti quindi ad in-
viarci l'iscrizione, tramite il formulario ap-
posito da richiedere all’'ufficio cantonale
Gioventu+Sport, Via Nocca 18, 6500
Bellinzona. Lobbligo di frequentare un
corso di perfezionamento nel 1982 ricade
su tutti quei monitori di sci che dal 1979
non hanno piu partecipato a un CP o ad
uno dei corsi per monitori ed esperti della
disciplina in questione.

Formazione monitori di sci di fondo

Accenniamo brevemente, agli appassio-
nati dello sci di fondo, che nel mese di
gennaio 1983 avranno luogo al Centro
nordico di Campra un corso monitori ca-
tegoria1e un corso di categoria 2. Le date
previste sono dal 2 all'8.1.1983, per la ca-
tegoria 1, e dal 9 al 15. 1. 1983 per la cate-
goria 2. | posti a disposizione sono 30 per
il primo corso e 25 per il secondo corso.
Ne prendano nota i responsabili degli sci
club interessati.

Corsi per formatori

I monitori di categoria 3 che desiderano
ricevere il riconoscimento di formatore, in
un corso centrale, hanno questa possibili-
ta solo sino al 37 agosto 1983. Le discipli-
ne alpinismo, sci-escursionismo, pallaca-
nestro, corsa d’orientamento, hockey su
ghiaccio, calcio, pallamano e pallavolo,
fanno eccezione alla data sopracciata.
Le condizioni per essere ammessi al corso
sono le seguenti:
— avere esercitato una attivita di monito-
re G+S
— avere esercitato prevalentemente una
attivita di formatore nei CM, CP o CS
— essere proposto per il corso di forma-
zione e impegnarsi a esplicare attivita
per [l'ufficio cantonale Gioventu+
Sport o la federazione
— adempiere alle condizioni previste per
la disciplina sportiva.

Dal 1. settembre 1983, solo i capi classe in
possesso della qualifica di formatore
G +S potranno essere impiegati nei CM,
CP e CS.

Facciamo quindi una viva raccomanda-
zione a tutti coloro che sono in possesso
dei requisiti sopraccitati affinché abbiano
a partecipare a un corso formatori. L'uffi-
cio cantonale Gioventu+ Sport attende
una massiccia adesione a questo suo ap-
pello. Ripetiamo quindi a tutti i monitori di
categoria 3, esclusi coloro che sono qua-
lificati nelle discipline gia citate sopra, e
che rispondono alle condizioni previste,
di prendere contatto con il nostro ufficio.

Corso d’introduzione per monitori
di pattinaggio

Alla pista La Resega di Lugano si & svolto
il primo corso cantonale per la formazio-
ne di monitori Gioventlu + Sport di patti-
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naggio. Sarebbe piu giusto dire formazio-
ne di monitrici in quanto su sedici parteci-
panti ben quindici erano le rappresentanti
del gentil sesso; facciamo comunque un
plauso all’'unico rappresentante maschile
sperando che nei prossimi corsi altri se-
guiranno il suo esempio. Il corso, iniziato-
si venerdi primo ottobre, e della durata di
tre giorni, ha ottenuto un ottimo successo
sia dal punto di vista tecnico sia per I'inte-
resse e I'impegno che tutti i partecipanti
hanno dimostrato; certamente interesse
e impegno saranno a loro volta applicati
nell’attivita Gioventu + Sport in seno alle
societa. Sotto la direzione di Manuela Al-
bertolli, esperta G + S di pattinaggio per il
Ticino, e delle signore Szakac e Huber,
hanno ottenuto la legittimazione G+S le
seguenti monitrici e monitore:

Albertolli Liselotte, Carrion Carmen, Ca-
sellini Elena, Casellini Francesca, Cesconi
Laura, Fassora Claudia, Fontana Stefano,
Longoni Eliana, Martin Monica, Nonella
Fabiola, Pingitore Annamaria, Pusterla-
Longoni Cinzia, Schreier Sonia, Bernar-
doni Yvonne, Fransioli Beatrice.

Corso di sci-escursioni-
smo per i giovani

con la Scuola d’Alpinismo Alto Ticino di
Bellinzona

Durante il periodo natalizio (dal 26.12.82
al 1.1.83) verra organizzato un corso di
sci-escursionismo per giovani principian-
ti, iniziati ed esperti di questa disciplina in
eta Gioventu e Sport (1963-1969). Ver-
ranno trattati i temi principali di questa di-
sciplina e intraprese piacevoli escursioni
giornaliere. Il «Campo base» sara all’exri-
storante Alpenblick sopra Airolo e duran-
te la settimana ci si spostera nei din-
torni di Airolo, nella Valle Bedretto e nella
zona di Andermatt-Realp. Ci si rechera
pure in piscina e in palestra per dei giochi
ed allenamenti particolari.

Il costo di questo corso sara di fr. 180.—
tutto compreso.

Un -altro corso simile al precedente si
svolgera dall'1l al 7 gennaio 1983 al Cen-
tro Sci-Nordico di Campra e dintorni (Lu-
comagno-Détra).

Anche questo corso € aperto ai giovani in
eta G+S, ma con una particolarita: si ac-
cetteranno anche giovanitrai10 ei13 an-
ni che seguiranno un corso di animazione
nella neve con giochi, escursioni facili con
sci, sci di fondo, sci di pista, gare con le
slitte ed altro.

Il costo di corso sara di fr. 180.— tutto
compreso.

Le iscrizioni di questi corsi scadranno il 12
dicembre 1982. Per informazioni ed iscri-
zioni, rivolgersi alla Scuola d’Alpinismo
Alto Ticino, casella postale 41, 6506 Bel-
linzona, tel. 092 26 26 89. (com.)
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Arriva la neve!

Illustrazioni di Giovanni Cansani

...e allora si va a sciare con la scuola, in un gruppo di G+S, in uno dei tanti Sci-club
della Federazione sciatoria della Svizzera italiana oppure semplicemente con gli amici.

- percke @ Gelo
¢ variato!
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Appuntamenti di G+ S Ticino

Dal 21 febbraio al 4 marzo 1983 in Cam-
pra per Neve e Sport: una novita con dello
sci di fondo, dello sci-escursionismo e la
solita caotica animazione di sempre.

| candidati monitori (adulti) potranno par-
tecipare al Polisportivo per adulti dal 14 al
19 febbraio 1983 (luogo e programma an-
cor tutti da inventare).

Il polisportivo invernale si svolgera come
al solito ad Andermatt e durante la solita
settimana dopo Pasqua. O
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