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GIOVINTU--SPORT

1.7.1972-1.7.1982

10 anni di
Gioventu + Sport

-di Adriano Veronelli

Sintetizzando in cifre, questi 10 anni di vi-
ta di Gioventu + Sport, possiamo offrire ai
nostri lettori il seguente quadro statistico:

Al di la di questo discorso puramente ma-
terialistico, ma tutt'altro che trascurabile,
altri valori sono da evidenziare. Primo fra
tutti I'aver portato cosi tanti giovani tici-
nesi ad svolgere piu volte un’attivita spor-
tiva. Tutti sappiamo quanto sia importan-
te, per il giovane del giorno d'oggi con-
frontato con le realta che ben conoscia-
mo, poter misurarsi, competere, od anche
semplicemente cercare nello sport quella
ragione d’essere che indichi una delle vie
da seguire. Cosi facendo il giovane si ren-
dera consapevole delle difficolta che ogni
obiettivo prefisso pud far riscontrare pri-
ma del suo raggiungimento.
Naturalmente non tutti coloro che svol-
gono un‘attivita sportiva sono immuni
dalle difficolta che la vita mettera attra-
verso il loro cammino, ma é evidente che
un regime di vita regolare, lo sforzo fisico
controllato, ed il contatto umano in am-
biente sano molto possono fare.

Lufficio cantonale G + S Ticino ha vissuto
intensamente questi 10 anni. Dalla fase
sperimentale, negli anni 1971 e 1972, &
stato un continuo evolversi di strutture,
persone, metodi, direttive e discipline
sportive. Molto & stato fatto e sempre nel-
I'intento di migliorare. Dobbiamo dire che
a volte si faticava a tenere il passo con gli
innovamenti. Repentinamente gli stessi
evolvevano, spinti dalla situazione finan-
ziaria particolare, in cui sono venuti a tro-
varsi sia la confederazione sia il cantone,
e che gradatamente si delineava all’oriz-
zonte.

Questo stato di cose non ci ha pero trovati
sprovvisti avendo, da parte nostra, attua-
to una «politica» che ci ha permesso di
continuamente migliorare i servizi a favo-
re dello sport ticinese nell'ambito di Gio-
ventu + Sport.

Come certamente si sapra, Gioventu+
Sport svolge la propria attivita su due
fronti ben distinti: corsi per la formazione
dei monitori e corsi di disciplina sportiva
con i giovani tra i 14 e 20 anni. A questo
proposito & significativo segnalare I'au-
mento delle discipline inserite nel pro-
gramma G+S. Dalle 10 discipline regi-
strate nel 1972 si & passati, gradualmen-
te, alle attuali 23 e presto altre se ne ag-
giungeranno. In questo decennio, mal-
grado le difficolta sopraccitate, e non solo
quelle, il nostro programma si &€ sempre
svolto normalmente. Osiamo dire che
nello stesso abbiamo inserito, gia nel
1974, un nuovo ordine di corsi. Ci riferia-
mo al corso di aggiornamento in 4 disci-
pline sportive per docenti di sport, della
durata di 13 giorni svoltosi a Locarno e al
Bernina.

Nel quadro generale dell'attivita I'ufficio
cantonale G+S ha continuamente ricer-
cato nuove iniziative; nel 1975 venne or-
ganizzato a Campo Blenio, in collabora-
zione con il Servizio sociale cantonale, un
corso di pallavolo dando cosi modo, ai
giovani maggiormente bisognosi, di avvi-
cinarsi ad una disciplina poco praticata a
quei tempi. Nello stesso anno si & dato
I"avvio alla stipulazione dell’accordo sulle
tariffe e sugli abbonamenti per il traspor-
to dei partecipanti ai corsi G+S, e che
usufruiscono degli impianti di risalita.

19

detto accordo venne stipulato in unione
all’ETT, alla ATF e il DPE.

E conil1977 chesidail via corsi Polispor-
tivi, intesi quale propaganda per quegli
sport poco praticati in Ticino. All'epoca
questo tipo di corsi era una novita assolu-
ta in G+S. Mai prima di allora un corso
aveva raggruppato 6 discipline diverse
includendo anche la possibilita di seguire,
ogni giorno e a rotazione, una disciplina
opzionale. Con il passare degli anni que-
sta forma di corsi si & perfezionata, e lo
sara ulteriormente, ed ora fa parte della
normale attivita e gode sempre piu del fa-
vore dei giovani.

Come & uso dire: una ciliegia tira I'altra,
ecco che nel 1979 si da I'avvio alle giorna-
te promozionali. Si incomincia con lo sci
di fondo organizzando una giornata al
Centro nordico di Campra. Grazie alla col-
laborazione tra G+ S e la scuola si ottiene
uno strepitoso successo tanto da obbli-
garci, nelle edizioni susseguenti, a preve-
dere diverse date. In questo modo é stato
possibile permettere a tutti coloro che ne
hanno fatto richiesta di cimentarsiin que-
sto sport.

Un successo insperato ottiene il cross or-
ganizzato, sempre nel 1979, ai Denti della
Vecchia. Allo stesso partecipano piu di
800 giovani. «Dulcis in fundo>, almeno
per ora, il corso «Lingue e sport». Orga-
nizzato dalla «Fondazione Lingue moder-
ne nel tempo libero» e curato nella parte
sportiva da G+S Ticino, ha trovato nei
giovani ticinesi un entusiasmo super, tan-
to che per I'edizione dell'anno in corso
tutti i posti a disposizione sono gia occu-
pati.

In questi primi 10 anni di vita, I'ufficio can-
tonale G+S Ticino ha continuamente ri-
cercato il meglio; nuove idee sono allo
studio e al momento opportuno saranno
messe in pratica.

Non ci rimane ora che ringraziare tutti co-
loro che hanno collaborato con pieno spi-
rito di responsabilita e che con tanto en-
tusiasmo ci hanno aiutati. Fare nomi sa-
rebbe impossibile, ma sappiamo che an-
che grazie a loro i giovani del nostro can-
tone potranno sempre contare su un vali-
do aiuto sia nell'ambito sportivo che
umano.
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Corso d’alpinismo
per giovani

La Scuola d’Alpinismo Alto Ticino di Bel-
linzona organizza nella settimana dal 22
al 28 agosto 1982 un corso d'alpinismo
per giovani in eta Gioventu + Sport (dai 14
ai 20 anni). Lo stesso sara suddiviso in tre
categorie: principianti, iniziati, esperti —
secondo la capacita dei singoli parteci-
panti.

Conoscenze della natura alpina, roccia,
ghiaccio, escursioni ed arrampicate in
media e alta montagna (dai 1000 ai 4000
metri) saranno i temi principali in questa
settimana. ;

Listruzione sara impartita da guide diplo-
mate, con l'aiuto di monitori G+S. Sede
del corso & Cioss Prato (baracca militare)
in Valle Bedretto. Da qui ci si spostera sia
in Valle che alla Géscheneralp, al Leit, al
Furka e in Vallese. Nella categoria esperti

& prevista I'ascensione di un 4000 metri
vallesano.

Il costo per giovani in eta G+S é di fr.
180.- tutto compreso, per gli altri (piu an-
ziani, ecc.) fr. 300.—.

Le iscrizioni sono da inoltrare entro il 30
luglio 1982 a:

Scuola d’Alpinismo Alto Ticino, Casella
postale 41, 6500 Bellinzona 5

dove si puo richiedere anche il program-
ma dettagliato e il tagliando d’iscrizione.
Informazioni telefoniche al 092 26 26 89
0 254673 nelle ore dei pasti.

Promozionale d’alpi-
nismo

Lorganizzazone giovanile (OG) del Club
Alpino Svizzero, sezioni Ticino, Leventi-
na e Locarno, ha in programma per
quest’estate una settimana di alpinismo
per i giovani ticinesi dai 14 ai 20 anni.

Si tratta di un corso a carattere promozio-
nale (per principianti e iniziati) diretto da
guide alpine e da monitori in collaborazio-

“ne con [|'Ufficio cantonale Gioventu+

Sport e avra luogo dal 1° all'8 agosto alla
capanna Trient (Vallese); oltre ad una
adeguata istruzione sulla conoscenza
della montagna e sui relativi comporta-
menti da adottare per frequentarla, i par-
tecipanti avranno pure I'occasione di tra-
scorrere una settimana in buona compa-
gnia in un ambiente ideale per iniziare
questa particolare disciplina sportiva.

Informazioni e iscrizioni presso:

— Fabrizio Scanavino, Melide,
tel. 091 689179

— Geo Weit, tel. 092 275159

Nuovi monitori G+S
di Judo

Dal 20 al 25 maggio si e svolto, al Dojo
Saleggi di Bellinzona, il corso di formazio-
ne monitori G+ S di judo. Dodici i parteci-
panti iscritti e altrettanti che hanno otte-
nuto il brevetto. Mariuccia Brunner, Cor-
rado Corno, Rezio Gada, Davide Lafran-
chi, Giordano Pini, Roberto Pirola, Eros
Ponzio, Marco Rossi, Enrico Zanti, G. Luigi
Lurati, Anne Marie Hugon, S.A. von Ro-
ten, questi ultimi due provenienti dal can-
ton VS. Sotto la direzione di A.Lazzarin,
esperto ormai collaudato, hanno seguito
con entusiasmo, allegria e camerateria
ogni insegnamento.

Nelle varie specializzazioni hanno colla-
borato con il solito impegno che li con-
traddistingue, Edy Colombo, Willy Brun-
ner e Daniele Olgiati. Tutti ben preparati,
altro non hanno potuto fare che dar vita
ad un corso di alto livello ribadendo cosi
la validita di questo sport nel nostro can-
tone. a.v.

Nuovo responsabile della
«ginnastica nazionale»
G+S

Cambia il capo della disciplina sportiva
G+S «Ginnastica nazionaley, dal 1978
nel ventaglio sportivo-promozionale gio-
vanile e branchia perfettamente scono-
sciuta alle nostre latitudini. Tanto per ca-
pirci, si tratta di un polisport che abbrac-
cia ginnastica, un po’ d'atletica, solleva-
mento e lancio del sassone, salto in alto-
lungo, padronanza delle prese di lotta li-
bera e di lotta svizzera (lo Schwingen).
Roba per svizzero-tedeschi, insomma.
Dal 1. luglio & cambiato il capo-disciplina:
ad Eric Rietmann, insegnante d'educazio-
ne fisica, ginnasta, lottatore e allenatore,
subentra Franz Flury, presidente della
commissione per la ginnastica nazionale
della SFG, membro del comitato tecni-
co della AFGN, ginnasta e lottatore. Tanto
per la cronaca...
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