
Zeitschrift: Gioventù e sport : rivista d'educazione sportiva della Scuola federale di
ginnastica e sport Macolin

Herausgeber: Scuola federale di ginnastica e sport Macolin

Band: 38 (1981)

Heft: 6

Rubrik: Gioventù+Sport

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 18.05.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


Nuovi monitori sei G + S

Di monitori G + S di sei ne sono stati formati
parecchi nello scorso mese di marzo e aprile-
maggio; è ciö malgrado che le condizioni di inne-
vamento abbiano quest'anno destato più di una
preoccupazione. Mai a nostra memoria vi è stata
una tale carenza di precipitazioni nevose; da ciö
ne è conseguita una situazione che ha recato un
danno enorme alle stazioni sciistiche invernali e si

è ripercossa, owiamente, anche al movimento
Gioventù + Sport. Molti furono i corsi con i giovani
annullati ed altri, programmati nel Ticino, spostati
nella Svizzera interna dove le nevicate risultarono
molto più abbondanti.
Evidentemente anche per quanta attiene alia for-
mazione dei monitori l'Ufficio cantonale G + S ha
dovuto fare i classici salti mortali per portarli a
termine. A mo' d'esempio diremo che quello previsto
a Campo Blenio si è in pratica svolto al Nara 2000
(con i relativi problemi di trasporto giornaliero);
I'identica situazione si ebbe per il corso con sede
al Nara che ha obbligato gli organizzatori a spo-
starsi di continuo ad Andermatt. A prescindere da

questi palesi inconvenienti I'istruzione ha potato
avere il suo corso regolare ed anche efficace. E ciö
grazie soprattutto alla dinamicità e all'awedu-
tezza del capo corso, Damiano Malaguerra.

Campo Blenio

25 allievi délia Scuola magistrale hanno preso
parte al corso di formazione per monitori G + S 1,

dei quali 20 hanno ottenuto il brevetto. Capi-
classe erano gli esperti G + S, Gianfranco Croce,
Tito Juri e Michela Malaguerra, le cui ottime qualité

sono ormai più che collaudate.
SuH'esito del corso abbiamo ritenuto opportuno
sentire il parère degli stessi partecipanti i quali ci
hanno scritto:

Cristina Figini:«Un fatto certo è che è stato bellis-
simo!» - Mi è piaciuto molto come è stata impo-
stata la teoria anche perché non ci è stata pre-
sentata unicamente da una singola persona.»

Michela Pura: «...l'ambiente che si è creato è

stato veramente molto buono e ciö penso sia una
delle cose più importanti, affinché un corso riesca.
Infatti «l'ambiente» ha permesso di superarequei
piccoli inconvenienti come, per esempio, lo spo-
stamento quotidiano da Campo a Leontica, che in

definitiva è risultato divertente anche se, talvolta,
un po' stressante per lo stomaco.»
Paolo Danzi: « Premetto che questa esperienza è

stata per me fonte di arricchimentosia umano che
sportivo e, pur non volendo passare per ottimista,
devo confessare di non trovare punti negativi
all'interno del corso.»
Carlo Mainetti: « È dawero un problema dire qual-
cosa, perché criticare o pensare qualcosa di
diverso quando tutto va cosi bene è difficile.
L'ambiente, tarse la componente più importante di un
corso, è stato fantastico; è stato, senza ombra di

dubbio, il più bel corso che ho fatto finora.»
Mainetti, nel suo lungo scritto, dopo aver messo
un accento positivo sul lavoro degli organizzatori
soffermandosi particolarmente sul direttore del
corso, Damiano, per la sua disponibilité, sensibilité

altruismo, ha concluso con questa impres-
sione: «Ho voluto accentuaredi più il mio giudizio
(anziché sulla critica all'organizzazione oppure
formulare nuove proposte) sugli organizzatori
perché credo che l'impronta e la riuscita di un
corso viene data da quest'ultimi e dai partecipanti.
In questa settimana credo che le due componenti
<calzavano> a meraviglia.
Maurizio Sala: «Lo scarso innevamento che ha

portato a delle situazioni di ripiego (trasferta con
Pinzgauer al Nara 2000, pranzo al ristorante ecc.)
non ha influito negativamente sul morale dei

partecipanti anzi, secondo me queste circostanze
hanno fatto si che si créasse tra noi un ottimo
legame.»

E parecchi altri, Roberto Bassi, Renata Glogg,
Claudia, Enrico e Sara, hanno espresso pareri più
o meno analoghi.
Questi i nuovi monitori G+S 1 di sei: Balmelli
Flora, Gentilino; Banfi Claudia, Orselina; Bassi

Roberto, Sonvico; Bernasconi Paola, Lugano; Bor-
doli Sara, Bellinzona; Bruni Monica, Olivone;
Danzi Paolo, Lugano; De Gay Maja, Bellinzona;
Figini Cristina, Prato Leventina; Giani Enrico,
Ascona; Glogg Renata, Lugano; Griesenhofer
Hedwig, Massagno; Mainetti Carlo, Minusio; Neri
Moreno, Lamone; Piazzini Enrica, Orselina; Piaz-
zini Giovanna, Orselina; Pura Michela, Cugnasco;
Sala Maurizio, Mendrisio; Storni Lorenza, Villa
Luganese e Villa Raffaella, Pregassona.

Nara

Un altro corso di formazione per monitori G + S 1,

questa volta perà aperto a tutti, ha avuto luogo a

Leontica-Nara con la partecipazionedi 51 persone
rappresentanti diverse société o gruppi sportivi
del Cantone; di queste 40 ha conseguito la quali-
fica.
Essi sono: Banfi Franco, Davesco; Beer Luca,

Chiasso; Beltrametti Marco, Cadenazzo; Beltrami-
nelli Francesco, Lugano; Beltraminelli Paolo,
Lugano; Bernasconi Giovanni, Bioggio; Biasca
Nicola, Porza; Binda Francesco, Crocifisso; Brocca
Andrea, Breganzona; Broggini Claudio, Cureglia;
Candeloro Fabrizio, Pregassona; Cattaneo Patri-
zia, Massagno; Cavalli Giovanni, Cevio; Conconi
Piero, Massagno; Consonni Simona, Balerna;
Corti Fabio, Chiasso; Degli Espositi Ivan,
Massagno; Del Don Claudio, Bellinzona; De Lorenzi
Diego, Locarno; De Micheli Nicola, Bedano; Foglia
Giacomo, Lugano; Lanfranchi Paola, Magliaso;
Maffei Daniele, Melano; Manetti Alberto, Taverne;
Marchetti Oscar, Ponte Tresa; Mina Marco,
Muralto; Re Roberto, Biasca; Roberti Piero, Bellinzona;

Ruotolo Carmine, Bosco Luganese; Soldini
Pietro, Ponte Tresa; Sussigan Michèle, Ronco s/
Ascona; Taiana Claudio, Caslano; Taiana Emilio,
Caslano; Toschini Leonardo, Comprovasco; Vam-
bianchi Franca, Campo Blenio; Veglio Moreno,
Comprovasco; Voegtli Alain, Dino; Zanetti An-
gelo, Rodi Fiesso; Riva Lorenza, Ponte Tresa e

Candolfi Mariella, Locarno.
Anche su questo corso, che aveva corne istruttori
Thomas Arn, Gianfranco Croce, Ivo Gianora,
Michela Malaguerra, Luigi e Marino Truaisch e

Carlotta Vannini, lasciamo il commenta agli inte-
ressati.
Luca Beer: «Organizzazione - ottima. Tecnica -
soluzione di sorpresa, tipo combattimento. Buona
anche sotto il lato organizzativo, vedi trasferte,
pranzi e ambiente. Teorie - ottime, soprattutto
quelle di metodologia e le teorie sull'organizza-
zione G + S. Istruzioni - istruttori positivi per la

presentazione, le spiegazioni, le dimostrazioni, i

contatti umani.»
II punto di vista di Luca Beer è condiviso da molti
altri partecipanti.
Claudio Del Don/ha dapprima espresso la sua opi-
nione sul programma che gli risulta troppo
intenso e che i contatti umani sono stati inizial-
mente difficili e cosi conclude: «Tengo a sottoli-
neare che per me il corso è stato ottimo a livello
dell'insegnamento, sia pratico che teorico ed ho

potuto approfittarne in modo ottimale.»

Molti altri avanzano delle proposte per il futuro di

questi corsi.
Ad esempio Diego De Lorenzi annota: «Trovo utile
trattare le forme imparate sugli sei anche in teoria.
Ciö faciliterè la riuscita dell'esame teorico».
Nicola De Micheli suggerisce invece: «docce
calde, cibo meglio ripartito, più teoria di «capo
corso», classeur del monitore meno ingom-
brante».
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Ci sono poi quelli che invitano a ridurre il numéro
dei partecipanti al corso; di anticipare la data del

corso, cioè farlo nel mese di dicembre o di gen-
naio; di cercare una forma d'esame alternativa che
riduca la tensione degli esaminandi; di distribuire
durante la teoria dei testi con il problema da trat-
tare; di rimpicciolire la materia da trattare o allun-
gare la durata del corso di 1-2 giorni.
Insomma tutti concordi nel considerare la positi-
vità délia riuscita con qualche critica (sempre
bene accetta, se costruttiva) e varie proposte e

suggerimenti.

Andermatt

Lae regione del Gemsstock è stata la meta per il

corso di formazione per monitori G + S 2, tenutosi
dal 26 aprile al 3 maggio u.s. e al quale hanno
aderito 31 monitori G + S 1; 27 di questi hanno
ottenuto la qualifica 2. Questi i loro nomi: Bianchi
Enrica, Lugano; Biffi Massimo, Caneggio; Catta-
neo Dario, Novaggio; Dafond Aldo, Castione; Dallai

Luca, Arbedo; De Giorgi Stefano, Canobbio;
Fogliani Curzio, Biasca; Gianella Moreno, Leon-
tica; Giovannini Monica, Bellinzona; Imperatori
Daniele, Pollegio; Magni Fulvio, Biasca; Maspoli
Francesco, Caslano; Maurer Therese, Novaggio;
Mazzi Giampiero, Palagnedra; Pellanda Boris,
Losone; Radelli Michèle, Ghirone; Richina Mauro,
Brè; Storelli Roberta, Losone; Togni Lauro, Bellinzona;

Verzaroli Aldo, Bellinzona; Villa Maurizio,
Pregassona; Von Bueren Wilma, Caslano; Zanetti
Tiziano, Bellinzona; Rimoldi Bixio, Bellinzona;
Banfi Claudia, Orselina; Pozzi Mauro, Giumaglio e

Figini Cristina, Prato Leventina.
Il corso, avversato dal maltempo (1 giorno su 8
bello) ha avuto delle condizioni favorevoli di inne-
vamento e si è sviluppato in un ambiente di sana
camerateria e di reciproca collaborazione. L'inse-

gnamento - dato dagli istruttori, Gianfranco
Croce, Thomas Arn, Gilberto Leonardi, Marino
Truaisch e Michela Malaguerra - è risultato
interessante e molto efficace. Uno spazio adeguato è

poi stato rivolto anche all'animazione comunita-
ria, che assume sempre una importanza déterminante

per il successo finale.

Corsi monitori G + S

L'Ufficio cantonale Gioventù + Sport, in ossequio
al programma di attività stabilito per il 1981, orga-
nizza diversi corsi di formazione per monitori
G + S in varie discipline e precisamente corne
segue:
Tl 281 - efficienza fisica - dal 20 al 26.6.81 - cat. 2
TI281 - calcio - dal 27.6 al 2.7.81 - cat.1

TI481 - judo - dal 20 al 25.6.81 - cat.1
Tl 581 - atletica - dal 27.6 al 4.7.81 - cat. 2

TI681 - ciclismo - dal 26.9 all'1.1081 - cat.1
Tl781 - nuoto - dal 30.10 al 7.11.81 -cat.2
Tl 881 - escursionismo e sport nel terreno - dal 23

al 30.8.81 - cat.2
TI981 - idem per la cat.1

Si ricorda che l'iscrizione deve essere inoltrata
all'Ufficio cantonale Gioventù + Sport, Via
Nocca 18, 6500 Bellinzona, 2 mesi prima dell'ini-
zio del corso.
Nel contempo si fa rimarcare che alcuni corsi di
perfezionamento (prima chiamati di ripetizione)
hanno subito un cambiamento di data. In effetti gli
stessi si svolgeranno nel modo seguente:
Tl 5181 - atletica - dal 26 al 27.9.81
Tl 5281 - pallavolo - dal 26 al 27.9.81
Tl 5381 - escursionismo e sport nel terreno - dal

29 al 30.8.81
Tl 5481 - nuoto-dal 14 al 15.11.81

TI5681 - efficienza fisica - dal 26 al 27.9.81

Si rende altresi noto che i corsi di aggiornamento
per i monitori G + S di pallacanestro e di corsa di
orientamento sono stati annullati per motivi di
forza maggiore.

Corsi G + S
délia scuola d'alpinismo
alto Ticîno Bellinzona
Con Testate alle porte, si entra nel pieno delle attività

sportive, e fra queste l'alpinismo e, perché no,
anche lo sci-escursionismo.
La scuola d'alpinismo di Bellinzona, organizza un
corso di sci-escursionismo dal 21 al 27 giugno,
con escursioni di media difficoltà su alcune vette
nella regione dei quattro passi alpini: S.Gottardo,
Nufenen, Furka, Susten. Approfittando dell'aper-
tura di questi passi alpini, verso la metà di giugno,
viene data l'occasione di percorrere dei pendii
eccezionalmente innevati, sopra i duemila metri,
senza dover portare gli sei. Il corso comprenderà
un paio di giorni d'introduzione aile tecniche sci-
escursionistiche, e altre giornate dedicate alle
escursioni vere e proprie. Il costo del corso è stato
fissato a fr.180.- tutto compreso. La sede del

corso (anche per i pernottamenti) sarà a Cioss
Prato, in Valle Bedretto, in una baracca militare
messa a disposizione dalle guardie di fortifica-
zione di Airolo.
Altri due corsi, perö d'alpinismo, saranno pure
organizzati dalla Scuola di Bellinzona.
Il primo, dedicato ai principianti in questa disci¬

plina, si svolgerà dal 28 giugno al 4 luglio in Valle
Bedretto e al Furka. Verranno impartite lezioni di
base d'alpinismo, pratiche e teoriche, ed in

seguito verranno fatte alcune escursioni nella
zona del Furka. Il costo è di fr.180.- tutto
compreso e la sede del corso è a Cioss Prato (baracca
militare).
Il secondo corso d'alpinismo, è dedicato a quei
giovani che avendo già acquisito le tecniche di
base, intendono perfezionarsi e partecipare ad
alcune gite di media difficoltà su roccia e ghiaccio,
in Valle Bedretto, al Furka e alla Göscheneralp. La

data è dal 25 al 29 agosto. Sede del corso è Cioss
Prato (Valle Bedretto) e il costo è di fr.180.-.
Per tutti e tre questi corsi, verranno effettuati degli
spostamenti con piccoli bus, dalla sede del corso
al posto di attività. Le spese sono comprese nella
tassa del corso. Alla sera saranno inoltre organiz-
zate attività culturali e ricreative. Tutte le attività
tecniche e le escursioni saranno dirette da una
guida diplomata.
Chi fosse interessato a queste settimane è pregato
di richiedere il programma dettagliato alla Scuola
d'alpinismo alto Ticino, casella postale, 6500
Bellinzona 5.

Corso sei acrobatico
Nella regione di Cioss Prato-Novena, si terrà dall'8
al 22 luglio 1981 un corso di sei acrobatico, orga-
nizzato dallo Sei Hot Dog Ticino. Il programma si

présenta molto variato ed attraente. Durante i

14 giorni del corso saranno pure effettuate delle
escursioni, ad Andermatt (con la visita al bagno
pubblico) e una all'Alpedi Cristallina. Il costo è

fissato a Fr. 350.- per partecipante; per i giovani in
età Gioventù + Sport (dai 14 ai 20 anni) il prezzo è
Fr. 300.-, tutto compreso.
Le iscrizioni vanno inoltrate al signor Erico Coduri,
Via Ginnasio, 6710 Biasca, presso il quale si

potranno avere altresi tutte le informazioni detta-
gliate.

p.f.
I cambiamenti d'indirizzo sono da annun-
ciare all'Ufficio centrale federale degli stam-
pati e del materiale (UCFSM), 3000 Berna.
Cos) la spedizione délia rivista «Gioventù +
Sport» potrà awenire senza intoppi e si evi-
tano inoltre lavori di ricerca.
Ringraziamo per la cortese collaborazione.

La redazione
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