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GIOVENTU-- SPORT

Programma delle
attiva tecniche 1981
dell’Ufficio cantonale
G+S Ticino

Generalita

1l 1981 segna un traguardo importante per G+S
ma anche un inizio di una nuova era che pone
come basi di sviluppo una concentrazione di pro-
poste e di metodi scaturiti da una laboriosa analisi
delle esperienze fatte e migliorate dal 1972 al
1980.

Possiamo qui molto sinteticamente esporre
alcune tra le concezioni fondamentali.

1. G+S & uno strumento della Confederazione e
dei Cantoni che mira a promuovere |'attivita spor-
tiva dei giovani dai 14 ai 20 anni nelle societa
sportive, i movimenti giovanili, le scuole e altri
gruppi.

2. G+S desidera contribuire a destare nel mag-
gior numero possibile di giovani la voglia di fare
dello sport, a dar loro una buona formazione nelle
discipline di loro scelta e a farne degli sportivi
autonomi capaci d’integrare lo sport nella loro vita
corrente. Intende, con questo, sviluppare lo sport
di massa.

3. G+S dipende direttamente dallo spirito d'ini-
ziativa e dalla qualita dei suoi monitori; si sforza di
formarli essenzialmente in funzione della loro atti-
vita a favore dei giovani e a questo scopo fornisce
loro il massimo aiuto.

4. G+S necessita la ricerca permanente di una
buona collaborazione fra Confederazione, Can-
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toni, associazioni e scuola; vuole offrire a tutti gli
interessati la possibilita di contribuire, nella
misura del possibile, al suo proprio sviluppo.

5. G+ S vuol mantenere un giusto equilibrio fra la
stabilita e il rinnovo, fra i mezzi impegnati e il ren-
dimento, e rimanere aperto ad ogni ragionevole
forma di sviluppo.

Gli uffici cantonali devono naturalmente proporre
delle formule che tengano conto delle esigenze
particolari della loro regione per I'ottenimento
degli scopi poc’anzi descritti.

Anche nella nuova struttura le attivita fondamen-
tali rimangono: a /ivello di preparazione istruttori

— corsi di formazione e di aggiornamento canto-
nali, intercantonali e federali
— corsi di aggiornamento per i docenti di sport

mentre per quanto concerne le attivita con i giovani
si sfruttano per i prossimi anni le formule ancora
nuove dei:

corsi promozionali cantonali e regionali,
giornate promozionali,

corsi polisportivi,

corsi con |'abbinamento cultura+sport

!

e una nuova proposta sarebbe
— corsi con I'abbinamento lavoro +sport.

Lo scorso anno ci siamo prefissi, considerato che il
potenziale giovani in eta G+S subira un sicuro
regresso al punto che in 5 anni avremo ca. il 25%
di giovani in meno rispetto il 1980, di trovare delle
proposte allettanti e convincenti che potessero
aumentare la percentuale di giovani che prati-
chino regolarmente lo sport.

Dobbiamo dire che il successo € stato ottimo e
migliore di ogni aspettativa. Cid non di meno non
dobbiamo convincerci che questo risultato, se non
consolidato con valide strutture possa essere dura-
turo e di sicura ascesa per il futuro.

Le proposte fatte sono state molte e per il futuro
sara indispensabile limitarne il numero. Per contro
€ importante coinvolgere al massimo le diverse
istituzioni per la continuazione delle iniziative di
successo.

Concetto globale di sviluppo

Il nostro ufficio ha programmato con la massima
precisione possibile la formazione dei monitori
nelle diverse discipline cosicché oggigiorno pos-
siamo dire che ca. il 60% dei monitori G+ S for-
mati sono attivi.

Casi particolari di alcune discipline verranno presi
di mira per un serio esame della situazione.

La situazione finanziaria precaria della Confedera-
zione, dei Cantoni e per riflesso dei Comuni,
Scuole e Societa ci induce a modificare ancora piu
sensibilmente il nostro modo di considerare posi-



tivi taluni dati, anche se magari sono al vertice
delle statistiche Svizzere.

La propaganda diretta attraverso i mezzi di infor-
mazione e la propaganda attiva attraverso tutte le
attivita promozionali ha contribuito in questi anni
a portare il nostro cantone in posizione di privile-
gio per quanto concerne l'attivita G+S nell’am-
bito svizzero. Si tratta di consolidare ed intensifi-
care questi risultati tenendo conto della difficile

situazione finanziaria e che per riflesso tocca.

anche il blocco del personale a livello di istituzioni
federali e cantonali.

G+ S ha ridotto i contributi a favore dei cantoni e
la nuova ripartizione dei compiti tra Confedera-
zione e Cantoni fa apparire all’orizzonte situazioni
ancora piu critiche.

Siamo convinti che un consolidamento e un’ulte-
riore ascesa e possibile, e che vale la pena che le
posizioni acquisite non vengano distrutte, magari,
per delle limitazioni che derivano da analisi troppo
superficiali di determinati problemi.

La scelta dei periodi di lavoro

La scelta dei periodi di lavoro ha una importanza
capitale sulla possibile partecipazione dei candi-
dati e sulla incidenza finanziaria dei corsi.
Dobbiamo considerare di programmare i nostri
corsi nelle vacanze scolastiche per i corsi di for-
mazione e nei week-end per i corsi di aggiorna-
mento.

Alcune discipline non possono godere di questo
beneficio, soprattutto quelle invernali e cerchiamo
quindi un’ottima intesa con |'Ufficio educazione

fisica e con i club, per la scelta dei candidati.
Anche i periodi di vacanze scolastiche sono presi
di mira da tutte le istituzioni, per cui diventa
sempre piu difficile una coordinazione.

E nostro desiderio non inserire corsi nei periodi
concomitanti con i corsi a favore dei giovani orga-
nizzati dalle federazioni, societa e club, per non
compromettere la disponibilita di monitori verso
le stesse (nuoto, giugno — sci, Natale, Carnevale
ecc.). \

Per quanto concerne le attivita promozionali il
nostro ufficio prevede una settimana promozio-
nale per lo sci di fondo all'inizio di febbraio, un
polisportivo invernale a Pasqua, un corso cultura e
sport dalla meta luglio alla prima agosto, un poli-
sportivo estivo alla meta agosto, ed un corso lavo-
ro-cultura e sport le prime due settimane intere di
ottobre.

1 corsi di formazione monitori

| corsi di formazione cat.1 di G+S rivestono per
noi una particolare importanza e un lavoro di mas-
sima serieta perché la nuova struttura G +S pre-
vede di assegnare gia a livello 1 il titolo di capo
corso in quasi tutte le discipline sportive.
Abbiamo provveduto ad aumentare il numero di
giorni a disposizione della formazione 1 (vedi pre-
scrizioni di legge) e ci prepariamo ad un migliora-
mento globale della tematica di istruzione. I
nostro cantone era partito con una programma-
zione a lunga scadenza che ci ha dato un numero
sufficiente di monitori 2 che potessero dirigere i
corsi in tutte le discipline.
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E pero con dispiacere che dobbiamo sottostare a
questa nuova proposta che, pensiamo, sia di
grande gradimento ai cantoni di maggioranza che
hanno delle esigenze molto differenti dalle nostre.
Anche noi dobbiamo modificare il nostro modo di
promozione e, considerando nella sua globalita la
situazione attuale e futura, &€ necessario partire
con un programma a lunga scadenza che per-
metta un ottimo avvenire alle attivita G+S.
Sono previsti inoltre nel nostro cantone alcuni
corsi di cat. 2. Lo scopo principale di questi corsi,
ottenuti magari quali organizzazioni particolari, &
di dare ai ticinesi una possibilita di specializzarsi
senza intraprendere dei grandi viaggi e soprat-
tutto nella /ingua madre.

Sono previsti nel nostro Cantone 8 corsi di forma-
zione 1 con la durata complessiva di 45 giorni e
5 corsi cat.2 della durata complessiva di
giorni 36.

Corsi di perfezionamento

Anche i corsi di perfezionamento rivestono que-
st’anno una grande importanza. Le modifiche pro-
poste con la nuova struttura sono diverse e sara di
grande utilita informare i monitori attivi piu rapi-
damente possibile.

Abbiamo cosi previsto dei periodi dove organizze-
remo dei CP in diverse discipline dando cosi una
priorita all'informazione teorica e amministrativa
e organizzando un sistema di attivita polisportive,
oltre che ad una parte tecnica specifica per ogni
disciplina.

Sono invitati a partecipare a questi corsi tutti i
monitori attivi di G+ S che vogliono rapidamente
inserirsi nella nuova concezione G + S anche se gli
stessi non sono obbligati ad aggiornare il loro bre-
vetto.

Non verranno in nessun modo accettati monitori
che vorranno aggiornare il brevetto ma che sono
stati inattivi. Nessun monitore obbligato a rinno-
vare il brevetto verra richiamato dal nostro ufficio.



Sono previsti nel nostro cantone 13 corsi di
aggiornamento con la durata complessiva di
28 giorni.

Corsi di perfezionamento per docenti di sport

Per il 1981 nessun corso & riservato in particolare
per i docenti di sport per cui gli stessi dovranno
aggiornare i loro brevetti tramite la loro partecipa-
zione ad un corso cantonale od intercantonale.
L'Ufficio G+S in collaborazione con I'Ufficio edu-
cazione fisica scolastica potra decidere in tempo
utile quali saranno gli eventuali corsi validi per
I'abilitazione Scuola Media.

Corsi di formazione e di perfezionamento cantonali
e intercantonali

Anche per il- prossimo anno la collaborazione
intercantonale si prospetta efficace.

Questo genere di proposta e scaturita dalle espe-
rienze fatte in questi anni dove si & reso necessario
una riduzione di corsi di formazione e di perfezio-
namento nelle discipline piccole per dare cosi ai
candidati la possibilita di veder rispettato il pro-
gramma. Oggi giorno sappiamo che il Cantone
responsabile dell’organizzazione di un corso inter-
cantonale ha grandi probabilita di ottenere un
numero sufficiente di aderenti.

Questo metodo & molto razionale dal profilo
finanziario ed inoltre intensifica i rapporti fra
monitori e dirigenti delle diverse regioni.
Facciamo quindi appello ai candidati monitori tici-
nesi a voler approfittare di questa possibilita.

Attivita promozionali

Settimana Porte aperte di Campra
2/6 febbraio 1981

Considerando il grande interesse delle scuole tici-
nesi per la giornata promozionale di Campra edi-
zione 80 (ca. 700 partecipanti) e analizzando che
un ulteriore aumento del numero dei concorrenti
porterebbe delle serie difficolta di organizzazione,
ecco che proponiamo un’altra formula per conti-
nuare i risultati fin qui ottenuti.

Infatti la forma organizzativa sara molto semplice
e la descriviamo. Il centro di Campra rimarra
aperto e saranno a disposizione dei monitori qua-
lificati G+ S per l'istruzione a favore delle scuole
ticinesi. Ogni scuola, tramite il formulario di iscri-
zione, scegliera una giornata per portare i suoi
ragazzi a ricevere un insegnamento. Owvio che
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contiamo sulla collaborazione del personale quali-
ficato della scuola. A Campra verra tracciato un
percorso «competitivo tipo» che sara percorso da
un campione della specialita il quale a sua volta si
& battuto in gare internazionli con il campione
olimpico. Verra cosi stabilito un handicap.

Alla fine della giornata, dopo aver ricevuto I'istru-
zione ogni ragazzo gareggera su questo percorso
e sapra quindi quanto distacco riceverebbe dal
campione olimpico oppure... e, siamo veramente
ottimisti, quanto distacco imporrebbe.

Lo scopo & di dare ad un numero molto elevato di
giovani la possibilita di avvicinarsi a questo affa-
scinante sport. :

Corsi Polisportivi

| Corsi Polisportivi sono oggi affermatissimi ed i

partecipanti sono entusiasti delle possibilita
offerte.

Si prevede un corso Polisportivo invernale ad
Andermatt con centri di interesse lo sci, lo sci-
escursionismo e lo sci di fondo e con il perfeziona-
mento della formula lanciata lo scorso anno a
favore di discipline diverse, judo, tennis da tavolo,
nuoto, canoa, giochi e come sempre parte impor-
tante la variatissima ed istruttiva animazione
serale.

Dal 17 al 22 agosto 1981 & previsto il corso Poli-
sportivo estivo, e anche in questo settore le novita
non mancheranno. Una nota importante & il fatto
che vorremmo ora far diventare dal profilo finan-
ziario completamente autosufficienti questi corsi.
Sta a noi portare verso il giovane ticinese la
migliore organizzazione che possa essere fre-
quentata spendendo cifre alla portata di tutti.



Corsi Cultura e sport

Si ripetera anche nel 1981 il corso «/ingue e sport».
| dettagli organizzativi verranno emanati in tempo
opportuno.

Dal profilo propagandistico attivo & per noi impor-
tantissimo avere a disposizione un numero ele-
vato di studenti (per la gran parte non sportivi in
forma duratura) per dare loro delle informazioni
pratiche per la scelta dell'occupazione del tempo
libero.

Corso lavoro e sport

Si dice che da cosa nasce cosa e cosi le teste dei
dirigenti G+S Ticino continuano a macinare per
trovare delle proposte che siano compatibili con la
nuova struttura G+ S e con le esigenze dei giovani
e la comunita.

Lavoro e sport... perché no, perché non divertirsi,
occupare il proprio tempo libero ed essere di aiuto
alla comunita.

Vorremmo brevemente esporre un esempio di
corso.

Durante il periodo scolastico (il fantastico
autunno) avere a disposizione due classi di SM o
di scuole superiori che al posto del tradizionale
corso di sci fanno qualcosa d’altro. Recarsi in una
valle del nostro Cantone e sistemare sentieri,
tagliare alberi, riparare cascine e a rotazioni ben
programmate inserire attivita sportive possibili in
questa regione. Avere la collaborazione degli enti
locali (patriziati comuni ecc.) degli enti cantonali

(forestali, guardiacaccia ecc.) e federali (trasporti .

elicotteri ecc.) ed essere costruttivi.

Crediamo che questo sia uno dei migliori modi per
far conoscere le possibilita di.occupazione del
nostro tempo e, se tutti capiremo che il tempo che
passa deve essere vissuto, di tempo libero non ne
rimarra.
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111981 sara per G + S molto impegnativo ed il per-
sonale del nostro ufficio € molto fiducioso della
collaborazione delle autorita, dei superiori, della
SFGS e dei monitori chiamati ad operare ed
inoltre si aspetta il grande interesse della nostra
gioventu.

Damiano Malaguerra



Grafici rappresentanti la
progressione delle attivita
Gioventu + Sport nel nostro
Cantone dal 1975 al 1979

Rappresentazione grafica concernente la pro-
gressione dei corsi e 'aumento dei partecipanti
attivi in G+S

Rappresentazione grafica dell’aumento progres-
sivo dei sussidi federali versati dalla Confedera-

zione al nostro Cantone
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Metodo di promozione delle attivita sportive Gioventu+ Sport Ticino

Corsi di formazione monitori

Corsi di aggiornamento monitori

a Corsi di introduzione monitori

Corsi Polisportivi estivi giovani

Corsi Polisportivi invernali giovani

Giornate promozionali giovani

G +S8 Ticino Corsi promozionali regionali giovani

g
s Corsi cultura e sport giovani
@©

Attivita = Corsi itineranti giovani

tecniche &
8 Corsi lavoro e sport giovani
(]
—
o

Corsi intercantonali monitori

Stampa e Corsi federali monitori
propaganda $

ﬁ Primexpo

Expo Ticino

Mass-media

Esposizioni grandi magazzini

Contatto con autorita e federazioni

Materiale propagandistico
(magliette, distintivi, ecc.)

Relazione diretta
di collaborazione

258




Programma di
attivita nel 1981

Tutte le iscrizioni devono pervenire 2 mesi prima
dell'inizio del corso
all’Ufficio cantonale Gioventu+ Sport Ticino
via Nocca 18
6500 Bellinzona

tramite il formulario ufficiale.

Corsi di formazione

Corso no. Disciplina Cat. Data Luogo Part. Diritto di
partecipazione
TI 181 Hockey su ghiaccio 1 31.10/5.11.81  Ambri 20 TI+ Mesolcina
Tl 281 Efficienza fisica 2 20/26.6.81 Bellinzona 20 TI+ Mesolcina
TI 381 Calcio 1 27.6/2.7.81 Castione 40 TI+Mesolcina
Tl 481 Judo 1 20/25.6.81 Bellinzona 20 TI+ Mesolcina
TI 581 Atletica 2 27.6/4.7.81 Bellinzona 20 TI+ Mesolcina
TI 681 Ciclismo 1 26.9/1.10.81 Castione 20 TI+Mesolcina
TI 781 Nuoto 2 31.10/7.11.81 Castione 30 TI+Mesolcina
TI 881 Esc. e sport nel terr. 2 23/30.8.81 da designare 30 TI+ Mesolcina
TI 981 Esc. e sport nel terr. 1 22/27.8.81 da designare 20 Tl+Mesolcina
TI1081 Sci 1 28.2/6.3.81 da designare 35 Sc.Mag.+doc.
TI1181 Sci 1 9/15.3.81 Nara 60 TI+Mesolcina
TI1281 Sci 2 16/23.3.81 Nara 40 TI+Mesolcina
TI1381 Canoa 1 Estate 1981 Castione 25 TI+ Mesolcina
Corsi di perfezionamento
Corso no, Disciplina Cat. Data Luogo Part.  Diritto di
partecipazione
TI 5081 Pallacanestro 1/2/3 30/31.6.81 Bellinzona 35 TlI+Mesolcina
TI 5181 Atletica 1/2/3  30/31,5,81 Bellinzona 30 Tl+Mesolcina
TI 5281 Pallavolo 1/2/3  30/31.5.81 Bellinzona 25 TI+Mesolcina
TI 5381 Esc. e sport nel terr.  1/2/3 30/31.5.81 Bellinzona 50 TI+ Mesolcina
Tl 5481 Nuoto 1/2/3 30/31.5.81 Bellinzona 35 TI+Mesolcina
TI 5581 Alpinismo 1/2/3 30/31.5.81 Bellinzona 35 TI+ Mesolcina
TI 5681 Efficienza fisica 1/2/3 30/31.5.81 Bellinzona 60 TI+ Mesolcina
TI 5781 Calcio 1/2/3  4/5.7.81 Castione 75 TI+ Mesolcina
TI 5881 Sci A 2/3 4/6.12.81 Airolo 60 IASS/IS
TI 5981 Sci A 1/2/3  7/8.12.81 Airolo 60 TI+Mesolcina
.TI 6081 Sci A 1/2/3  9/10.12.81 Airolo 60 TI+ Mesolcina
TI6181 Sci A 1/2/3  12/13.12.81 Airolo 60 TI+ Mesolcina
TI 6281 Sci B 1/2/3  15/17.5.81 Diavolezza 25 TI+ Mesolcina
TI 6381 Corsa orientamento  1/2/3 30/31.5.81 Bellinzona 30 TI+ Mesolcina
Corsi romandi di formazione
Corso no.  Disciplina Cat. Data Luogo Diritto di
partecipazione
VS 421 Alpinismo 1 15/20.6.81 Arolla Romandia
BE 412 Alpinismo 1 6/11.7.81 Steingletscher Romandia
VS 431 Hockey su ghiaccio 1 14/19.9.81 Montana Romandia
VS 461 Efficienza fisica 1 20/25.4.81 Ovronnaz Romandia
BE 433 Efficienza fisica 1 8/10.5.81 St-Imier Romandia
16/17.5.81
Ju 812 Efficienza fisica 1 9 e 25/30.5.81 Delémont Romandia
FR 9 Efficienza fisica 1 27/30.8.81 Friborgo Romandia
26/27.9.81
GE 5 Ginnastica attr./art. 1 26/31.10.81 Ginevra Romandia
NE 5 Judo 1 14/16.8.81 Neuchatel Romandia
21/23.8.81
NE 1 ‘Atletica 1 20/22.3.81 Cortaillod Romandia
27/29.3.81 .
FR 3 Atletica 1 21/26.4.81 Friborgo Romandia
VS 571 Atletica 1 22/27.6.81 Ovronnaz Romandia
JuU 813 Ciclismo 1 13/18.7.81 Les Breuleux Romandia
VS 71 Escursionismo sci 1 29.3/5.4.81 Sempione Romandia
BE 437 Tennis da tavolo 1 12/17.10.81 St-Imier Romandia
GE 2 Canoa-kayak 1 31.3/5.4.81 Ginevra Romandia
Corsi romandi di perfezionamento
Corso no.  Disciplina Cat. Data Luogo Diritto di
partecipazione
FR 109 Ginnastica attr./art.m.  1/2/3 12/13.9.81 Friborgo Romandia
VS 149 Ginnastica attr./art.m.  1/2/3 5/6.12.81 Ovronnaz Romandia
GE 16 Ginnastica attr./art.m.  1/2/3 31.10/1.11.81 Ginevra Romandia
FR 102 Judo 1/2/3 9/10.5.81 Friborgo Romandia
FR 103 Atletica (lungo-alto) 1/2/3 16/17.5.81 Bulle Romandia
NE 22 Atletica 1/2/3 30/31.5.81 La Chaux-de-Fonds Romandia
(fondo e mezzo fondo)
VS 157 Atletica 1/2/3 31.10/1.11.81 Ovronnaz Romandia
(concorsi multipli)
JU 8113 Ciclismo 1/2/3 10/12.7.81 Les Breuleux Romandia
GE 14 Canoa-kayak 1/2/3 26/28.6.81 Goumois (JU) Romandia
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gloventu + sport ticino

Nuovi monitori G+S
d’escursionismo
e sport nel terreno

Dal 23 al 30 agosto 1980, a Castione negli acco-
glienti locali della Protezione civile, hanno avuto
luogo un corso di formazione per monitori della
categoria 1, un altro per la categoria 2 e un terzo,
dal 30 al 31 dello stesso mese, di aggiornamento
per i monitori gia qualificati che intendevano rin-
novare il brevetto per altri tre anni.

Grazie alle qualita e alle capacita degli istruttori,
Giovanni Cansani, Mauro Dell’Ambrogio, Franco
Devittori, Alberto Polli, Gianfranco Rathey, Luisa
Romerio, Diego Socchi e, parzialmente, Markus
Felber, e grazie anche all'interessamento dimo-
strato da tutti i partecipanti, la riuscita dei corsi &
risultata molto positiva. Va detto anche che il pro-
gramma, preparato con cura dagli organizzatori
tecnici era oltremodo variato ed ha dato cosi la
possibilita a quelli che hanno preso parte ai corsi
di approfondire le proprie conoscenze ammini-
strative e tecniche.

Nel corso di formazione G+S 1, ad esempio, era
prevista una inchiesta, a gruppi, presso i centri
caratterizzanti del Piano di Magadino, una corsa di
orientamento in bicicletta, una escursione di una
giornata con applicazioni pratiche sulla topogra-
fia, I'orientamento, la geografia e la storia, le
scienze e lo sport, un bivacco improvvisato, tra-
smissione morse, giochi e anche...grill.

Per il G+S 2 invece un esercizio «Cannibaley in
Val Morobbia, con bivacco, preparazione di
lezioni, giochi in palestra, lezioni di orientamento,
preparazione di un campo, elaborazione di rap-
porti e programmi, ecc. Vi sono poi state due con-
ferenze, molto interessanti da parte del-
I'ing. Gabriele Delco, di Roveredo, il quale ha trat-

tato della flora e delle foreste in Val Calanca e del
Dott. Giuseppe Conti, dell’Ufficio cantonale di
ricerche economiche, che ha intrattenuto i pre-
senti- sull’agricoltura e I'economia nel Piano di
Magadino. .

Insomma tutto un programma, attraente, piace-

- vole ed istruttivo. Come nota finale di soddisfa-

zione dev'essere rilevato che tutti i partecipanti ai
due corsi di formazione (28 nel G+S 1 e 8 nel
G+S 2) hanno ottenuto la qualifica. Essi sono:

G+S17

Andolfatto Gino, Rovio; Baranzini Renzo, Camo-
rino; Bernasconi Michele, Lugano; Berta Dario,
Rovio; Biscossa Mario, Morbio Inferiore; Branca
Enrica, Minusio; Buck Liliana, Lugano; Campazzi
Romano, Camorino; Campazzi Silvano, Cam-
prino; Canonica Katia, Lugano; De Gottardi
Camillo, Giubiasco; Del Biaggio Marco, Pianezzo;
Erez Tamara, Pregassona; Ferrari Franco, Tesse-
rete; Foglia Giacomo, Lugano; Lauro Mauro,
Chiasso; Maffioletti Ugo, Gerra Piano; Manetti
Alberto, Taverne; Massera Claudio, Camorino;
Mazzetti Massimo, Breganzona; Mondini Fran-
cesca, Lugano; Passardi Michele, Manno; Sertori
Francesco, Bellinzona; Stanga Simone, Losone;
Taddei Livia, Ruvigliana; Wagner Beatrice, Bis-
sone; Unternahrer Marco, Lugano e Mossi Sil-
vano, Camorino.

G+S2

Antognini Fabio, Locarno; Beltraminelli Paolo,
Cassarate; Frascini Fabio, Chiasso; Joli Oscar,
Taverne; Mayer Rames, Arbedo; Mossier Jean-
Claude, Minusio; Sailer Giorgio, Bellinzona e
Togni Alessandro, Solduno.

5 soli hanno invece partecipato al corso di aggior-
namento e tutti, ovviamente, sono riusciti a rinno-
vare la qualifica di monitore. (mg)

Monitori disponibili?

Quando si imbiancano le cime delle montagne il
pensiero va spontaneamente verso la stagione

invernale e, per quelli che sono particolarmente
appassionati, verso gli sport che si praticano
appunto in quel periodo.

Tra questi, ovviamente, lo sci il cui sviluppo sta
gradatamente interessando una gran fetta della
nostra popolazione.

Anche nell’'ambito di Gioventu + Sport lo sci, spe-
cialmente quello alpino, ha sempre conosciuto e
conosce tuttora un incremento davvero notevole.
Prova ne ¢ il fatto che nelle statistiche, compilate
annualmente dalla Scuola di Macolin, questa
disciplina sportiva ha un nettissimo vantaggio
sulle altre, sia per quanto riguarda i corsi organiz-
zati (il 29,4%), sia per la partecipazione dei gio-
vani (il 42,1%).

Naturalmente questa intensa attivita porta con sé
anche dei problemi per G +S. Alludiamo alla for-
mazione dei monitori per fare in modo che le
societa o i gruppi sportivi ne abbiano a disposi-
zione per I'organizzazione dei corsi. In questo con-
testo perd bisogna subito affermare che I'Ufficio
cantonale gia si preoccupa di formarne annual-
mente e in numero sufficiente. Purtroppo alcuni di
questi monitori, per fortuna non in numero ecces-
sivo, una volta ricevuta la qualifica non fanno
quella attivita promessa prima di prender parte al
corso di formazione; e cid a scapito di quelle
societa che non ne dispongono e dimenticando
anche che per la loro formazione si sono spesi
denari della Confederazione e del Cantone.

Noi vorremmo insistere presso coloro che inten-
dono diventare monitori G+S di partecipare ai
corsi di formazione soltanto se, ottenuto il bre-
vetto, sono in grado di fare attivita con i giovani.
Ai monitori in attivi rivolgiamo un caldo appello
affinché si mettano a disposizione di quei gruppi o
enti che ne avessero bisogno. L'Ufficio cantonale
Gioventu+ Sport invita pertanto tutti i monitori
liberi da impegni a voler riempire la cedola che
segue e ritornarla all’Ufficio stesso in modo che si
possano soddisfare le richieste che pervengono
dalle societa interessate all’organizzazione di corsi
G+S, ma che non hanno monitori qualificati.
Speriamo che questo invito venga dovutamente
raccolto in modo che tutti abbiano ad operare a
favore della nostra gioventu.

Da inviare all’Ufficio cantonale G+ S, Via Nocca 18, 6500 Bellinzona

Cognome Nome

Monitore G+ S di sci, categoria No. tel.

Indirizzo preciso

Intende mettersi a disposizione in qualita di monitore G+ dal . al
Data Firma
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Luce verde per il tennis
da tavolo

Un’altra disciplina sportiva & entrata, assieme alla
lotta, allo judo, al badminton, nel programma di
attivita Gioventu + Sport: si tratta del tennis da
tavolo. E siccome per introdurre uno sport nuovo &
indispensabile avere a disposizione i quadri ecco
la preoccupazione della Scuola federale di Maco-
lin e degli Uffici cantonali di preparare innanzi-
tutto i monitori. In questi casi esiste una possibilita
di organizzare un corso di introduzione al quale
sono ammessi quelli che con la disciplina hanno
gia una certa dimestichezza, avendo gia funzio-
nato come dirigenti tecnici oppure come istruttori.
A Lumino, nella accogliente palestra, si & svolto
nel fine settimana dal 20 al 21 settembre u.s.,
appunto un corso di introduzione per monitori
G+S di tennis da tavolo, con 10 presenti. Tutti
hanno conseguito il brevetto cosicché anche in
questa disciplina si potra iniziare I'attivita G+ S. Vi
e solo da sperare che i 10 nuovi monitori si adope-
rino ora per dare nuova linfa al tennis da tavolo,
uno sport che gia conta parecchi seguaci nel
nostro Cantone.

Questi i nuovi monitori G+S:

G+S1

A Marca Alberto, Mesocco; Benzoni Ferdinando,
Riva San Vitale; Borradori Marco, Lugano; Ferrari
Roberto, Riva San Vitale; Gomez Raoul, Locarno;
Massarutto Walter, Bellinzona; Quirici Giovanni,
Sementina e Ravarelli Luciano, Brusino Arsizio.

G+S2

Conti Giorgio, Lugano e Gabella Amedeo,
Lugano. (mg)

Diapositive cercasi

Abbiamo intenzione di creare un diaporama sul
personaggio dell’animatore e sull’animazione nei
corsi sportivi in generale. Disponiamo gia di
parecchio materiale fotografico raccolto dai nostri
inviati speciali ai diversi corsi polisportivi invernali,
estivi e promozionali. Comunque sappiamo che
molti monitori fissano sulla pellicola la cronistoria
dei loro corsi e dei loro campi sportivi. Chi dispo-
nesse di buone diapositive sull’argomento «ani-
mazione sportivay € pregato d'inoltrarlo all’Ufficio
cantonale Gioventu+Sport, via Nocca 18,
6500 Bellinzona. Le diapositive devono essere
chiaramente contrassegnate. Inoltre le migliori
saranno premiate e pubblicate su questa rivista.

Completiamo lI'informazione

Sci: brevetto IS

Nell’edizione di settembre abbiamo descritto forma-
lita e condizioni d'esame per I'ottenimento del bre-
vetto IS dell'lASS. Annunciamo dodici discipline
d‘esame e ne presentiamo solo dieci. Ripariamo al
misfatto e completiamo I'informazione con le scuse
d’obbligo.

3.11 Slalom. 130-150 m di dislivello, pendio di
circa 50%. 30-40 porte. |l tempo di base &
ottenuto dalla media dei tre migliori tempi
realizzati.

Tabella di valutazione:
Uomini
tempo di base+10% =nota 6
+20%=nota 5
+30% = nota 4
+40%=nota 3
oltre 40% =nota 2
squalifica nota 2
percorso non concluso nota 1
assenza nota 1
Donne
Tempo di base maschile +10%. Valutazione
come uomini.

3.12 Discesa libera su pendio ripido in neve non
preparata con curve parallele, cortoraggio e
tecnica della pedalata. Circa 150 m di disli-
vello, pendenza 50-60%. Tassazione da
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parte di due esperti appostati in luoghi diffe-
renti. Media delle due note =nota.

Limiti
a) Assistenti scuola di sci:
12 esercizi =40 punti
b) Candidati IS:
12 esercizi=50 punti

Mutazione
nel Canton Friborgo

Lascia [I'Ufficio cantonale friburghese di
Gioventu + Sport, il collega e amico Michel Fra-
gniere. Torna alla sua professione d'insegnante
d’educazione fisica e operera all’'Universita di Fri-
borgo.

Michel Fragniere, nato nel 1939 a Marly, & dap-
prima maestro negli anni 60 a Paquier. Poi, nel
1967, ottiene il diploma d’insegnante d’educa-
zione fisica e di sport dell’Universita di Losanna.
Nel settembre del 1972 entra al servizio di G+S
Friborgo e segue cosi lo sviluppo dell’istituzione
sportiva giovanile.

Gli succede Elmar Schneuwly, nato a Morat nel
1947. Anche lui dapprima maestro e poi si
diploma insegnante d'educazione fisica a Berna.
Ha insegnato al ginnasio St-Michel e anche
all'Universita di Friborgo. Conosciamo Elmar
Schneuwly quale ispettore federale di G+S. Gli
auguriamo il benvenuto e gli porgiamo i nostri
migliori auguri.
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