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Direttive e mezzi
didattici

Nuove direttive
DoIf Dreier

La nuova struttura di G+ S ha imposto una nuova
versione "dell’'ordinanza dipartimentale concer-
nente G+S che entrera in vigore il 1.dicembre
1980. Le corrispondenti direttive della Scuola
federale di sport di Macolin sono state ugual-
mente revisate e saranno pubblicate prossima-
mente. Una parte di esse puo gia essere applicata.

Tutti gli sforzi intrapresi per sviluppare G+S
mirano a semplificare le cose. Questo obiettivo e
stato realizzato anche nelle direttive, poiche i
meccanismi amministrativi ai diversi livelli funzio-
nano talmente bene che si & potuto rinunciare a
regolamentare tutti i particolari per potersi con-
centrare sugli elementi essenziali.

Le nuove direttive su G+S sono composte di
quattro parti, le cui prime due sono pubblicate
sotto forma di opuscolo:

— la Guida amministrativa G+S

la Guida per i consiglieri, i formatori e gli esperti
le direttive per gli Uffici cantonali G+S

le direttive per i capi di disciplina sportiva G+ S

La nuova Guida amministrativa
Gioventu + Sport

La sua struttura non & cambiata. Essa & prevista
come pro-memoria per le monitrici e i monitori.

La nuova guida per i consiglieri,
i formatori e gli esperti G+S

Si tratta di un opuscolo dal contenuto molto con-
densato che sostituisce una gran parte delle diret-
tive del manuale dell’esperto. Per i consiglieri e per
gli insegnanti nei corsi di formazione e di perfezio-
namento dovrebbe diventare uno strumento di
lavoro apprezzato, semplice e facile da consultare.
Speriamo che la prima edizione sia bene accolta.

Direttive

Allo scopo di fornire, di regola, a ognuno unica-
mente le direttive di cui ha bisogno, abbiamo giu-
dicato opportuno separare quelle destinate agli
Uffici cantonali G+ S da quelle previste per i capi
delle discipline sportive G+S.

Gli uffici federali e cantonali che lavorano per
G+S, come pure i delegati e i segretariati G+S
delle federazioni, riceveranno i quattro documenti
che sostituiscono I'intero contenuto del classatore
blu.

Nuovi mezzi didattici
Bernard Zosso

Le modifiche risultanti dai lavori sullo sviluppo
G+S hanno delle importanti ripercussioni sui
manuali dell’esperto e del monitore (ME e MM). Di
conseguenza la SFGS pubblichera prossima-
mente:

235

esperti monitori
La concezione G+ S sotto %
forma di opuscolo
la guida per esperti, formatori x
e consiglieri (opuscolo
contenente le prescrizioni
generali del ME)
le nuove prescrizioni per il X X
test di condizione fisica
(opuscolo)
la nuova guida amministrativa x X
per i monitori (MM)
i complementi ai ME e MM X X

contenenti le modifiche nelle
singole discipline sportive

All'inizio del 1981, gli Uffici cantonali G+S invie-
ranno o faranno spedire dalla SFGS e dall’Ufficio
centrale federale degli stampati e del materiale
(UCFSM) questi nuovi documenti a tutti i loro
esperti e monitori. Un’inchiesta ha dimostrato che
si trattera d’'informare circa 4600 esperti (3300 in
tedesco, 1100 in francese e 200 in italiano) e
86 000 monitori (67000 in tedesco, 16 000 in
francese e 3000 in italiano).
Vista 'ampiezza e I'importanza di questa nuova
documentazione, come pure il gran numero di
persone interessate, & stato deciso di scaglionare
le spedizioni su un periodo che va dal mese di
ottobre 1980 al mese di gennaio 1981. E stato sta-
bilito il seguente piano in funzione delle «sta-
gioni» dei diversi sport e delle date dei corsi cen-
trali, dei corsi di monitori e dei corsi di perfeziona-
mento:
— ottobre 1980:
efficienza fisica, ginnastica artistica e agli
attrezzi ragazze e ragazzi, nuoto, sci, sci di
fondo, pallavolo
— novembre 1980:
atletica, pallacanestro, corsa d'orientamento,
escursionismo e sport nel terreno, ginnastica e
danza, hockey su ghiaccio
— dicembre 1980:
badminton, calcio, pallamano, judo
— gennaio 1981:
alpinismo/sci-escursionismo, canottaggio, ca-
noismo, ciclismo e tennis.

La documentazione in lingua italiana sara disponi-
bile all'inizio del 1981.

Tutti i responsabili di G+S uniranno prossima-
mente i loro sforzi affinché questa campagna d'in-
formazione si svolga in condizioni ottimali. Gia sin
d'ora fanno appello alla comprensione di ognuno
per le inevitabili piccole lacune che questo genere
d'impresa genera.
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