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âlOVENTU SPORT

Si afferma sempre più
il movimento G + S

Il 1979, secondo le statistiche ufficiali diramate
dalla Scuola federale di ginnastlca e sport di
Macolin, è stato particolarmente positivo per
Gioventù + Sport nel Ticino. Risulta infatti, ri-
spetto ai dati registrati nell'anno precedente,
che il numéro dei corsi organizzati è aumentato
da 442 a 514 con una partecipazione globale
che è passata da 10949 a ben 12399 giovani
dei due sessi in età dai 14 ai 20 anni. Si tratta
indubbiamente di un progresso sensibile che
testimonia l'adesione sempre più concreta che

questo movimento giovanile sportivo nazionale
incontra presso la gioventù del nostro paese.
Delle 22 discipline sportive che attualmente
interessano l'attività G+S quelle maggiormente
seguite sono lo sei alpino con il 29,40% e il

calcio con il 19,10%. Da rilevare ancora che lo
sei alpino è sempre stata la disciplina di gran
lunga la più praticata e che ogni anno dénota
un miglioramento sia per il numéro dei corsi
(da 144 nel 1978 si è passati a 151 nel 1979),
sia per la partecipazione (da 4808 giovani a

5223). Il balzo in avanti più appariscente perô
è stato fatto dal calcio con ben 34 corsi in più
(da 64 a 98) e oltre 500 giovani rispetto al

1978 (da 1172 a 1758).
Altri sport che nell'ambito di Gioventù + Sport
conoscono un indubbio successo sono la palla-
canestro, l'escursionismo e sport nel terreno,
l'hockey su ghiaccio, la ginnastica ritmica spor-
tiva, la ginnastica artistica e agli attrezzi maschile,
la pallavolo e anche il canottaggio. In ascesa,
anche se lenta, il ciclismo, il tennis e il nuoto, dal
quale ultimo perô ci si potrebbe attendere qual-
cosa di più.
Stazionari la corsa di orientamento, l'escursionismo

con gli sei, la ginnastica artistica femminile,
la canoa e la pallamano. In leggero declino, l'ef-
ficienza fisica, l'atletica leggera, lo sei di fondo e

l'alpinismo il cui regresso è da qualche anno
costante.
Ovviamente l'Ufficio cantonale Gioventù+Sport
si è da tempo preoccupato di dare nuova linfa e

nuovo vigore a quelle discipline che accusano
una fase stazionaria e a quelle che necessitano di
nuovi stimoli perfarle progredire. In questo ordine
di idee ha già organizzato e organizzerà nel futuro
i corsi polisportivi che hanno appunto lo scopo
preciso di far conoscere e propagandare quelle
discipline che abbisognano di essere sostenute e
incrementate.
Ci si è anche indirizzati sui corsi promozionali
regionali e sulle giornate promozionali G + S

aventi tutte il medesimo intento dei corsi
polisportivi già citati; dovrebbero cioè servire a di-
vulgare il movimento Gioventù + Sport in generale
e lo sport in particolare. Note lieti anche per
quanto attiene agli esami di prestazioni G + S,

che vengono fatti durante una giornata. Il numéro

di questi esami ha raggiunto i 141 contro i 101 del
1978, con una partecipazione che si è avvicinata
ai 7000 giovani (esattamente 6925 contro i 4804
dell'anno precedente).

Esami di prestazione

Disciplina No. esami Partecipanti
ragazzi ragazze

Sei allround 33 947 547 400
Sei competizione 15 709 385 324
Sei di fondo 30 790 427 363
Nuoto 9 709 374 335
Marcia di prest. 11 1225 604 621
Corsa di orient. 13 1390 856 534
Marcia di 1 giorno 9 569 281 288
Atletica 17 516 420 96
Efficienza fisica 4 70 33 37

141 6925 3927 2998

Nel 1978 101 4804 2871 1933

Questo notevole miglioramento ha le sue ragioni
principali nella collaborazione sempre più
concreta tra G + S e scuola che ha permesso di
registrare un successo lusinghiero tanto alla
giornata promozionale per lo sei di fondo a

Campra (oltre 300 partecipanti) quanto a quella
di cross ai Denti délia Vecchia (oltre 800).
In conseguenza a questo proficuo anno di attività
si è riscontrato un introito finanziario altrettanto
positivo. Infatti la Confederazione ha versato
alla Cassa cantonale Fr. 234662.10 che si iden-
tificano nella percentuale (23% di tutta l'attività
svolta nel Ticino, più Fr. 5000.- che corrisponde
all'importo forfetario per un Cantone di forza
media) spettante al nostro Cantone, ai sussidi
per i corsi di formazione e di aggiornamento
per monitori G + S e aile indennità versate agli
esperti. Oltre a questa somma vanno aggiunti i

Fr. 547028.45 pervenuti direttamente aile asso-
ciazioni, società o gruppi sportivi che hanno
organizzato una attività Gioventù+Sport.
In definitiva si puo quindi affermare che il
movimento Gioventù + Sport ha portato indubbiamente

al Ticino un valido contributo sportivo e

anche finanziario.
In questa direzione bisogna pertanto perseve-
rare per raggiungere altri traguardi ancora mi-
gliori. E ciô sarà possibile con il concorso di
tutti: dai monitori agli esperti, ai dirigenti delle
società o gruppi sportivi. Dal canto suo l'Ufficio
cantonale Gioventù+Sport si adopererà anche
nel futuro per far si che questo movimento
sportivo giovanile nazionale sia sempre più co-
nosciuto e seguito.
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Partecipazione a corsi ed esami G + S nel 1979

Corsi No. corsi Partecipanti Tot. unità
insegnam. (Ul)

1979 1978 1979 1978 1979 1978

1. Sei alpino 151 144 5223 4808 122367 113 850
2. Calcio 98 64 1758 1172 65 370 38 539
3. Escursionismo e sport nel terreno 34 30 911 742 51 690 38468
4. Efficienza fisica 38 40 997 898 39 551 33494
5. Atletica leggera 25 28 781 919 30792 40050
6. Nuoto 24 23 468 491 29 396 31 544
7. Pallacanestro 28 16 450 244 15 570 8 283
8. Hockey su ghiaccio 16 14 326 285 13 993 13 748
9. Ginnastica artistica maschile 15 11 210 138 8 365 5519

10. Corsa di orientamento 11 11 182 284 5 365 5 709
11. Escusionismo con gli sei 12 12 163 177 4 335 4427
12. Canottaggio 7 5 79 59 4 096 2007
13. Ginnastica ritmica sport. 11 3 143 43 3 698 1 030
14. Sei di fondo 11 14 191 253 3 654 4922
15. Pallavolo 9 5 175 98 3 509 1 858
16. Alpinismo 8 9 126 146 3 272 3 762
17. Ginnastica artistica femminile 5 5 63 77 2 982 2 957
18. Ciclismo 4 3 56 49 1 687 1 705
19. Tennis 3 2 58 22 725 551
20. Judo 2 1 23 8 392 160
21. Pallamano 1 1 7 11 168 204
22. Canoa-kajak 1 1 9 25 77 500

514 42 12399 10949 411 055 353 287

In confronto al 1978 si annotano i seguenti miglioramenti:

No. dei corsi + 72
No. dei partecipanti + 1 450
No. del le unità di insegnamento +57 768

Sussidi per l'attività G + S 1979 spettanti al Cantone Ticino
(versati dalla Confederazione)

1978
Fr. Fr.

Direttamente

a Associazioni, Gruppi, Société 547 028.25 474 376.45

AI Cantone

- indennità fissa quale Cantone di media forza finanziaria 5 000.— 5 000.—

- 23% sull'importo per l'attività delle Associazioni,
Gruppi ecc. 125817.— 109106.—

- per corsi monitori/trici (formazione e aggiornamento)
e indennità esperti G+S 90 919.10 88 775.90

768 764.55 677 258.15

Al Cantone Ticino, per i corsi G + S con i giovani, organizzati dall'Llfficio cantonale,
sono stati versati Fr. 12926-
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Docenti - Corsi G + S -
Congedi

In merito ai docenti che intendono prénder parte
ad un corso di formazione per monitori G + S e

che di conseguenza vogliono beneficiare del
congedo pagato di cui fa cenno la risoluzione
governativa no. 8175 del 7.7.78, sarà forse op-
portuna una precisazione in merito. E questo per
ovviare agli inconvenienti che, di tanto in tanto,
si presentano.
Innanzitutto gioverà citare il tenore délia risoluzione

la quale, per quanto riguarda ai docenti,
annota:

«Il congedo per principio non è ammesso. Il

Dipartimento decide di volta in volta le ecce-
zioni, su preavviso délia propria sezione ammi-
nistrativa, in funzione dell'interesse che ne puô
derivare alla scuola e délia conseguente organiz-
zazione dei corsi (corsi a livello intercantonale
o federale).»
Se ne deduce che i docenti devono chiedere
per tempo (con il dovuto anticipo dal momento
anche che le iscrizioni ai corsi G + S devono
essere inoltrate due mesi prima dell'inizio dei
corsi) l'autorizzazione alla sezione àmministra-
tiva del Dipartimento délia pubblica educazione.
L'Ufficio cantonale, nel limite del possibile, fa
già ogni sforzo per programmare i corsi per i

docenti nei periodi delle vacanze scolastiche.

Cionondimeno puo benissimo capitare una
qualche eccezione, dal momento anche che
l'Ufficio G+S non puô ovviamente agire rispet-
tando totalmente i fabbisogni scolastici.
Per evitare ogni e qualsiasi contrattempo è

quindi necessario che i docenti chiedano per
tempo il permesso ai loro organi direttivi alfine
di rendere chiara la rispettiva posizione e, so-
prattutto, di facilitare il compito agli organizza-
tori dei corsi.

E per gIi allievi?

Per gli allievi delle scuole il discorso, nelle grandi
linee, è identico. Solamente che l'autorizzazione
deve essere chiesta alla direzione délia scuola.
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Corsi Monitori sei G + S

Nella regione di Pescium, ad Airolo, dall'11 al
16 dicembre 1979, ha avuto luogo un corso di
formazione per monitori G+S di sei con una
quarantina di parteeipanti.
L'organizzazione, curata dall'Ufficio cantonale
Gioventù + Sport, si è avvalsa délia collabora-
zione di validi istruttori - Gianfranco Croce,
Leonardi Gilberto, Michela Malaguerra, Claudio
Müller e Alfredo Pini - i quali hanno fatto il pos-
sibile per far si che il loro insegnamento risultasse
proficuo e profittevole.

Il corso è stato ospitato nella casa Franco Zorzi
che si è dimostrata accogliente e molto ben si-
stemata.
Il brevetto di monitore G+S 1 di sei è stato ot-
tenuto da:
Bernasconi Carlo, di Lugano; Bisi Fabrizio, di

Gordola; Burkhard Roberto, di Bioggio; Corti
Paolo, di Viganello; Cretti Michèle, di Vacallo;
Ferretti Remo, di Pregassona; Frusetta Dario, di
Pregassona; Fumagalli Luisa, di Pregassona;
Giulieri Danilo, di Peccia; Grezet Nancy, di
Biasca; Gut Pauli, di Airolo; Pagnamenta Flo-
riano, di Sonvico; Paolucci Nicola, di Biasca;
Poretti Monica, di Bellinzona; Poretti Paolo, di
Lugano; Portmann Paolo, di Cadro; Romelli
Stefano, di Balerna; Ruedi Renato, di Massagno;
Stella Maurizio, di Rivera; Toti Luigino, di Cadro;
Uboldi Harry, di Minusio; Vanetta Monica, di

Lugano; Verzaroli Aldo, di Bellinzona; Vicari
Silvio, di Massagno; Von Büren Wilma, di Ca-
slano e Bettini Bixio, di Breganzona.

Monitori G + S attenzione!
Da qualche anno la rivista sta acquistando
interesse ed importanza da parte dei lettori, sia
dal lato prettamente sportivo-tecnico, sia quale
mezzo ufficiale di collegamento tra la Scuola
federate di ginnastica e sport di Macolin, l'Uf-
ficio cantonale Gioventù+Sport, i monitori e lo
stesso movimento sportivo. Per questa ragione
tutti i monitori, trattandosi appunto délia loro

Iscrizione
al corso di aggiornamento no. Tl

Disciplina sportiva

Cognome

Indirizzo preciso

Professione

Nazionalità

Attività esercitata nella disciplina G + S

Attività esercitata con altre istituzioni

rivista, risultano, o lo dovrebbero essere, ab-
bonati per avere sempre il dovuto contatto.
Nella rivista infatti vi è anche, tra l'altro, la parte
riservata al movimento Gioventù + Sport
cantonale, nella quale vengono diramati, con dovizia
di particolari, tutti i comunicati che Ii riguardano,
ciô che évita inoltre all'Ufficio cantonale un
doppio lavoro di informazione che sarebbe
indispensable se non esistesse la rivista.
Quindi d'ora innanzi maggior attenzione alla
rivista se volete restare sempre aggiornati su

quanto succédé in G+S, perché in futuro non
saranno più diramati comunicati personali.

Corsi di aggiornamento

Corne si sa la qualifica di monitore G+S ha

validité per 3 anni, dopo di che è necessario un
corso di aggiornamento per rinnovarla. Pertanto
i monitori e le monitrici che furono formati op-
pure che hanno partecipato ad un corso di

aggiornamento nel 1977 o prima, devono ricor-
darsi che nel 1980 scade il loro brevetto e

pertanto, se intendono mantenerlo in vigore,
devono partecipare a un corso di aggiornamento
quest'anno, inviando all'Ufficio cantonale
Gioventù+Sport, Via Nocca 18, 6500 Bellinzona,
la cedola seguente.

Data del corso

Nome

Telefono

No. AVS

Attività prevista per il futuro:

- con Gioventù + Sport

- con altre istituzioni

NB. Invitiamo i monitori a rispondere a tutte te domande poste.

Luogo e data Firma
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