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OSSERVAIORIO

Le organizzazioni
giovanili

con, senza o contro
Gioventu-+Sport?

Wolfgang Weiss, resp. formazione G+S a Macolin

Osservazioni personali

Molti monitori di organizzazioni giovanili sono
poco soddisfatti di G+S, e molti responsabili di
G+S sono poco soddisfatti delle organizzazioni
giovanili. Questo scontento non & comunque
generale, ¢’é anche una buona collaborazione e
stima reciproca—il che € incoraggiante. Quest'ar-
ticolo si rivolge dunque a quelli che si sentono
«frustrati.

La situazione

La partecipazione delle organizzazioni giovanili
a G+S.si situa sull'8% nella statistica, cido & po-
chissimo se si pensa alla quantita di adolescenti
riuniti in queste organizzazioni. | giovani membri
delle organizzazioni giovanili non s'interessano
di sport? oppure s’interessano, ma non a G+S?
| grandi pilastri di G+S sono le organizzazioni
sportive dove lo sport & I'elemento principale.
Gli attuali programmi di G+S tengono conto di
questo fatto. Nelle organizzazioni giovanili, lo
sport & per contro un’attivita fra molte altre. Di
conseguenza, spesso, esse hanno l'impressione
che i programmi di G+S contengano «troppo
sport». Ma con un po’ di buona volonta e un po’
meno d’ostinazione, accentuando maggiormente
la parte «gioventuy in G+S sembra dovrebbe es-
ser facile rimediare a questa situazione.

Ma questa apparente facilita ingannal

Basi legali

Conformemente alla costituzione e alla legge fe-
derale, le organizzazioni sportive e G+S ricevono
sussidi federali per formare monitori e adolescenti
(circa 20 milioni di franchi). Le organizzazioni
giovanili, dal canto loro, non possono sostenersi
a disposizioni legali della Confederazione ed ot-
tengono pochissimo per il loro lavoro coni giovani
(circa 330000 franchi). Tuttavia G+S offre loro
la possibilita di ottenere relativamente molti soldi
per il settore sportivo.

Tutti coloro i quali realmente s’interessano alla
gioventu sono convinti che tutti gli altri settori
del loro lavoro siano altrettanto preziosi quanto
lo sport e dunque degni d’essere sussidiati. Le
reazioni possono essere disparate:

— a causa dei vantaggi finanziari, lo sport € messo
troppo in evidenza a danno dell’assieme del
lavoro con i giovani;

— nel quadro della struttura di G+S, la parte con-
cernente lo sport é rifiutata in quanto conside-
rata estranea agli altri settori di lavoro con i
giovani;

— questa sproporzione, risentita come un’ingiu-
stizia, spinge a utilizzare G+S come via se-
condaria che porta alle casse federali.
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Se si sussidiasse tutto il lavoro con i giovani, lo
sport ne sarebbe parte integrante. Ma la situazione
attuale e diversa ed é difficile—anche con labuona
volonta d’ambedue le parti — di dare a G+S una
struttura sia abbastanza flessibile da poter essere
accettata dalle organizzazioni giovanili e sia ab-
bastanza solida da garantire che i mezzi a dispo-
sizione siano impiegati come la legge lo esige.

Gli scopi di G+S

L'articolo che definisce lo scopo di G+S nella

Legge federale ha il seguente tenore:

«Gioventu e Sport si prefigge di perfezionare I'al-

lenamento sportivo dei giovani, tra il 14.0 e il

20.0 anno di eta, nonché di educarli a un modo

di vita sano».

La struttura di G+S mostra in che modo i suoi

«creatori» hanno interpretato questo obiettivo

dieci anni or sono e con quali metodi occorre cer-

care di raggiungere questo scopo.

Quale motto propagandiamo:

«Educazione allo sport» offrendo a ognuno la

possibilita

— di vivere un avvenimento sportivo (anima-
zione)

— d’imparare tecniche sportive (formazione)

— di migliorare le proprie capacita fisiche (allena-
mento)

— di imparare a comportarsi secondo le regole
sociali e in funzione della situazione (educa-
zione).

Esempio pratico:

una ragazza si fa prestare un paio di sci di fondo
dal suo amico. Vive la sensazione di poter sci-
volare sulla neve. /mpara a sciare meglio e gode
piti profondamente questo avvenimento. Resiste
pit a lungo alla fatica. Diventa indipendente nel-
I'impiego del materiale e si abitua al comporta-
mento sociale di un gruppo di sciatori di fondo.

G+S e la pedagogia

In G+S si tratta unicamente di sport?

Ogni attivita sportiva si svolge in un contesto
sociale che supera di gran lunga il settore dello
sport, che influenza e che subisce la sua influenza.
Questo contesto sociale varia da un gruppo al-
I'altro. Non é tuttavia una ragione di tacere nei
corsi di monitori G+S i problemi d’educazione
che superano il campo dello sport. Ma c’é un
intoppo:

I'educazione & un atto politico poiché si comuni-
cano, modificano, distruggono e creano attitudini
fondamentali della vita sociale. L'Istituzione G+S
non ha la funzione d’inculcare un’ideologia di
stato. Occorre ben distinguerla dalle organizza-
zioni giovanili della Germania d'anteguerra e della



Repubblica democratica tedesca di oggi. E com-
pito delle istituzioni che organizzano G+S — so-
cieta, gruppi, associazioni ecc. in parte religiose
e politiche — occuparsi in particolare dell'invo-
lucro pedagogico dato alle attivita sportive.

G+S in pratica

| programmi di G+S esprimono un’attitudine pe-
dagogica fondamentale. Esami obbligatori, che
spesso constringono alla partecipazione a una
gara, caratterizzano molti programmi G+S. In
certi sport & la natura stessa della disciplina che
lo esige (per esempio nell’atletica). In altre disci-
pline esistono gia delle alternative. Nello sci di
fondo, per esempio, & possibile partecipare a
un’escursione senza dover affrontare un «esamey.
Nelle nuove discipline ginnastica e danza e judo,
I'«esame di disciplina sportiva» consiste nel di-
mostrare alla fine del corso quanto si & imparato.
La disciplina escursionismo e sport nel terreno,
la disciplina preferita dalle organizzazioni gio-
vanili, mostra un altro aspetto dei regolamenti:
se s'impiegano i soldi dei contribuenti, dev'essere
assicurata una contropartita. In questa disciplina
vengono attribuite delle note per diverse attivita
(escursione, costruzione del campo, impresa ecc.)
cio che garantisce un lavoro dall’'intensita voluta.
Una discussione di principio sul concetto dei
programmi G+S é stata avviata nel corso della
conferenza autunnale dei capi degli Uffici can-
tonali G+S.

Meno prescrizioni e piu liberta d'azione: questo
il sugo del discorso. Ma la sua realizzazione esige
tempo; pensiamo alle idee, alle decisioni da pren-
dere dai circoli interessati, alla revisione dei ma-
nuali, alla formazione dei monitori. | primi risultati
potrebbero cadere nel 1980.

I monitori G+S sono formati da esperti G+S. Ogni
esperto da la sua impronta personale al suo corso.
Molte organizzazioni giovanili (esploratori ecc.)
hanno integrato la formazione dei monitori nella
loro struttura, cio che & una buona soluzione dal
punto di vista pedagogico. Ma G+S pud dare
putroppo solo un piccolo contributo a questi
corsi. Le attivita degli Uffici cantonali G+S sono
meglio sostenute finanziariamente. Spesso sor-
gono problemi nella disciplina escursionismo e
sport nel terreno dove esperti e partecipanti pro-
vengono da differenti istituzioni e di conseguenza
trattano il tema differentemente.

Problemi in sospeso

Una formazione pedagogica piu approfondita per
i monitori G+S! Questa esigenza é stata formulata
tante volte che potrebbe condurre a una confu-
sione. In un’organizzazione con 30000 monitori
dilettanti, non sono le teorie ma il comportamento

naturale nell'insegnamento, la direzione e l'as-
sistenza che influenzano I'attitudine pedagogica.
Occorrerebbe meglio chiedersi qual genere di
pedagogia dev’essere applicata. Questa domanda
puo essere posta pil frequentemente e in modo
piu efficace?

Animazione € una parola che si sente spesso in
rapporto con lo sport nelle organizzazioni gio-
vanili. | programmi G+S offrono certamente po-
che possibilita — ma occorrerebbe anche saperle
meglio utilizzare (allenamento della condizione
fisica, sci, sci di fondo). L'animazione non é che
il primo passo verso lo scopo formulato da G+S:

— prender gusto allo sport
— superare il grado di principiante
— praticare regolarmente dello sport.

L’istituzione G+S deve creare programmi che si
limitano all’animazione ?

Che i monitori dovrebbero beneficiare di una
migliore preparazione all’animazione & un fatto
che nessuno contesta.

La pianificazione e il controllo sono elementi in-
dispensabili della struttura di G+S. La pianifica-
zione & una cosa molto utile in ogni impresa. Ma
G+S esige la pianificazione ugualmente come
mezzo di controllo — ciod che talvolta va a fine con-
trario. Cosa significa una pianificazione giudi-
ziosa e qual ¢ il minimo di controllo necessario?
In quale misura si puo integrare nella pianifica-
zione la partecipazione attiva degli adolescenti
alla concezione? Si possono creare discipline
sportive adattate alle esigenze del lavoro con i
giovani? Di attivita polisportive, di sport invernali
ecc.?

13

Come si presenta l'avvenire?

Il gruppo di lavoro — composto di rappresentanti
delle organizzazioni giovanili e di G+S — discute
i problemi fondamentali come pure dei particolari.
Ma intraprende ugualmente delle prove concrete:

— un corso sperimentale di sci G+S per monitori
di organizzazioni giovanili & stato organizzato
lo scorso inverno; quest’anno i partecipanti
a quel corso organizzano corsi sperimentali;

— una prova con monitori G+S della disciplina
escursionismo e sport nel terreno é stata intra-
presa nel dicembre 1977 per organizzare dei
corsi invernali in questa disciplina;

— nell'autunno 1978 i partecipanti alla forma-
zione monitori del CSAG potranno seguire
corsi di animazione.

Un passo ufficiale ¢ stato ugualmente fatto in
questa direzione: una nuova regolamentazione
che precisa che un terzo della durata di un corso
di disciplina sportiva € a disposizione per organiz-
zare attivita polisportive a scelta, entrera in vigore
nel marzo prossimo. Lo sviluppo di G+S deve
mantenere il passo con la gioventu. Questa esi-
genza impone tuttavia una rapida trasformazione.
Ma G+S vuole ugualmente essere un’istituzione
che dia ai suoi partecipanti il diritto di cogestione
e d'intervento, cio che significa per contro una
trasformazione lenta e graduale. La pazienza é
dunque di rigore in ambedue i casi. Spero che
troveremo, fra quelle che ancora non sono im-
pegnate, altre persone che aiuteranno, con buone
idee e molta pazienza, a mantenere listituzione
G+S giovane, viva e moderna.
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