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GIOVENTU-- SPORT

Conferenza autunnale
.dei capi degli uffici cantonali
G+S

La conferenza autunnale dei capi degli uffici can-
tonali G + S si e svoltaa Macolin111 e 12 novembre
1976. Il programma é stato, come d’abitudine,
molto carico. Prima di iniziare i lavori, i parteci-
panti hanno ricevuta la nuova ordinanza su G+S
del 13 settembre 1976 come pure altre importanti
informazioni.

Una cosa si é cristallizzata in seguito a questo di-
battito: G+S ha bisogno della collaborazione delle
federazioni e altre organizzazioni e vice-versa. Ne

risulta che I'informazione dovra essere migliorata -

allo scopo di familiarizzare ogni funzionario spor-
tivo con gli aspetti ideali e pratici di G+S.
Durante le due giornate di lavori, i capi degli
Uffici cantonali G+S hanno avuto I'occasione
di discutere con i responsabili G+ S della SFGS,
in gruppi di discussione e seminari, su temi come
«la giornata svizzera G+S, le nuove discipline
sportive G+S, il Centro sportivo della gioventu
di Tenero» ecc. | risultati di queste discussioni
sono stati in seguito esaminati e valutati in seduta
plenaria.

Il punto culminante di questa riunione é stata la
tavola rotonda sul tema «La posizione di G+S
nelle federazioni sportive», una discussione che
ha suscitato un grande interesse. || moderatore,
Willy Ratz, direttore supplente della SFGS, ha
potuto contare sugli interventi di Arnold Gautschi
della CFGS, Ferdinand Imesch dell’ANEF, Emil
Steinacher della SFG, dei capi degli uffici canto-
nali G+S di Vaud e dei Grigioni Numa Yersin e
Stefan Buhler, come pure di Wolfgang Weiss re-
sponsabile della formazione G+S presso la
SFGS. Persone dunque provenienti da diverse
istituzioni e organizzazioni che hanno dibattuto
problemi quali: cosa offre G+S alle federazioni
sportive e alle loro societa e club? Quale profitto
ne traggono? Quale posizione deve occupare
G+S in seno alle federazioni e alle loro societa
e club? Come vengono apprezzate ed espresse
nel lavoro delle federazioni e delle societa le pre-
stazioni G+S?

| partecipanti a questa conferenza hanno quindi
lasciato Macolin soddisfatti d’aver compiuto un
nuovo passo innanzi verso lo scopo previsto, e
cioé d'invogliare tutti i giovani dai 14 ai 20 anni
a occupare sensatamente il loro tempo libero e
la loro attivita sportiva. (Ze)

Oltre 40 volte il giro
del mondo

La marcia popolare organizzata in occasione delle
feste commemorative per il 500° anniversario
della battaglia di Morat ha avuto un esito-soddi-
sfacente.

| 54468 partecipanti hanno percorso un totale
di 1631279 km (dunque piu di quaranta volte il
giro del mondo oppure pit di quattro volte la
distanza fra la terra e la luna) cio che rappresenta
una prestazione media di circa 30 km per parteci-
pante.

Uno di questi partecipanti ha coperto diversi
tracciati fino a raggiungere un totale di 1000 km.
Nello spazio di una settimana un marciatore di
86 anni ha coperto i 243 km che separano Uzwil
(San Gallo) a Morat, via Zurigo. Una scolaresca
composta di allieve e allievi dai 7 ai 9 anni ha per-
corso in tre giorni i 91 km fraZweisimmen e Morat.
Rispondendo alle critiche in merito all’intensita
dello sforzo, il maestro doveva dire: «Certo, ma
ogni volta che ho ordinato una pausa, i ragazzi
hanno cominciato a giocarey.
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Ginnastica e danza in G+S

Ecco la nostra prima informazione sulla disciplina
«Ginnastica e danza». Sappiamo che numerose
persone attendono con impazienza l'inizio della
nostra attivita. Date le sue caratteristiche, la disci-
plina «ginnastica e danzay» pone non pochi pro-
blemi alquanto delicati e la diversita degli interessi
e procedimenti obbliga la commissione di disci-
plina a un enorme lavoro per trovare la via che
risponda a tutti gli interessi e a tutte le tendenze.

Abbiamo drganizzato nell’aprile scorso un primo
corso d’introduzione destinato agli specialisti di
ogni organizzazione rappresentata nella com-
missione di disciplina. Si é trattato di presentare
un primo progetto di manuale del monitore.
Questo corso ha dato fruttuosi risultati: ogni par-
tecipante si € impegnato a organizzare un corso
sperimentale e redigere quindi un rapporto in
merito; d'altro canto la commissione ha potuto
continuare i suoi lavori in funzione dei suggeri-
menti scaturiti durante il corso suddetto.

Dato che il kmanuale di ginnastica» della preposta
commissione della CFGS é ugualmente in fase
di elaborazione, abbiamo ritenuto utile convocare
una seduta comune allo scopo di uniformare nella
misura del possibile i criteri, la terminologia ecc.
Anche questa riunione € risultata molto positiva.

Prevediamo quindi di poter disporre della versione
definitiva del manuale nel corso della primavera.
Verra fatto tutto il possibile per pubblicare simul-
taneamente nelle tre lingue il manuale della disci-
plina ginnastica e danza. Non abbiamo inoltre
intenzione di svolgere revisioni ogni anno, bensi
di fornire un manuale che si conservi strumento
di lavoro per almeno quattro anni. Si tratta di due
grossi impegni, gravi di responsabilita, cuila com-
missione deve far fronte.

La nostra pianificazione prevede il 1977 come
I'anno dei corsi introduttivi durante il quale ogni
organizzazione dovra cercare di classificare i suoi
specialisti. Parallelamente saranno organizzati
alcuni corsi di formazione 1. Dato I’'eventuale ri-
tardo nella pubblicazione del manuale, le organiz-
zazioni interessate dovranno pianificare i loro
corsi nella seconda meta dell’anno, cio eviterebbe
di annullare corsi, misura sempre ingrata e im-
popolare. Ai corsi federali d’introduzione é auspi-
cabile iscrivere unicamente candidati gia formati
quali insegnanti di ginnastica. Ogni iscrizione
dovra essere accompagnata da un rapporto d’at-
tivita dei candidati. Chi soddisfa le condizioni
menzionate sopra, seguira il corso monitori 1.
(Da)
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