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Sei «G+S» a Cardada e Campo Blenio
Mario Giovannacci

Tra le 22 discipline sportive che figurano attualmente in

vigore nel movimento «Gioventù e Sport» (con la recente
immissione del canottaggio, della ginnastica e danza, del
ciclismo e dell'hockey su ghiaccio) e diventate lo scorso
anno una in meno per la riunione in una sola dell'efficien-
za fisica maschile e femminile, lo sei è indubbiamente
quella che attrae il maggior numéro di giovani d'ambo i

sessi. Di conseguenza aumentano il numéro dei corsi G + S

e per riflesso crescono le nécessité di avere dei monitori
qualificati disponibili.

A questo ingranaggio owiamente è d'obbligo prestare la
dovuta attenzione. E l'Ufficio cantonale G + S infatti si

préoccupa di fare in modo che questa disciplina, molto
popolare, sia sempre sufficientemente rifornita di monitori
e monitrici, cqpaci e responsabili, in grado di soddisfare
le crescenti richieste di monitori. Annualmente vengono
organizzati corsi di formazione per monitori 1 e 2 per lo
sei e lo sei di fondo e, parallelamente, vengono pure ef-
fettuati dei corsi di aggiornamento per coloro che già sono
in possesso della qualifica e che ogni tre anni sono tenuti
a rinnovarla.

La programrnazione è stata fatta in modo che nello spazio
di un mese circa fossero praticamente organizzati tutti
questi corsi per poter disporre dei monitori per la stagione
invernale.

In questo ordine di idee l'Ufficio cantonale G + S si è pre-
murato di avere una casa (una specie di mini-centro) che
risolvesse i problemi logistici; cioè in grado di ospitare
una cinquantina di persone e nello stesso tempo adatta
per organizzare una cucina. La casa Cristallina, della Par-
rocchia di Campo Blenio, prima e la casa Greina poi, han-
no positivamente risposto a questi bisogni, data ia loro
felice strutturazione interna e la loro funzionalità.

Oltre a Campo Blenio anche Cardada è stata meta di due
corsi di aggiornamento appositamente dedicati agli istrut-
tori svizzeri di sei e agli ausiliari delle scuole svizzere di
sei. La meravigliosa stazione invernale che sovrasta
Locarno, pure essa molto attrezzata, ha ospitato i due corsi
alla fine di novembre e agli inizi di dicembre.

Nella Vaile di Blenio invece la formazione dei monitori e
delle monitrici si è iniziata il 5 di dicembre con un corso
G + S 1 di sei di fondo che è valso a dimostrare corne in
questa disciplina specifica si siano fatti progressi
promettent. Basti ricordare che tutti i 12 partecipanti harino
ottenuto la qualifica. Merito precipuo della loro prepara-
zione iniziale e anche deila buona volonté di riuscire.

Owiamente una Iode particolare va ai due istruttori Re-
nato Malingamba (noto competitore) e Cesare Cima, am-
bedue molto dotati nello sei di fondo.

Al termine del corso hanno ricevuto il brevetto G + S 1 di
sei di fondo: Boris Berera, Braggio; Marzio Berera, Brag-

gio; Giuseppe Brunner, Giubiasco; Fausto Brusatori, Bel-
linzona; Guido Censi, Cama; Peter Dal Bosco, Arcegno;
Renzo Dellea, Breganzona; Donato De Togni, Braggio;
Giuseppe Sperolini, Bellinzona; Fausto Tettamanti, Bellin-
zona; Brunetto Vivalda, Mesocco e Danilo Zuffi, Losone.

* * *
Dallo sei di fondo si è passati al corso G + S 1 di sei co-
siddetto allround. Ben 34 i partecipanti, d'ambedue i sessi,
con istruttori Marino e Luigi Truaisch, Hubert Bochud e
Gianfraneo Croce; un quartetto molto conosciuto per le
sue indiscusse capacité tecniche, che darà poi la sua pre-
ziosa collaborazione anche nei corsi seguenti, cid che
varrè quale sicura garanzia per una equanimitô nei giudizi,
nella valutazione e nell'insegnamento stesso.

È stato, nel complesso, un corso molto laborioso e profi-
cuo. Notato anche il notevole impegno profuso da tutti i

partecipanti per migliorare il proprio bagaglio tecnico e

per raggiungere l'ambito traguardo costituito dal conse-
guimento del brevetto, aggiudicato ai seguenti partecipanti:

Beatrice Arn, Cassârate; Renato Borla, Viganello; Luca
Borner, Bellinzona; Antonio Bregnoni, Bellinzona; Fabio
Capoferri, Pollegio; Mario Ceresa, Cerentino; Fabiano Fat-
torini, Balerna; Giorgio Fraschina, Manno; Lauretta Gena-
sci, Airolo; Salvatore Mancuso, Arbedo; Primo Pedraita,
Pianezzo; Melania Pedrini, Airolo; Leopoldo Sartori, Bosco
Gurin; Marco Schera, Balerna; Armando Tamagni, Giubiasco;

Germano Truaisch, Olivone; Helios Capodaglio, Bia-
sca; Stefano Hotz, Bellinzona e Plinio Sartori, Giubiasco.

* * *
Chiuso il capitolo del corso monitori 1 si è immediata-
mente aperto queilo di formazione per monitori G + S 2,

svoltosi dal 13 al 19 dicembre.

Dell'andamento e dell'esito di questo corso tutti ne pos-
sono essere soddisfatti. Innanzitutto i partecipanti (20) i

quali, «armati» di molta buona volonté e con un impegno
davvero esemplare sono tutti riusciti a conquistare la
qualifica. Secondariamente gli istruttori che si son visti coro-
nare i loro sforzi, raccogliendo i frutti dei loro preziosi e
validi insegnamenti. In terzo luogo gli organizzatori che di
questo successo collettivo ne sono anche loro protagonisti.
in questo corso per monitori 2 mérita di essere segnalato
il fatto che uno dei partecipanti, Livio Pedrelli, si è aggiudicato

il brevetto di capo campo alla bella été di 65 anni.

Una dimostrazione di vitalité e di attaccamento alio sport
sciistico non comuni; ma soprattutto un esemplare inse-
gnamento a tutti che anche nell'eté avanzata si puô essere
utili alla comunitè. Noi ci inchiniamo di fronte a una simile
testimonianza e auguriamo a Livio Pedrelli tante soddi-
sfazioni in mezzo ai giovani che certamente curerè nei.
prossimi corsi G + S di sei.

20



Questi i 20 nuovi monitori G + S 2: Fabio Beltraminelli, Bel-
iinzona; Marco Bignasca, Biasca; Sergio Brentini, Castio-
ne; Claudio Broggi, Campo Blenio; Decio Cavallini, Bellin-
zona; Michela Cisiini, Personico; Nello Croce, Campo Blenio;

Daniela De Agostini, Airolo; Daniela Falcetti, Bellin-
zona; Giustino Genazzi, Locarno; Sergio Lutz, Dangio; Diego

Müller, Novaggio; Guglielmo Pedrazzini, Locarno; Livio
Pedrelli, Giubiasco; Pierre Pfefferle, Locarno; Mauro
Rezzonico, Viganello; Tiziana Rezzonico, Locarno; Luciano
Schacher, Muzzano; Dario Vanina, Biasca e Urs Wibmer,
Rancate.

* * *
Dal 20 al 23 dicembre infine altro corso per monitori G + S
1 con 37 partecipanti. Anche questo ha praticamente ri-
calcato le orme dei precedenti: tanta volonté, smania di
ben fare e un chiaro impegno. Data la ristrettezza del tempo

a disposizione (4 giorni non bastano più) si è avuta
l'occasione e la possibilité di sciare, almeno una volta per
corso, alla sera, sulla pista illuminata. E di questa situa-
zione di favore ne hanno ovviamente tratto dei vantaggi
non indifferenti tutti i partecipanti.
Al termine del corso hanno ottenuto la qualifica: Ronny
Bianchi, Olivone; Enzo Bianchi, Arogno; Defendente Cere-
sa, Dongio; Gianni Dafond, Arbedo; Giuseppe Delia Bruna,
Bellinzona; Arno Fasani, Mesocco; Paolo Ferretti, Pregas-
sona; Isidora Galli, Canobbio; Marco Genini, Coldrerio;
Luciano Mattei, Peccia; Fabrizio Mion, Lugano; Daniele
imperatori, Pollegio; Massimo Pacciorini, Bellinzona; Carlo

Pedrini, Paradiso; Giorgio Vedova, Peccia; Stefano Za-
netti, Bellinzona e Germano Malquarti, Torre.

* * *
Nel fine settimana del 13 e 14 dicembre si è pure tenuto
un corso di aggiornamento con una quarantina di
partecipanti, con istruttori Ervino Müller, Laura Pini, Flavia
Pezzi, Gino Malingamba e Fausto Martineiii. II corso di
aggiornamento, come si sa, deve essere effettuato ogni
tre anni dai monitori che intendono mantenere la qualifica.
Anche durante questo corso si è usufruito di una lezione
serale suila pista illuminata.

Dopo la parentesi delle Feste, e precisamente dal 7 all'11
gennaio, sempre a Campo Blenio, ma questa volta alia
Casa Greina, si è tenuto un corso di formazione per
monitori G + S 1 di sei per gli allievi della Magistrale, appo-
sitamente organizzato per alimentäre i grandi corsi (si
parla di oltre 750 giovani) che avranno luogo, frazionati,
prima e dopo le vacanze di carnevale. Anche questo corso
di formazione è stato meraviglioso per la compostezza e
la serietà d'intenti palesata da questi studenti, d'ambo i

sessi. Hanno davvero dato il meglio di loro stessi per ag-
giudicarsi la distinzione. In tutto erano 34 e di questi 7

hanno preso parte al corso per lo sei di fondo. Questi
Ultimi (dei quali 3erano docenti) tutti sono riusciti. Essi sono:
Rolando Guidicelli, Ponto Valentino; Tito Juri, Massagno;
Judith Kuenzle, Giubiasco; Stefano Marcionelli, Viganello;
Fabio Pestalacci, Bellinzona; Hans Streit, Tenero e Magda
Vananti, Lugano.

Per lo sei allround invece non tutti, malgrado un impegno
davvero rimarchevole, si sono aggiudicati il brevetto, che
è stato conseguito da: Tiziana Arnaboldi, Ascona; Monica
Bonetti, Solduno; Gianrico Calanca, Clara; Galvano Engely,
Lugano; Carlo Formenti, Balerna; Paolo Giovannini,
Bellinzona; Edvige Lafranchi, Brione s/M; Zeno Luraski, Gan-
dria; Luisella Maino, Muralto; Luigi Rigamonti, Chiasso e
Mariella Testa, Vacallo.

Conclusione

Prima di archiviare questi corsi di formazione e di
aggiornamento ci sembra opportuno fare qualche considerazione
di ordine generale. Innanzitutto è doveroso rivolgere un
sentito ringraziamento alia Cooperativa sciovie di Campo

Blenio e alia dir. della FLOC di Locarno-Cardada per la
comprensione e lo spirito di collaborazione dimostrati, met-
tendo a disposizione, esclusivamente dei corsi G + S, gli
impianti di risalita, dando in tal modo un contributo tan-
gibile e concreto agli organizzatori. Secondariamente non
possiamo esimerci dall'estendere un vivo plauso agli istruttori,

già citati sopra, grazie ai quali è stato possibile offrire
ai partecipanti un insegnamento qualitativo e tecnicamen-
te pregevole. Inoltre degli istruttori va messo in giusto
rilievo il loro senso di dedizione che Ii ha portati parecchie
volte a restare operanti fino a tarda sera. Queste presta-
zioni spontanée e disinteressate dovrebbero essere mag-
giormente comprese e valutate anche dai nostri superiori!

Futuri monitori G + S al lavoro pratico

Sempre a proposito dell'andamento dei corsi va ancora
detto che per quasi tutto il periodo délia permanenza a
Campo Blenio il tempo è stato veramente magnifico. La
neve, pur non essendo mai stata abbondante, anzi verso
la fine piuttosto scarsina, ha permesso il normale svolgi-
mento di tutti i corsi, ad eccezione del corso di fondo
della Scuola Magistrale i cui partecipanti furono costretti
a trasferirsi giornalmente al centra dello sei nordico di
Campra dove peraltro hanno trovato eccellenti condizioni
di innevamento.

Fortunatamente nessun incidente grave ha turbato lo svol-
gersi dell'attività, salvo qualche lussazione di non grave
entité.

Una cosa positiva da sottolineare è stata I'atmosfera gaia
e sincera, nonchè l'allegria che è sempre regnata. Parecchie

sono state le serate trascorse in lieta compagnia, ral-
legrate da gioiose cantate accompagnate dalla fisarmo-
nica del «Damiano» o dalla chitarra deila «Monica».

Da ultimo ci è doveroso mettere in buona luce anche il
lavoro, §pesso negletto, svolto dagli organizzatori dell'Uf-
ficio cantonale. Hanno preparato una cucina che ha ri-
scosso l'unanime consenso (grazie soprattutto alla maestria

dei cuochi, coniugi Dolores e Primo Beltraminelli),
hanno previsto interessanti conferenze e teorie inerenti la
disciplina specifica dello sei, proiettato film; insomma hanno

fatto del loro meglio affinchè tutto funzionasse come
un ingranaggio in un movimento sincrono. Ci si permetta
quindi di rivolgere anche a loro una parola di lode e una
tutta speciale a Damiano Malaguerra che di tutta i'orga-
nizzazione ne è stato il «deus ex machina».
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Calendario corsi G + S nel 1976

Corsi cantonal! di formazione per monitori G + S nel 1976

N. del
corso

Disciplina Data Cat. Luogo del corso
M

Partecipant
F T

Diritto
di partecipazione

Iscriz. Termine
d'isoriz.

176 Sei 7/11.1.76 1 Campo Blenio 15 10 25 Magistrale G + STI 8.11.75

276 Sei fondo 7/11.1.76 1 Campo Blenio 5 5 10 Magistrale G + STI 8.11.75
376 Sei 19/25.4.76 2 Nara 10 10 20 riservato DPE G + STI 19.2.76

476 Sei 19/23.4.76 1 Nara 10 10 20 riservato DPE G + STI 19.2.76

576 Eff. fisica 30.6/4.7.76 1 Bellinzona 15 15 30 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76
676 Pallavolo 25/29.6.76 1 Bellinzona 10 5 15 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76

776 Calcio 19/24.6.76 1 Bellinzona 30 30 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76
876 Atletica 19/24.6.76 1 Bellinzona 15 5 20 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76

976 Pallacanestro 25/29.6.76 1 Bellinzona 10 5 15 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76
1076 Nuoto 19/23.4.76 1 Giubiasco 15 15 30 Ticino + Mesolcina G + STI 19.2.76
1176 Escur. terr. 1/5.9.76 1 Campo Blenio 15 15 30 Ticino + Mesolcina G + STI 1.7.76

1276 Corsa orien. 30.6/5.7.76 1 Bellinzona 10 5 15 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76
1376 Sei 18/23.12.76 1 Campo Blenio 15 15 30 FSSI + altre soc. G + STI 4.10.76
1476 Sei fondo 4/8.12.76 1 Campo Blenio 10 5 15 FSSl + altre soc. G + STI 4.10.76
1576 Sei escur. 11/16.12.76 1 Campo Blenio 10 5 15 CAS/FAT/FSSI G + STI 4.10.76
1676 Sei 18/23.12.76 1 Campo Blenio 15 15 30 FSSI + altre soc. G + STI 4.10.76
1776 Sei 10/17.12.76 1 Campo Blenio 15 15 30 FSSI + altre soc. G + STI 4.10.76
1976 Disco su gh. 30.10/3.11.76 1 Ambri 20 20 Ticino + Mesolcina G + STI 30.8.76

Corsi cantonali di aggiornamento per monitori G+S nel 1976

N. del Disciplina Data Cat. Luogo del corso Partecipanti Diritto Iscriz. Termine
corso M F T di partecipazione d'iscriz.

3076 Eff. fisica 3/4.7.76 1-2-3 Bellinzona 46 23 69 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76
3276 Pallavolo 26/27.6.76 1-2-3 Bellinzona 10 5 15 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76
3376 Atletica 19/20.6.76 1-2-3 Bellinzona 11 5 16 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76
3476 Calcio 19/20.6.76 1-2-3 Bellinzona 30 30 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76
3576 Pallacanestro 26/27.6.76 1-2-3 Bellinzona 8 3 11 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76
3676 Nuoto 19/20.4.76 1-2-3 Giubiasco 8 3 11 Ticino + Mesolcina G + STI 19.2.76

3876 Escur. terr. 4/5.9.76 1-2-3 Campo Blenio 30 20 50 Ticino + Mesolcina G + STI 1.7.76
3976 Sei 4/5.12.76 1-2-3 Campo Blenio 20 10 30 FSSI + altre soc. G + STI 4.10.76
4076 Sei fondo 9/10.12.76 1-2-3 Campo Blenio 5 10 15 FSSI + altre soc. G + STI 4.10.76
4176 Sei 6/7.12.76 1-2-3 Campo Blenio 20 10 30 FSSI + altre soc. G + STI 4.10.76
4276 Sei 3/5.12.76 3 Carl 20 5 25 solo iS/IASS G + STI 4.10.76
4376 Sei escur. 11/12.12.76 1-2-3 Campo Blenio 10 10 20 FSSI + altre soc. G + STI 4.10.76
4476 Sei 6/8.12.76 1-2-3 Cari 20 20 40 solo aus. ATISS G + STI 4.10.76
4576 Alpinismo 6/7.6.76 1-2-3 Leventina 36 3 39 Ticino + Mesolcina G + STI 6.5.76
4676 Calcio 21/22.6.76 1-2-3 Bellinzona 30 30 Ticino + Mesolcina G + STI 25.4.76

Scuola montana e sport nel Ticino?
L'Ufficio cantonale «Gioventù e Sport», nell'intento di svi-
luppare maggiormente la disciplina «escursionismo e sport
nel terreno», specialmente nella scuola, si è dichiarato di-
sposto ad aiutare quelle scuole montane o quei gruppi che
non avessero dei monitori G+S qualificati per la disciplina

specifica, mettendo a disposizione istruttori idonei e
qualificati.
Si è con ciö persuasi che questa azione troverà con-
sensi presso i dirigenti scolastici che vorranno appro-
fittare di questa situazione di favore, che si protrarrà per
tutto il 1976.

Appello agli impiegati federali
Dalle esperienze acquisite sinora risulta che parecchi
impiegati federali, che beneficiano di un congedo pagato
annuo di 12 giorni (se il servizio lo permette!) per fare atti-
vità «Gioventù e Sport», non chiedono entro un tempo
conveniente il permesso presso il loro datore di iavoro;
ciô che sovente créa degli intralci sia presso gli organiz-
zatori dei corsi, sia presso l'azienda ove lavorano.

Invitiamo caldamente gli interessati a inoltrare la domanda
di partecipazione a un corso G + S, alla propria direzione,
prima dell'iscrizione che viene indirizzata ali'Ufficio
cantonale G+S.
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