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GIOVENTU + SPORT

DA UN CORSO G+S ALL’ALTRO!

(g) In ossequio al programma di attivita G+S stabilito dal-
I’'Ufficio cantonale sono proseguiti i corsi di formazione e
i corsi di ripetizione per monitori e monitrici G+S, con
esiti positivi sia dal lato partecipazione e sia, soprattutto,
da quello prettamente tecnico.

A TENERO L’ATLETICA LEGGERA

Una decina di partecipanti hanno preso parte al corso di
formazione per monitori e monitrici G+S di atletica leg-
gera, organizzato dall’Ufficio cantonale che si & avvalso
della preziosa collaborazione degli istruttori Walter Ostini
di Locarno e Eugenio Dornbierer, responsabile del set-
tore tecnico al centro sportivo di Tenero. Il corso, che si
e svolto dal 20 al 24 maggio, & ben riuscito grazie alla ca-
merateria creatasi, all'interesse dimostrato ed al profitto
raggiunto, merito questo delle capacita e delle qualita ve-
ramente notevoli degli esperti citati. Tutti i partecipanti si
sono dichiarati entusiasti del centro sportivo di Tenero,
esprimendo anche l'intenzione di organizzare dei corsi con
i giovani delle loro societa.

A proposito del Centro di Tenero — amministrato lodevol-
mente dai coniugi Elisabetta e Rodolfo Feitknecht — sara
forse opportuno rivolgere un invito a tutti i monitori e le
monitrici G+$8 Ticino, che ancora non I'hanno visto, a
visitarlo perché ne vale veramente la pena. Purtroppo si
costata che pochi sono i ticinesi che conoscono questa
meravigliosa zona, mentre invece sono numerosi, e in con-
tinuo aumento, gli svizzeri tedeschi e anche i romandi che
a Tenero organizzano i loro corsi.

Ritornando al corso di atletica ricorderemo che hanno ot-
tenuto la qualifica di monitori o monitrice G+S di atletica
leggera i seguenti partecipanti: Bruno BAI di Ascona, Flo-
rindo BOSCHETTI di Vezia, Alfredo BRECHBUEHL di Arbe-
do, Tiziano DELCO’ di Bellinzona, Giancarlo DEMICHELI
di Massagno, Elena LUSTENBERGER di Mendrisio, Bru-
nello MARGNI di Bellinzona, Ugo RATTAGGI di Ascona,
Carlo REZZONICO di Bellinzona e Daniele SERVALLI di
Losone.

IL NUOTO A BELLINZONA

Dal 3 al 7 giugno 1974 ha avuto luogo il corso di forma-
zione per monitori e monitrici G+S di nuoto e, parallela-
mente, un corso di ripetizione per la stessa disciplina, in
parte nella piscina comunale di Bellinzona e in parte nella
nuova piscina del Ginnasio cantonale di Giubiasco, mes-
seci entrambe gentilmente a disposizione. Gli esperti in-
caricati dell’istruzione tecnica, Oscar Pelli, Gianfranco
Schmid e Edy Bomio, elementi di provato valore, hanno
saputo destare attenzione e interesse tra i partecipanti i
quali, ovviamente, ne hanno tratto un indubbio profitto.
L’Ufficio cantonale G+S si augura vivamente che il corso
di formazione e particolarmente il corso di ripetizione siano
serviti a risvegliare un pochino i monitori sull’opportunita
di dare nuovo impulso al nuoto nel Ticino nell’ambito del
movimento «Gioventl e Sport». E specialmente in questa
disciplina ci sono da noi tutte le premesse per incremen-
tarne il suo sviluppo.

Al termine del corso di formazione sono stati qualificati
monitori o monitrici 1 G+ S di nuoto:

Luigi CAPPELLINI di Lugano, Silvana CECCHINATO di
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Coldrerio, Claudia CLERICI di Locarno, Erico CODURI di
Biasca, Arnaldo DELL’AVO di Macolin, Sonia FOSSATI di
Lugano, Brunello GIANELLA di Lugano, Gilda STORELLI
di Locarno, Adriano VERONELLI di Lumino e Roberto
SCANDELLA di Massagno.

ALPINISMO IN VALLE BEDRETTO

La Capanna di Piansecco, sopra all’Acqua, in Valle Be-
dretto, ha ospitato dal 10 al 12 giugno 1974 il corso di
ripetizione per monitori G+S di alpinismo, avversato dal
maltempo. Cionondimeno il lavoro ha potuto svolgersi re-
golarmente e con profitto, grazie anche all'intraprendenza
e alle grandi capacita tecniche delle due guide preposte,
Walter Stuki di Bettmeralp e Jean Paul Hiroz di Le Levron.
Un buon miglioramento del livello tecnico si & notato tra
i partecipanti, segno evidente che in questa disciplina, che
e particolarmente impegnativa, si lavora bene e con esem-
plare determinazione.

Durante il corso sono stati provati i nuovi sistemi di incor-
damento. La zona di Piansecco si € dimostrata molto va-
riata e perfettamente adatta per un corso di alpinismo. Il
vitto (curato con grande abilita dal custode Silvano Ma-
renghi) e I'alloggio alla Capanna di Piansecco hanno sod-
disfatto pienamente i partecipanti.

EFFICIENZA FISICA A BELLINZONA

Una quarantina tra uomini e donne hanno preso parte al
corso di formazione per monitori G+ S di efficienza fisica,
diretto dall’'Ufficio cantonale con la collaborazione degli
istruttori Giovanni Meroni, Cleto Papa e Eugenio Dornbie-
rer e delle istruttrici Noemi Manzocchi, Lidia Mariotta e
Mariella Sciarini. E stato un corso molto variato ed estre-
mamente interessante sia per quanto attiene alla parte didat-
tico-amministrativa sia per quel che concerne la parte pret-
tamente tecnica. Merito della riuscita del corso va anche
ascritto al fatto che gli organizzatori hanno potuto disporre
di ben tre palestre: quelle delle Scuole Nord, Sud e Semine.
E pertanto doveroso rivolgere un ringraziamento speciale
al Lod. Municipio di Bellinzona per la comprensione usata
nei confronti dell’Ufficio cantonale G+S.

Hanno conseguito il brevetto di monitore o monitrice G+S 1
di efficienza fisica:

BERNARDAZZI Liviana di Sementina, BERTOLOTTI| Patri-
zia di Ambri, CADLINI Manuela di Manno, CAMPONOVO
Emanuela di Chiasso, CASSINA Silva di Manno, CHIESA
Susy di Balerna, CORT! Graziella di Lugano, CORTI Yvon-
ne di Morbio Inferiore, DELL’AMBROGIO Renata di Giu-
biasco, GAMBARDELLA Eleonora di Chiasso, GIANINI Eva
di Lugano, LAZZAROTTO Annamaria di Arbedo, MARCAC-
Cl Milena di St. Antonino, MINOLA Carla di Biasca, MOL-
TENI Elena di Lugano, ROSSI Patrizia di Biasca, TRENTIN
Simona di Agno;

ALLEGRANZA Corrado di Torre, BRECHBUEHL Alfredo di
Arbedo, GAMBAUDO Carlo di Massagno, GOLA Ido di Giu-
biasco, GUGLIELMINETTI Ambrogio di Locarno, MACCA-
GNI Marco di Rivera, MALFANTI Lodovico di Sonvico,
MUELLER Claudio di Bellinzona, NESSI Eros di St. Abbon-
dio, OLEGGINI Matteo di Rivera, PICCALUGA Pierluigi di
Bellinzona, RAGONESI Giovanni di Balerna e ZORZI Dario
di Bellinzona.
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