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G8
BREGAGLIA

E FURKA
palestre ideali
per
I'alpinismo
G + S ticinese

Un gruppo di partecipanti al corso CAS Ticino alia Capanna del I
' Albigna

Chiassesi alia Galenhütte
23 giovani (16 ragazzi e 7 ragazze) hanno preso parte

dal 1° al 6 luglio al corso di alpinismo organizzato
dalla SAT di Chiasso neM'ambito dell'organizzazione
Gioventù e Sport.
Il corso, accantonato alia Galenhütte, in ambiente
ideale per l'istruzione su roccia e su ghiaccio e fa-
vorito da una settimana di tempo beflo e caldo, ha

goduto di una perfetta riuscita.
I giovani erano condotti da cinque monitori G + S:

Giorgio Canova, Antonio Cavadini, Ettore Cavadini,
Edgardo Ferrario, Umberto Sala. Per buona parte
degli allievi si trattava della prima esperienza d'al-
pinismo e di vita alpina. Essi hanno dimostrato grande

entusiasmo nell'acquisire quelle nozioni di base
indispensabili a chi si accinge ad andare in mon-
tagna.
II lavoro pratico si è concluso con una gita collettiva
al Tieralplistock, la cui vetta veniva raggiunta bene
da tutti. Le lezioni teoriche, grazie alle buone con-
dizioni atmosferiche, vennero tenute all'aperto.
La vita stessa del campo, trascorsa nelle migliori
condizioni di disciplina e di camerateria, ha costi-
tuito una esperienza positiva sia per gli allievi che
per gli organizzatori. E di questo dobbiamo dire grazie

particolarmente aN'ottimo cuoco Berto Tettamanti
ed all'insostituibile Attilio Cavadini.

II CAS Ticino all' Albigna
Favorita da un tempo meraviglioso, si è svolta dal-
m al 18 agosto la settimana alpinistica per i

giovani della sezione Ticino del Club Alpino svizzero.
II corso organizzato da Lorenzo Spinelli e sotto la
direzione tecnica di due aspiranti-guida, Romolo Not-
taris e Claudio Zimmermann, si è svolto nelle ma-
gnifiche regioni dell'Albigna e della Sciora (Valle
Bregaglia - GR).
Venti persone tra monitori e partecipanti hanno vis-
suto assieme ore di gioia e di entusiasmo tra una

cornice di vette maestose. Sono state raggiunte
diverse cime tra le quali la Punta di Albigna, l'Ago di
Sciora, il Pizzo Casnile, la Fiamma di Albigna, il Piz
dal Päl e la Cima di Bondasca. Il corso era annun-
ciato a Gioventù e Sport e ne ha seguito perciô le
direttive per l'istruzione ai giovani. La preparazione
e l'ottima competenza dei due novelli aspiranti-guida,

appartenenti alla sezione CAS Ticino e al gruppo
Scoiattoli dei Denti della Vecchia, hanno permesso di
portare a termine questa settimana con grande suc-
cesso, sebbene le escursioni siano state impegnative
per i partecipanti, specialmente dal lato fisico.
La buona preparazione che gli stessi avevano già
ricevuto neM'ambito del corso di alpinismo organizzato

come di consueto in primavera, ha molto faci-
litato il compito dei responsabili tecnici. I giovani
amano la natura, anche se per vederla da vicino si
richiedono sforzi fisici e morali non indifferenti. Questo

è un consolante risultato che si è notato in

questa settimana e si registra nell'attività annuale
della sezione Ticino del Club Alpino Svizzero, e, in
generale, nell'ambiente alpinistico ticinese.

Programma dei corsi G + S 1974
L'Ufficio cantonale «Gioventù e Sport», a complemen-
to del programma 1974 pubblicato, fa notare che per
le discipline per le quali non figurano corsi di for-
mazione o di ripetizione, è previsto di far capo alla
collaborazione intercantonaie e particolarmente alla
romanda e alla grigionese.
Si invitano pertanto tutti coloro che intendono diven-
tare monitori o monitrici G + S in quelle discipline
non elencate nel programma di annunciarsi ugual-
mente all'Ufficio cantonale G + S, Via Nocca 8, 6501

Bellinzona, il quale provvederà, nel limite del possi-
bile, ad accontentare le richieste che gli perver-
ranno. Cosi dicasi per i monitori o le monitrici che
devono frequentare il corso di ripetizione che, come
si sa, deve essere effettuato ogni 2 anni.
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