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Introduzione di monitori gia formati nel movimento

Gioventu e Sport

Gerhard Witschi

Un gran numero di monitori formati svolgono un’attivita
nel quadro dell’istruzione preparatoria (IP) e dele fede-
razioni. Un invito va a tutti loro, affinché mettano le
loro esperienze e le loro capacita al servizio di Gioventu
e Sport. In cambio, Gioventu e Sport offre loro una
quantita di nuove possibilita. | corsi nelle diverse discipline
sportive GS e i relativi esami di prestazione possono
essere inseriti nell’ambito delle attivita sociali (ed anche
scolastiche o di altre organizzazioni), come & sempre stato
il caso finora per i corsi e gli esami dell'lP. | monitori e
i partecipanti godono tra l'altro, dell’appoggio tecnico e
finanziario della Confederazione. Il periodo d’introduzione
mette il monitore attuale di fronte a diversi problemi, trat-
tati nel testo seguente. Per essere riconosciuti quali mo-
nitori nel movimento Gioventu e Sport, occorre disporre
di una formazione di monitore particolare per ogni disci-
plina sportiva. | monitori attuali dell’lP e delle federazioni
devono quindi ricominciare da capo e seguire di nuovo
i corsi per monitori GS in ogni disciplina sportiva? No!
— per ‘loro la partecipazione a GS € molto semplice:

Testo italiano: Sandro Rossi

chi riempie le condizioni stabilite dalla SFGS per la for-
mazione e l'attivitd attuale di monitore pud ottenere il ri-
conoscimento definitivo GS seguendo un

corso cantonale d’introduzione GS

Questi corsi hanno una durata di almeno 12 ore e inten-
dono familiarizzare i partecipanti con le questioni genera'i
e i programmi d’insegnamento e d’esame GS. Nel 1971,
questi corsi sono accessibili soltanto ai monitori IP; a par-
tire dal 1972, saranno pure ammessi i monitori delle fede-
razioni, gli insegnanti, ecc.

Le condizioni d’ammissione, in ragione della formazione
avuta e I’attivita svolta come monitore, sono fissate, per
disciplina sportiva, nelle direttive per il riconoscimento
quale monitore. Si possono ottenere informazioni su queste
direttive presso gli Uffici cantonali GS (Ufficio IP). Ecco
alcuni estratti delle direttive per il riconoscimento e la
classificazione dei monitori IP attuali.

Cat. mon. GS

Disciplina sportiva GS Formazione di monitore IP Attivita di monitore IP Altre condizioni

Allenamento d'efficienza CCM insegnamento di base, 2 giorni 1 corso o allenamento di base 1

fisica ragazzi CCM insegnamento di base, 2 giorni 5 corsi o allenamento di base 2
CFM insegnamento di base, 4 giorni 1 corso o allenamento di base 1
CFM insegnamento di base, 6 giorni 1 corso o allenamento di base 1
CFM insegnamento di base, 6 giorni 3 corsi o allenamento di base 2
Monitori IP senza formazione 1 corso o allenamento di base 1
riconosciuta definitivamente 3
CC IP Insegnante in corsi per monitori 2
CC IP } insegnamento di base } Capo circondario 3
CC IP Capo circondario buona qualifica tecnica

Atletica leggera CCM+CCR, 4 giorni 1 corso o allenamento di base 1
insegnamento di base
CFM insegnamento di base, 6 giorni 1
CCIP Insegnante nei corsi per monitori buona qualifica tecnica 2
CCIP Capo circondario 1
CCIP Capo circondario buona qualifica tecnica 2

Nuoto CFM nuoto, rispettivamente 1 corso facoltativo di nuoto Brevetto 1 SSS o 1
nuoto 6 giorni + giochi l certificato equivalente l

CFM nuoto, rispettivamente
nuoto 6 giorni + giochi

3 corsi facoltativi di nuoto

Escursioni e sport su CCM escursioni o esercizi 1 corso facoltativo escurisoni 1
terreno nel terreno, 2 giorni o esercizi nel terreno
CFM esercizi nel terreno, 6 giorni 1 corso facoltativo escurisoni 1

o esercizi nel terreno

CFM esercizi nel terreno, 6 giorni

3 corsi facoltativi escursioni 2

c esercizi nel terreno
1 esame facoltativo corsa d’orientamento
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Disciplina sportiva GS Formazione di monitore IP

Attivita di monitore IP

Altre condizioni Cat. mon. GS

CFM insegnante di base, 6 giorni

1 corso facoltativo escursioni 1

o esercizi nel terreno

CCM insegnante di base, 2 giorni

2 corsi facoltativi escursioni 1

o esercizi nel terreno

Corsa d’orientamento CCM + CCR

Sci CCM sci, 2 giorni
CFM sci, 6 giorni
CFM sci, 6 giorni

3 corsi facoltativi sci
1 corso facoltativo sci
3 corsi facoltativi sci 2

— 5 esami facoltativi corsa d'orientamento  Esperienza di 1

competizioni nella corsa
d’orientamento

3 corsi facoltativi sci di fondo 1

Sci di fondo CCM sci di fondo, 2 giorni
CFM sci di fondo, 6 giorni 1 corso facoltativo sci di fondo
CFM sci di fondo, 6 giorni 3 corsi facoltativi sci di fondo 2
Alpinismo CFM alpinismo, 7 giorni (min.) 2 anni o 2 corsi come istr. 22 anni 2a o qualif.
corr. nel Cl
CFM alpinismo, 7 giorni (min.) 3 anni o 3 corsi unicamente 25 anni 2b
attivita amministrativa
CFM alpinismo, 7 giorni (min.) 4 anni o 4 corsi come istr. 25 anni 3
Escursioni con sci CFM escursioni con sci, 7 giorni (min.) 2 anni o 2 corsi come istr. 22 anni 2a
CFM escursioni con sci, 7 giorni (min.) 3 anni o 3 corsi unicamente 25 anni 2b
attivita amministrativa
25 anni 3

CFM escursioni con sci, 7 giorni (min.) 4 anni o 4 corsi come istr.

Un gran numero di monitori IP svolgono gia ora attivita
in diverse discipline sportive. E soprattutto il caso per i
maestri di ginnastica e/o di sport.

Affinché questi monitori possano continuare senza diffi-
colta la loro attivita polisportiva nel quadro di GS, ab-
biamo creato un sistema di

riconoscimento complementare provvisorio come monitore

Il monitore che ha seguito, a partire dal 1. febbraio 1971,
un corso per esperti, un corso per monitori, un corso di
ripetizione o d'introduzione GS, pud chiedere il ricono-
scimento provvisorio per le altre discipline sportive di prima
urgenza, nelle quali pud provare di possedere una forma-
zione e di aver svolto un’attivita conforme alle direttive
sopraccitate. Per questo, deve riempire un questionario e
presentare l'attestato della federazione o dell’istituzione
nella quale ha svolto I'attivita di monitore.

Il riconoscimento provvisorio effettuato dall’Ufficio canto-
nale GS, nella discipiina sportiva corrispondente ha ef-
fetto con I'entrata in vigore di GS nel 1972 e scade
dopo 3 anni. Se il monitore non segue un corso di ripe-
tizione (o di monitore), nella disciplina sportiva in causa,
nel lasso di tempo di 3 anni, perde questo riconoscimento
provvisorio come monitore.

Dopo aver seguito un corso per esperti, un corso per
monitori o un corso d’introduzione GS, i maestri di gin-
nastica e sport in possesso di un diploma federale e i
maestri di sport con il diploma della SFGS sono ricono-
sciuti in generale e definitivamente come monitori GS
delle discipline sportive e nelle categorie seguenti:

Discipline sportive

categorie di

w

Allenamento d’efficienza fisica ragazzi
Allenamento d’efficienza fisica ragazze
Ginnastica agli attrezzi e artistica ragazzi
Ginnastica agli attrezzi e artistica ragazze
Atletica leggera

Nuoto

Escursioni con sci

Escursioni e sport nel terreno

Corsa d’orientamento

Pallacanestro

Calcio, ragazzi

Pallamano, ragazzi

Pallavolo

BT ST R G CR R U A

| maestri di ginnastica e i maestri di sport che, in seguito
ad una formazione supplementare come monitore, voglio-
no essere classificati in una categoria superiore o essere
riconosciuti in altre discipline sportive, devono presentare
una domanda separata per ogni disciplina sportiva; questo
come tutti gli altri monitori. Il riconoscimento in altre di-
scipline sportive & provvisorio come per tutti gli altri mo-
nitori. '

Tutte queste possibilita d’introdurre nel movimento GS
i monitori formati e in attivitda dimostrano che la porta di

questo movimento & veramente spalancata. A voi di var-
carne la soglia!
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