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Rivista

di educazione fisica della
Scuola federale

di ginnastica e sport

Macolin (Svizzera)

Amministrazione: Ufficio centrale federale

degli stampati e del materiale, 3003 Berna
Conto cheques postali 30 - 520.

Redazione: Scuola federale di ginnastica e sport,
2532 Macolin (Svizzera) - Clemente Gilardi.

Sei numeri all’anno

Abbonamento: annuale Fr. 4.—.

Numero separato: Fr. 1.— (fino a 9 esemplari);
da 10 a 19 esemplari: Fr. 0,70 (per esemplare);
20 esemplari e piu: Fr. 0,50 (per esemplare).
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Ricerca, allenamento, gara
Sport a media altitudine
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Blitz - Ball o Palla - Lampo Hans Riegsegger

Biglietto del redattore. Con questo numero ha ini-
zio la pubblicazione di RICERCA-ALLENAMENTO-
GARA, complemento speciale di «Giovani forti-
libera Patria» dedicato allo sport di competizione.
Nella speranza di far cosa utile, la redazione si ral-
legra di tale realizzazione. Parecchie pagine son poi
dedicate ad un nuovo gioco, la palla-lampo, validis-
sima e interessantissima derivazione del rugby. Spe-
riamo che essa abbia a trovare presso educatori
e monitori il successo che si merita.
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