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Numero speciale dedicato ailo sei

Giovani forti
Libera patria

RIVISTA DELLA SCUOLA FEDERALE DI GINNASTICA
E SPORT (SFGS) DI MACOLIN

^acolin s/Bienne Numero di 16 pagine 1958 - Anno XIV-N. 5-6

II campeggio sciistico per i giovani
'
campeggi di sei per la gioventù non saranno mai trop-

P': non soltanto per l'esercizio fisico, divenuto ormai
c°mandamento distintivo della nostra epoca, non sol-
*anto per gli indiscussi benefici igienici di un soggior-
n° invernale in montagna, e neppure per quanto di
eccezionale rappresenta la vita di campo in comune;
°ltre a tutto questo, il mantenere in uno stato di «buo-
na salute» uno degli sport più amati nel nostro Paese
c°stituisce un imperativo all'organizzazione di cam-
Peggi.
-0 sei, sport ancora relativamente giovane da noi, prends

già tutte le «allures» possibili ed immaginabili, ed

^sse rischiano di compromettere il suo armonico svi-
uPpo. Esso segue la legge del minimo sforzo, grazie

agli inn umerevoli «ski-lift» e seggiovie ed alle piste
d' discesa troppo ben preparate: si avvia sulla strada
degli sport di massa e di società nelle nostre stazioni
lr|Vernali: tende alla sensazione ed al semi-professio-

.,Ä

nalismo nelle classi di «élite», ed alla moda, laddove
un altro genere di classe brilla per la sua assenza.
AI problema ci si accosta in generale con prudenza: si

tratta di segni caratteristici del nostro tempo: si sentono
i gridi di allarme; ma dove si passa all'attacco con qual-
che speranza di rimedio? Non di certo cantando (co-
raggiosa e solitaria «voce nel deserto»), davanti aile
centinaia di persone in attesa presso la ferrovia del
Parsenn, le lodi e le bellezze di una tranquilla ascen-
sione attraverso la foresta nevosa: se lo si facesse in

cmese, si rischierebbe almeno di non essere oggetto
di scherno.
Il campeggio sciistico per i giovani è una del le rare
possibilité di agire in maniera diretta e felice in favore del
buon sport dello sei, a condizione perà, che esso sia
ben organizzato e diretto. Quando ragazzi e ragazze
potranno godere, ogni inverno, durante gli anni della
crescita, di una settimana di questa benefica attività

sportiva, lo sei potrà ri-
trovare, a colpo sicuro,

«—i un aspetto più simpatico
e corrispondente ai suoi
valori.

Questo numéro speciale
offre alcune suggestioni
in merito all'organizzazione:

vuol essere, corne

meglio puô, una specie

di «guida pratica»
per una buona direzio-
ne: l'aspetto «artistico »
traspare di tanto in tanto,
ma non si lascia rappre-
sentare, almeno in linea
di principio. Qui si tratta
dei doni personali del
monitore, del saper dire
la parola gius*a al mo-
mento buono, dell'agire
in modo che qualcosa di
indimenticabile resti nei
cuori dei ragazzi e delle

ragazze nelle sue mani.

Kaspar Wolf
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