
Zeitschrift: Giovani forti, libera patria : rivista di educazione fisica della Scuola
federale di ginnastica e sport Macolin

Herausgeber: Scuola federale di ginnastica e sport Macolin

Band: 12 (1956)

Heft: 6

Rubrik: Comunicazioni

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 11.08.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


NOT I Z I A RIO CANTONALE
Monitori, attenzione!

Ricordiamo ai monitori i.P. che il loro organo ufficiale è

« Giovani forti - Libera Patria », la rivista bimensile édita
per loro dalla Scuola federale di ginnastica e sport di Ma-
colin. In questa rivista — alia quale tutti devono essere
abbonati — vengono portate a conoscenza le comunicazio-
ni e le direttive ufficiali della Scuola e délia Sezione
cantonale che non devono essere pertanto ignorate e alle quali
bisogna strettamente attenersi nell'interesse dell'I.P.
Chi ancora non fosse abbonato a « Giovani forti - Libera
Patria » deve annunciarsi subito alla Redazione alla SFGS,
Macolin.

Corrispondenza con i monitori
IMPORTANTE! Alio scopo di evitare inulili controversie si avvisa
che da ora in poi non verrà più data evasione a domande di autoriz-
zazione di corsi che non emanino da monitori I.P. ufficialmente rico-
nosciuti. I comitati di società sono invitati a trattare con la Sezione
I.P. solo problemi di indole generale che non riguardino la parte
tecnica: questa è di unica pertinenza dei monitori i quali sono i soli
responsabili di tutto I'andamento verso la Sezione.

Inizio dell'attività 1957
Appena torna il bel tempo sarà bene far richiesta del-
l'autorizzazione a iniziare i corsi di base. Ricordiamo
che in un corso possono essere calcolate, sulle 50 ore
di allenamento richieste come minimo affinchè pos-
sano essere stanziati i sussidi per i monitori, 20 ore
di allenamento con gli sei e 10 ore al massimo insieme
per la marcia e il nuoto (art. 5 D.E.).
Nel 1957 i giovani quattordicenni — vale a dire i nati
nel 19-43 — possono iniziare a partecipare all'I.P. già
a partire dal 1. maggio (nel 1956 dal 1. giugno).

Iniziare con i'istruzione sei

per essere pronti il 3 febbraio
Inviliamo i monitori che iniziano i corsi di base con I'istruzione sciisti-
ca a volersi mettere subito al lavoro onde essere pronti per il 3
febbraio, giorno in cui è fissata nel calendario la giornata cantonale
sei dell'I.P.: per quella data devono essere state effettuate le 20 ore
minimo di allenamento si che i giovani possano essere pronti a subire
la facile prova di esame.
Monitori: non perdete tempo, approfittate della neve e del le vacanze
scolastiche per preparare i vostri allievi!

Ringraziamento all'on. Chaudet

Ci senfiamo in dovere di esprimere un sincero
ringraziamento atl'on. Consigliere federate Paul
Chaudet, Capo del D.M.F., per it prezioso appog-
gio che ha voluto e saputo concedere all'I.P. ti-
cinese anche in occasione dei corsi cantonali di
sei che sono stati organizzati ad Andermatt.
L'on. Chaudet, emanando precise disposizioni ai
vari servizi del Suo Dipartimenlo e invitando al-
tri Suoi colleghi a imitarlo, ha grandemente fa-
cilitato il compilo della Sezione nella composizio-
ne del gruppo dei monitori. L'on. Chaudet ha cost
ancora una volta dimostrato la Sua simpatia
verso I'l.P. e il Cantone Ticino che qui Gli rinno-
vano vivi omaggi di gratitudine e di riconoscenza.

SEZIONE I.P. TICINO
fto: A. Sartori

Crediamo di poter esigere
Dai monitori che organizzano dei corsi di istruzione
base crediamo di poter esigere:

1) che il 50% + 1 dei giovani inscritti al corso (nel
libretto) partecipino agli allenamenti con il minimo
di 25 ore;

2) che il 50% -f- 1 dei giovani inscritti al corso si pre-
sentino agli esami.

Chi è contrario si faccia avanti: e ce ne spieghi i motivi
che potrebbero servire quale base per una discussione
oltremodo interessante.

I libretti delle attitudini fisiche
Molti monitori conservano in giacenza i libretti delle
attitudini fisiche dei giovani che frequentano i loro corsi
o effettuano con loro gli esami di base. II libretto delle
attitudini fisiche è documento ufficiale (nel quale non
devono essere effettuate inscrizioni nè devono essere
apposti timbri di società o altro) che deve rimanere in-

possesso del giovane: egli ne puô avere bisogno spesso
per motivi personali e deve pertanto essere in grado
di esibire questo documento a ogni richiesta.
Una brutta abitudine è pure quella di molti monitori
di affermare che i libretti — per non prendersi la briga
nemmeno di cercarli — si trovano presso la Sezione
cantonale. Ora è rarissimo il caso che detti documenti giac-
ciano negli uffici della Sezione se non il tempo neces-
sario per eventuali controlli o inscrizioni: pochissimo,
pertanto

II calendario 1957
della Sezione cantonale I. P.

La Sezione cantonale dell'istruzione preparatoria ha
stabilito come segue il calendario delle principali ma-
nifestazioni per l'attività 1957:

3 febbraio:

29-31 marzo:

14 aprile:

27/28 aprile:
26 maggio:

22-31 agosto:
giugno/luglio
agosto:
20 ottobre:

17 novembre:
7/8 dicembre:
26-31 dicembre:

giornata cantonale sciatoria a Ai-
rolo
corso di ripetizione per monitori
dell'istruzione base a Macolin
corso di introduzione all'attività
facoltativa per monitori di corsi
e di esami speciali
corso per cronometristi
Corsa ticinese di orientamen-
to individuate dell'I.P. (I. edi-
zione)
corso cantonale di alpinismo estivo

giornate cantonali di esami nuoto

11. CORSA TICINESE DI ORIEN-
TAMENTO A PATTUGLIE
DELL'I.P.

chiusura dell'attività di base
corso cantonale per monitori sei

corso cantonale sei a Andermatt
1-6 gennaio 1958: corso cantonale sei a Andermatt.



I risultati tecnici dell'attività I. P. 1956 nel Ticino

1955 1956

Giovani in età dell'I.P. che si sono presentati agli esami di base j 2.276 2.415 (+139)
Giovani che hanno soddisfatto le condizioni minime richieste agli esami base 1.938 2.090 (+152)
Giovani che si sono presentati a esami e hanno seguito corsi facoltativi 1.489 1.517 + 28)

Giovani che hanno soddisfatto le condizioni richieste ai corsi e esami facoltativi 1.394 1.418 (+24)

Organizzazioni che si sono occupate dell'I.P 69 73 (+4):

Organizzazioni che hanno presentato giovani agli esami di base 64 67 (+3)

Organizzazioni che hanno tenuto dei corsi di istruzione base 50 52 (+2)

Organizzazioni che hanno tenuto dei corsi speciali 14 12 (-2)
Organizzazioni che hanno tenuto sessioni di esami speciali 23 28 (+5)

Parfecipanti Condizioni soddisfatte

CORSI 1955 1956 1955 1956

a. Sei 207 196 207 196

b. Esercizi nel terreno 87 128 87 128

c. Alpinismo estivo 74 52 74 52

ESAMI

a. Marcia (218) e marcia sciistica (193) 366 411 366 411

b. Corsa di orientamento 556 560 477*) 398*)

c. Sei 50 104 50 104

d. Nuoto 149 145 133 129

Parfecipanti a corsi federali per monitori dei corsi e esami base

Parfecipanti a corsi federali per monitori di corsi e esami speciali

Parfecipanti ai corsi cantonali di ripetizione per monitori (nel 1956 solo sei)

Giovani che si sono sottoposti alla visita gratuita medico-sportiva

Infortuni denunciati all'Assicurazione militare federale

1955

36

19

19

99

35

1956

18

7

18

28

26

Totale dei sussidi federali spettanti al Cantone per l'attività 1956: fr. 37.768,10 (1955: fr. 36.036.—) dei quali
fr. 29.670.— per l'atti vità di base o atletica, fr. 4.398.— per quella facoltativa e fr. 3.454.— per quella
sciistica 1955/56.

*) esclusi i component'! le pattuglie d'oltre San Gottardo e i capipattuglia délia categoria B (non in età dell'I.P.)

Con la fine dell'attività 1956 abbiamo portato all'l. P. ben 23.318 giovani ticinesi dei quali 19.288 hanno
soddisfatto le condizioni minime richieste per il superamento delle prove di esame.

Bellinzona, 7 gennaio 1957
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