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55. Monte Stella, SGF Mendrisio, (Wullschleger

Enrico) 1.49'20"
56. Allievi F.C. Mendrisio (Schera Dante) 1.50'40"
57. Artistica, SGF Bellinzona (Bernasconi Curio) 1.50'55"
58. Summus-Vico, L.P. Sonvico (Lotti Dante) 1.59'55"
59. Carlonasca, AGET Lugano (Andina Renzo)  2.00'51"
60. Allievi F.C. Lugano Il. (Casanova Antonio) 2.01'05"
61. Everest, Ginnasio Cant. Mendrisio (Rezzo-

nico Angelo) 2.09'00"
62. Sahara, Ginnasio Cant. Mendrisio (Ruchat

André) 2.10'02"
63. Capriasca |, I.P. Tesserete (Stampanoni Lu-

ciano) 24714
64. Luga, SGF. Lugano (Bettini Guido) 2.21'03"
65. Aquile, Scuola tecnica superiore Lugano

(Molo Gabriele) 2.25'51"
Partife: 65 pattuglie.

Categoria B {km. 9).

1. Clan Rovers S. Giorgio, Riva S. Vitale (com-

posta dal capo-pattuglia Battista Grandi e

dai corridori: Giorgio Zappa, Fausio Berto-

lotti, Angelo Bernaschina) in 1.34'53"

(che conquista per un anno la coppa-chal-

lenge del Dipartimento Militare Ticino).
2. Le Lumache, SGF Neuchatel-Ancienne (Ri-

co Hasler) 1.35'40"
3. Esploratori Balerna I. (Iginio Benzoni) 1.37'27"
4. Esploratori Solefta I. (Urs Studeli) 1.38'38"
5. Capriasca Ill, Tesserete (Franco Cattaneo) 1.39'48"
6. Stefano Franscini, GAM. Locarno (Enzo

Franchini) 1.4000"
7. Les Frangins, SGFF. Neuchatel-Ancienne

(Marcel Polier) 1.48'55"
8. Vampiro, AGET. Mendrisio (Ernest Schnart-

wiler) 1.55'48"
9. Whysky, Pontonier-F.V. Sciaffusa (Hans-Ru-

dolf Stocker) 2.02'12"
10. La Rapidissima, Soc. Afl. Massagno (Giu-

seppe Peduzzi) 2.06'59"

11. Sporiclub-Schiers, ELA Schiers (René Achard) 2.11'30"
12. Sasso Corbaro |, Gr. Atl. Artore (Carlo

Conti-Ferrari) 2.12'14"
13. Gruppo Atletico Gorduno (Angelo Del Don) 2.17'20"
14. Sasso Corbaro Il, Gr. Atl. Artore (Ezio Galli) 2.25'58"
15. Stella Alpina, SGF. Mendrisio (Gino Parra-

vicini) 2.34'30"
Fuori concorso:

Esploratori Soletta Il (Rolf Kopp) 1.43'03"

Partite: 19 pattuglie.

| tempi sono stati ufficialmente registreti con Cronografi
OMEGA.

Corso sci per docenti

Organizzato dal Lodevole Dipartimento della Pubblica
Educazione e dalla Societa dei Docenti di Educazione fisi-
ca si svolse ac! Airolo, dal 26 al 30 dicembre 1950, I'an-
nuale corso sci per docenti. Trentaquattro i partecipanti
che rappresentarono le valli e i centri del cantone.

«ll corso oftenne un vivo successo tecnico»: cosi si
epresse (il direttore e istruttore di sci, sigrior prof. Clivio
Guidotti di Biasca, nelle sue semplici e serene parole di
chiusura.

Fu la stessa semplicitd e serenita che caratterizzarono il
soggiorno di Airolo, soggiorno vissuto nella piu schietta
allegria che sta a dimostrare quanto lo spirito di camera-
feria sia profondo tra i docenti ticinesi.

Dopo la formazione di tre gruppi: principianti, iniziati ed
esperti, ognuno di noj incomincid un lavoro serio e gra-
duato sotto la guida di tre abili istruttori: il giad citato
prof. Guidotti, il signor Terenzio Martinoli di Dongio, e
il signor Oftavio Eusebio, conosciuto da tutti con il nome

di Taio, il quale volie infondere in noi tutti la nota grazia
di ogni movimento come se lo sci non fosse altro che
una musica.

Se il lavoro sul campo di sci fu interessante e proficuo
non meno lo furono le conferenze tenute dagli istruttori.
Il clottor Martinoli ci intrattenne su un tema dj grande im-
portanza: « Come comporfarci davanti a un infortunio di
sci», Il conferenziere mise a nostra disposizione alcuni
fibri illustranti I'argomento. Una slitta canadese e alcuni
apparecchi di primo soccorso concretizzarono le ides
esposte con la massima limpidezza.
Taio, in una esposizione del suo viaggio in Finlandia, sep-
pe commuovere noi futti con le parole profonde, ricche
di sentimento ncbile e vero. Ognuno di noi ricordera le
sue parole: il silenzio infinito cella Finlandia, i boschi di
betulle bianche, le loro foglie, cscillenti al leggero venio
del iramonto nordico. E nessuno dimentichera il ritratto
del guardiano di Helsinki e le sue parole di giusto orgo-
glio: queste piste furono percorse dai pit grandi cam-
pioni del mondol!
Il prof. Guidofti parld, in modo interessante e convincen-
te, di tutto c¢id che pud fare la scuola nel campo educa-
tivo e si sforzo, riuscendo nel suo intento, di dimosirare
che anche durante una lezione di ginnastica si puo ewvitare
di soffocare l'iniziativa e la personality dell’allievo.
Invitati dalla Direzione del campeggio giovanile delle
scuole di Lugano a un frattenimento in comune noi docenti
fummo cordialmente accolti dagli istruttori e dai ragazzi
luganesi i quali ci offrirono una lieta serata di canti =
di giochi.
La sera dopo gli istruttori di Lugano parteciparono alla
festa del nostro corso che si svolse piacevolmente, nella
piu strefta e piu cordiale amicizia.
Il direttore prof. Guidotti chiuse poi il trattenimento rin-
graziando i colleghi luganesi e rafforzando cosi i vincoli
che uniscono tutti i docenti del Cantone Ticiro.

foto

Dal rapporto di un ispettore
1950

In generale i giovani hanno dato oftima prova e si sono
impegnati con serieta alle diverse discipline richieste, (pas-
so cammirato, passo scivolo, discesa su ferreno acciden-
tato, voltate a stemm, a stemm-cristiania, ecc.).

Vorrei tuttavia pregare cod. speft. Sezione per I'l. P. di
richiedere nel regolamento, una maggiore preparazicne
alla marcia e in speciale modo del passo scivolo: i gio-
vani, anche se non proprio a forto, fendono troppo alla
discesa facilifata dai mezzi meccanici di salita (filovie,
seggiovie, skilift, ecc.) cioé alle piste. - Non che perso-
nalmente sia contrario alla discesa su piste, ma nei giovani
specialmente si verifica una deficienza - sempre in gene-
rale - nella capacita di camminare su terreno nuovo e
variato, su condizioni diverse di neve, specie nei boschi,
e la grande difficolta che incontrano nello scendere su
campi di neve fresca, su pendii ripidi ed attraverso i bo-
schi. Ora, se la pista ha indubbiamente i suoi vantaggi
per lo sciatore discesista [addestramento deile gambe, del-
la vista, nella velocita, poiché il terreno & uguale dapper-
tutto) presenta pure svanfaggi da parte dello sciatore pi-
staiolo, quando si trova su terreno nuovo di discesa con
la neve fresca e non piu alta di 15-20 cm.
Dall'esperienza fatta, secondo il mio parere, sarebbe bene
di organizzare, durante la settimana del corso per I. P,
una o due staffette di pochi chilometri e composte di al
massimo quatfro giovani per pattuglia. Ho voluto pro-
vare una piccola staffetta di 4 gruppi con quatiro ele-
menti per gruppo: l'esito & stato piu che lusinghiero: i
giovani, incuranti degli ostacoli naturali che si presenta-
vano durante il percorso nel bosco, si sono unicamente
preoccupati di filare - come si suol dire - sugli sci, spro-
nando vicendevolmente i componenti la propria pattuglia
per non lasciare vuofo nella colonna. Sopra sedici con-
correnfi uno solo ha ceduto e la pattuglia ha perso tempo
prezioso per aspetfarlo al traguardo.

a un corso sci l. P.

A. C.

Redazione: Scuola federale di ginnastica e sport, Macolin. Amministrazione: Ufficio centrale federale degli stampati e del
materiale, Berna, Conto chéques postali 111 520. Inoltro dei manoscritti per il prossimo numero: 15 febbraio 1951



	Comunicazioni

