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di formazione spirituale, civica e morale, come una
promessa in tutto il senso della frase, di « Giovani
forti in una Libera Patria ».
Il primo cittadino della Confedarazione, on. Enrico
Celio, onorerè della sua presenza la Giornata uffi-
ciale del campo di Trevano, domenica primo di
agosto, e pronuncierà fra gli esploratori il discorso
commemorativo per la Festa Nazionale.
La cerimonia si svolgerà al Campo Marzio, dopo
una grandiosa fiaccolata per le vie della cittè.
Gli organizzatori sperano inoltre che l'on. Kobelt,
impegnato altrove nella giornata del 1 ,o agosto,
visiterà cionondimeno la tendopoli prima o dopo
questa data, unitamente al signor col. comandante
di C. A. Constam ed al signor col. div. Butikhofer,
tutti membri d'onore della manifestazione.
Anche l'autorité cantonale ticinese, che si è mostrata
larga di comprensione e di appoggio nei con-
fronti degti Esploratori svizzeri, concedendo fra al-
tro l'uso della propriété statale di Trevano, presen-
zieré indubbiamente alla giornata ufficiale. Sono at-
tese con particolare simpatia le visite dell'on. Bren-

no Galli, capo del Dipartimento della pubblica
educazione, e dell'on. Agostino Bernasconi, capo
del Dipartimento militare cantonale, nonchè quella
di S. E. Monsignor Jelmini, vescovo, amministratore
apostolico del Ticino.
La cittè di Lugano con i suoi vari enti (la Pro
Lugano in specie) ed i cornuni viciniori di Canobbio,
Porza, Pregassona e Viganello, che concorrono ge-
nerosamente alia riuscita del campo nazionale con
appoggi e concessioni, saranno rappresentati dai ri-
spettivi sindaci, unitamente ai principali centri del
Ticino.
Quello di Lugano-Trevano deve segnare, negli an-
nali dello scautismo svizzero, una tappa luminosa,
caratterizzata dal motto che è stato opportunamente
prescelto dal capo svizzero Arturo Thalmann: « Gio-
ventù scautis.tica, gioventù gioiosa ».
I Giovani esploratori devono essere di esempio e
di incitamento per tutti i ragazzi svizzeri ed ester-
nare la gioia di amare e servire Dio, la Patria ed
il prossimo.

Franco Chaxai

BISHAH ABBEY, ilQTiacolinôegli Jnglesi
Quello che per noi è la S. F. G. S. a Macolin, per

la Svezia I'istituto sportivo di Böson a Lindagö, per
la Francia I'« Institut national de sport » a Joinville,
è per I' Inghilterra il Central Council of Physical
Recreation » (C. C. P. R.) che si potrebbe tradurre con
« Consiglio centrale per la ricreazione fisica ».

Dobbiamo premettere che il C. C. P. R., corne la
S. F. G. S., si trova al suo inizio e ha davanti a sè

ancora un grande sviluppo. La prima pietra per que-
sto istituto tu posata d'ieci anni or sono e, con l'aiuto
finanziario del dipartimento dell'educazione inglese,
tu allargato a « Centro nazionale di ricreazione».
Con la guerra e tutte le sue apparizioni accessorie
l'istituto non potè svilupparsi come era nell'inten-
zione dei fondatori e corne sarebbe stato il caso
senza questi influssi. Purtroppo anche oggi molti
piani devono essere lasciati cadere per mancanza
di mezzi finanziari.

Uno dei principali compiti del C. C. P. R. è la

formazione di monitori per l'educazione e la ricreazione

fisica. Ogni anno esso organizza centinaia di
corsi di diversa specie nei quali monitori volontari
vengono istruiti nell'allenamento1 dei diversi rami di
attivitè fisica. I corsi sono locali, regionali e nazio-
nali e hanno luogo principalmente la sera, alla fine
di settimana o durante le vacanze. Nei 1946 circa
20.000 uomini e donne frequentarono detti corsi.

Non solo per la giovane generazione sportiva ma
anche per i lavoratori delle grandi industrie il C. C.
P. R. è diventato un concetto, un ideale. Si è fatto
molto per procurare migliori possibilité di ricreazione

fisica ai lavoratori delle industrie, ma l'espe-
rienza ha dimostrato che un allenamento fisico ade-
guato anche durante il tempo d; lavoro contribuisce
molto a evitare incidenti e assenze. Sei delle più
grandi case, convinte da questo esperimento che
l'allenamento fisico è importante per la salute dei

loro opérai, hanno chiesto al C. C. P. R. di inviare
dei maestri .specializzati nelle loro fabbriche o di
sorvegliare il lavoro dei loro monitori per la ricreazione

e l'allenamento fisico.

COS'E' IL C.C.P.R.

Il C. C. P. R. è un'organizzazione nazionale, vo-
lontaria, appoggiafa dal Ministero dell'educazione
inglese e dal Dipartimento dell'educazione scozzese.
Più di 150 federazioni e société sono membri del
C.C.P.R. Vi sono pure affiliate le associazioni gio-
vanili. In unione a esse e aile locali autorité
dell'educazione il C.C.P.R. cerca di migliorare la salute
fisica e morale della popolazione con l'educazione
e la ricreazione fisica.

Il C.C.P.R. COMlE CENTRO NAZIONALE
DI RICREAZIONE.

Bisham Abbey nelle vicinanze di Marlow, Berkshire,

è un magnifico storico podere di signori su
di una riva del Tamigi e fu messo da privati a di-
sposizione del C.C.P.R. corne centro nazionale di
ricreazione per la gioventù. La gioventù puô pas-
sare e godere qui giorni di ricreazione e allenamento

fisico e qui vengono pure tenuti corsi e con-
ferenze per i monitori. Il C. C. P. R. pubblica pure
molti libri e opuscoli sui diversi sports.

Al C.C.P.R. sono affiliate federazioni e société dei
seguenti sport:

Calcio Palla al cesfo Camping
rugby baseball. bicxletta
golf atlefica ginnasfica
alpinismo hockey tennis

ping- pong canottaggio nuoto
crickef pugilato scherma

ippica sollevam. pesi volleyball, ecc.



Bisham Abbey, il Macoiin degli inglesi

AIUTI CHE IL C.C.P.R. PUO' DARE

Le autorité dell'educazione pubblica e delle orga-
nizzazioni giovanili possono ricorrere all'aiuto del
personale permanente o dei rappresentanti che sono
sparsi nelle diverse regioni per tutti gli eventuali
bisogni. Ecco ora alcuni esempi dell'aiuto del
C.C.P.R.:

1) Quando una société vuole infrodurre una nuova atti-
vità net suo programma di lavoro il C.C.iP.R, puo organiz-
zare una sed'uta di dimostrazione con una classe.

2) Per incoraggiare i membri delle fedtenazioni a or-
ganizzare campeggi, escursioni, gite in bicicletta, ecc.,
pubblica un opuscolo tecnico che viene pure illustrate,
quando è possibile, con un film.

3) II C.C.P.R. fornisce pure d'rettive come si possono
organizzare giochi di société e danze popofari, istruzione
per i due sessi.

4) Per I'organizzazione di gare, di mamitestazioni o
diimosfrazioni sportive è pure a disposizione quale con-
sigliere.

5) Esso puo mettere a dSsposizioine film sportivi e edu-
cativi.

6) Mette a disposizione delle société monitori.
7) Organizza corsi di diverse du rata e per i diversi

sport.
Net 1945 circa 28.000 persone frequentarono questi

corsi.
II quartiere generale del C.C.P.R. si trova a Lon-

dra, Victoriastreet: in più esso ha ancora un'agen-
zia a Edimburgo per la Scozia e una a Cardiff per
il paese di Wales.

Momentaneamente è stata. lanciata una grande
colletta in favore del C.C.P.R. il cui provento sarà
devoluto a questi fini:
a) Confinuare gli sforzi, le premure, onde interessare an¬

cora più genite aillo sport e at giochi, ma come atfivi
e non come spettatori.

b) SvMuppare ancora maggiormenfe nolle fabbriche la ri-
creazione e I'allenamento fisico i quali hanno gié fan-
to confribuito at benessere degli opérai.

c) Mantenere in efficienza «Bisham Abbey» e eventual-
mente aprire alfri centri netla nazione.

d) Allargare e migliorare le retazioni con attre nazioni
con lo scambio di informazioni, idee e personale.

II C.C.P.R., sia ancora detto, si trova sotto il pa-
tronato del re e délia regina Mary e gode di grande
popolarità.

II suo motto è: « Sport e ricreazione per tutti ».
Bg.

Pochi ma biioni
Per i giorni IT e 18 aprile era sfata fissata la fenuta,

a Bellinzona, dell'annuale corso di ripetizione per i
monitori I. P. del nostra cantone. Alio stesso non erano te-
nuti quei monitori che avevano frequentafo il corso del-
I anno passafo e colora che, nel 1947, avevano ferquentalo
un corso federate.

II corso, prepararato in ogni detfaglio, non ha potufo
aver luogo perché troppo pochi, dei convocati, hanno
dato la loro adesione. La Sezione cantonale I. P. ha
quindi deciso di rinunciare, per quest'anno, alia tenuta
di questo annuale corso non senza consfatare, a malin-
cuore, come poca sia la comprensicne di molfi monitori
alcuni dei quali non hanno neppure creduto opporfuno
di dover rispondere alia circolare loro inviata. E' una
mancanza di educazione che non è passata inosservata
e che ha cosfretfo i dirigenfi la Sezione I. P. del
nostra cantone a eliminare d'ufficio dall'elenco dei monitori

I. P. colora che non si dimostrano degni di essere
considerati come fali. Preferiamo rimanere in pochi ma
buoni, in pochi a lavorare per il bene délia nostra gio-
venfù, per una sempre magqiore ascesa dell' I. P.: avremo,
sicuramente, maggiori soddisfazioni! (a. s.)

IL VOSTRO DOVERE
Vi piace e soddisfa la nostra rivista? Quanc'o l'avete

letta passatela alle vosfre conoscenze, ai vostri amici che
si inferessano di sport, d'i educazione fisica: potranno tro-
varvi quafeosa che Ii attira.

La nostra rivista vi sembra criticabile? So+foponefeci i

vostri desiderata, fateci conoscere le vostre suggestioni,
collaborate per renderla sempre più interessante e utile.

Avete fafto il vosfro dovere che è quello di pagare
l'abbonamento? Se aincora non siete in regola affretfatevi
a versare J'iimportoi di fr. 1,50 per 12 numeri aH'Ammini-
strazione a' Macolin: eviterefe che, anche temporaneamen-
te, vi sia sospeso l'invio délia rivista. L'Amministrazione
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