Zeitschrift: Giovani forti, libera patria : rivista di educazione fisica della Scuola
federale di ginnastica e sport Macolin

Herausgeber: Scuola federale di ginnastica e sport Macolin
Band: - (1944)

Heft: 4

Rubrik: Letto nella stampa

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

-4 -

con csito favorevole gli esami di ginnastica di reclutamento,

.

L'orgasnizzazione dei corsi & affidata alle societd di tiro
ricorosciute dalla legge. Esse devono comunicare per 1'appro-
vazione agll organi di tiro fiori ser.izio, {1 programma doi
corsi previsti, 0i regola, i corsi hanno inizio a partire

dal mese di giugno ed in questo modo § giovani tiratori hanro

Ta poszibilita di partecipare agli esami 1.P. in primavera.

G1i ufficiail federali di tiro esercitano la vigilanza sui

corsi ¢ sono responsabili deli'istruzicne dei moniteri di tiro.
{1 diretiore di di tiro non devono essere

i un corso od i monifori
abili solo tecnicamentc, ma devono pure dar prova di buone

qualita morali. Fintanto che la guerra dura,non & possibile
di consegnara al giovanc tiratore un'arma perscnale; in prime
luogo & Tui che dove inwteressarsone. Egli cercherd di pro-
curarscne una, cer la durala del corso, daf membrl della sue

famiglia, dalle conoscenze ece. Se ron vi riesce, i1 comitato !
della soctetd di tiro ha sempre uno o piu fuciii a disposizione, i

In cosa consis’e i) programma diistruzione? | priui esercizi
rowsisiono in una seria preparazione ai tiro preprianente detto.
anzi tulfo cunoscenza dell'arma, poi esercizi di mira al :
nava!1e{%o. Speciale studio 2 dedicatc alla posizicne corretta E
del tiratore. Wettere 1'arma alla spalla e mirare, prendere i1
punto d'arresto e premere i1 grilletto, sors ali esercizl inseg-
nat! con mossima cure. Quando 10 conoscerd a fondo, i1 giovane
tiva*ore poted bructare le sue prime certucce, Ne hs 20 a dis- ?
pesizicne ser gli esercizi preparatori. 11 clrettore 41 tiro
fisse per cgni esercizio un risultato minimo, obbligando cosf
il tiratore a concentrarsi sin dali‘inizio ed a tirare solo
quando & sicuro di colpire i1 bersagiio. |1 ouarto giorno
dtesercizio, si pud passare all! esercizio prirmipale. |1
giovane tiratore dovra perd aver sperato, in tre giorni d'e
sercizio almeno 18 colp! neqli esercizi preparatori. |1 gxovane

§

tiratore che prende parte al suo nrimo corso appartiene?
l. classe di tiro. La Il, classe di tiro & destinata al
giovani che hanno gtk sequito uno o pfl corsf. L'esercl
principale comprende b colpi sul bessaglio A, distanza Kl
posizione a terra, braccio libero.

Condizioni minime.

(prino corso): 11 puntf e 5 colpiti;
(2. corso e sequenti): 12 punti o 6 ¢

. classe di tiro
[1, classe df tiro

Se per la prima voltz non sono raggiunte le condizioni ol
prescritte, si repetera 1'esercizio prinzipale una, ¢ s
necessaric, una seconda volta, Non & permesso di sparar?
esercizio pi% di 3 volte, | giovani tiratorf che nel
prino esercizio prinzipale a braccio 1ibero, ottengono:

nella . classe di tiro: un risultato di 19 e pib punti®
6 colpitt,

un risultato ¢i 0 e pid punt!?
6 zolpiti,

nella ii.:lasse di tiro:

ricevono la menzione ororevole par buoni risultati nel tif
Tale menzidne oncrovoie & riconosciuta dall'ANEF ., quale
attestato nolla diseiplina "tiro" per 1'ottenimento del
distintivo epartivo nel rispettive anno. Pcr coronare 1y
lavoro dof corsi, si organizzano, per regioni, dei conccf®
di ¢iovani tiraterf. Equecta un'occasione per i1 gjovar®
dimostrere cose sa fare con la sua arma, La risompensa Y

il distintivo di giovane tiratore, che egli potra portareﬂ
fierczza alliocchiello della giubba, Eqli sard cosi in Of
di mostrare d'essere un giovane Svizzero che sa meneggiar?

i1 suo fucile e servird d'esempio af suoi giovani camcrat!

' 1

————

Letto nella stampa.

Per farvi meglio sonoscere gli argomenti deglt avversari e degli ./

anici del1'|,P. pubblichiamo un'articolo apnarso nella stampa
della Svizzera fruncese,

#Patirie Valaisanna!,

" Noi comprendiamo che in virth del "Si vis pacen¥, il nostro
esercito deve prepararsi per la guerra modorna, cost dura,
nclle esigenze fisiche che essa richicde dai suol soldati,

Non contestiamo che una preparavione per la scuola reclute

la rendercbbe mono dificilc o pf utile, Ka, dfaltra parte,

¢i pare che i1 tempo della gioventl non & cos) lungo. Bisogna
dunque diminuirlo, inquistarlo, imponcndo vivamente agli adolc:
scent! Ja provisione alla quals ¢ia non riessono a sottrarsi, di
dover predare cervizio militare? Econveniente di restringere
ancora ia rozione di liber™ a profitto dull'inquadratura che

@ odiosa quando non 3 indispensabile? Ed anche allora, non si
riesce a rcnderla gradita,

plina", ctc.. dando loro un valore assoluto.

Noi non siamo del tutto antimilitaristi. Noi ammettiamo !
nceessitd che impone lo stato della nostra "civilizzazioﬂﬂ'
Nelle circostanze attuali, sarcbbe pid cha un errcre, sareh
una vilta, un tradimerto, un crimine, dj protestare contro
il dovere della difesa aationale.

Ma che non si fascla, di grazia, una "mistica® deﬂ'eserc1t
Che non si abusi dei termini "scuola d'energia!, Vdi d1=f
In altri tera!
che T'esercito esista, che sfa forte a causa della querra

nossibile, Ha se gli uomini potessero intendersi e rinunct
aila guerra, noi non vYcdremmo pid alcun valore de]l‘eserci“

Era necessario di dire questo per spiegare la nostra ripugnj
per una scuola premilitare obbligatoria, Dalla szuola recw
in poi, tutto cid chs 3 necassario, ma prima, lasciamo respIr
re i nostri giovani,



Mpolo svizzero mon si @ pronunciato in guesto senso? Ma
"3, perche continuare la discussione?

URY zerca di far ammettere per persuasione cid che non

Potuto imporre per via legale, | cantoni hanno ricevuto
Wssione di organizzare 1'istruzione preparatoria., Questa
a:f‘”’(ativa, sta, Ma Te si fa una tale propaganda, che ha ben
18 di passare per un cattivo cittadino, colui che non le
"Winocchia davanti.

1

["zione di un sentro d'istruzions, la conclusione di un

watte di 20 anni per 1'wmpianto di questa scuola, la riva-

;:°he si & manifestata per 1'onore di poterla ospitare,

| an? che si marcia a grandi passi verso la militarizzazione

'Qquoventh, che otfusca i1 nostro sensa dalla liberla. |1 .
0 svizzero ha testimoniato col sus voto che questa "mistica't
del suo gusto. Se si dovesse consultarlo di nuovo, dopo

ni, testimonierebbe egli d'aver cambiato idea 7',
! ' S.M.
Ml-P., capite voi, quale compito vi resta da compiere per

N "ere tali avversari che sono cos} poco informati sul
"™ movimento?

)
IM590sta sequente, pubbdicata dall'ufficio 1.7, del Vallese,

N ? degli eccellenti argomenti per informare e convincere i
" avversari o gli fgroranti in materfa.

My «

Lﬁilu;@ e sport.
‘ e _sport,
|

2 stata introdotta nel nosiro paese in primo luogo per
& giovani dd 15 ai 19 anni d'eta, la possibilitad di pra-

Iam Volontariamente gli esercizi fisici e di trar profitto
e che ne risulta, E questo, non @ solo d'ordine fisico,

”ZDUFG una buona ripercussione sulla salute morale dell'in-
Uo

L

:Pn facendo beneficiare 1a gioventh dei vantaggi della cul- ;
Tisiaa, vuol permettere agli adolescenti di prepararsi
q“"amente e razionalmente alla pratica cella ginnastica e
ﬁ Sport. Passando per 1'1.P., i1 futuro sportivo, rette
¥ salute al riparo dei pericoli ai quali si espone con la
“ipazione alle competizioni sportive, aumentando nel mede-

oﬁtemD° e sue probabilitd di riuscita nella sua carriera
\Va‘

uﬁ- Vuol pure procurare alla nostra gioventd delle distra-
tﬂ‘sﬂne, che fanno frequentemente difetto, soprattutto nelle
N R ryrali, Ogni cittadino amante i1 nostro cantonc ammet-
“che dadnoi cibgono dei divertimenti ch~, sotto ogni punto
staguﬁlﬁﬁ?gggan 81 con delle lezioni di cultura fisica, def’

i, delle escursioni, ecc,

m'°ffrendo al giovane i vantaggi enumerati qui sopra, 1'1.P,
t'ep?ra, insensibilmente e progressivamente, all'esame delle
‘a"dini fisiche da sostencre al memento del reclutarento.
‘arCh? nel 1943, i1 387 dei coecritti vallesani aveva una

y Aione fisica insufficente. Questa lacuna potrd solo

"¢ colmata con la propagazione dell'|.P,

bgp ..
|‘°" esito di questo esame non gli dard solo una soddis-

‘ﬁ:e persona]e, ma lo incoraggera a perfezionare il suc -

820 fisico in vista della scuola reclute, di cui supporte- _

%3 10 le fatiche percht avrd un corpo vigoroso, un caratte- :
emprato, cd un morale alto.

Precisiamo terminando che i1 programma di base deli'{.P, non
comprende che degli esercizi d'allenamento fisico e delle gare
d'atletica leggera. Questo programma pud essere esequito da
qualunque gruppo in qualungue localith, come pure in piena
nontagna. Cid vuol dire che si tratta di un movimento na-
21 nale che si ha tutte le ragioni di propagare nell'interesse
dolia gioventh e del paese.

Un altro suon di campane.

" Yavviso ufficiale per 1a marcia obbligatoria di 25 km per
i nostri futuri coscritti & affisso. Quest'anno, § nostri
giovani andranno senza pacchettaggio: @& dunque una semplifi-
cazione del programma. Un anno di prova ha permesso la cor-
rezione di” piccoli errori, E“{1 miglior mezzo per far
entrare 1'|.P. nei costumi. Ma che i partecipanti alla prova
non la prendano alla leggera. Essa vien effettuata sotto
guida con una certa disciplina di marcfa ¢ con dei controlli
ufficiali. Guai a chi non la prende sul serio! Pud aspet-
tarsi di dover fare il corso obbligatorie di 80 ore anche se
¢ riuscito nelle altre prove dell'esame di reclutamento.

Perch: tutto questo sport, quest'allenamento fisieo in piena
battaglia dei campi? Perch® tanta importanza all'l.P.?
Qualchc parola per mettere le cose a posto.

Prima dell'entrata in vigore della nuova ordinanza 1'insegna-
mento dalla ¢innastiza, in certe scuole del nostro paese era,
per cosY dire, sconosciuta. La lacuna era particolarmente
grave per i nostri giovani liberati dall'obbligo scolastico.

Si stima che, prima dell'introduzione dell'|.P., appena i1

30% dei giovani si interessava di cultura fisica, Alle visite
sanitarie, lo stato fisico dellg maggior parte dei giovani

era piuttosto lamentevole. Nel 1923 , per esempio, su 33'296
adolescenti esaminati, 6'370 furono dichiarati inabili al
servizio o rimandati; cid vuol dire: wun giovane Svizzero su
cinque. E alla mobilizzazione del 1939, solo {1 30% degli
uomini sapeva nuotare, e il 10% era riconosciuto come buoni
sciatori militari.

(ueste cifre sono la prova che i1 nostro popolo & lungi dal
possedere la vitalitd e la forza che abbisogna a colui che
un giorno dovra forse difendersi. Le nostre associazioni di
ginnastica e di sport fanno un lavoro enorme, pregevole e
produttivo, ma nei loro ranghi figura solo una parte molto
debole della nostra popolazione®.

Dunque, avanti per i nostri giovani,

.............................................................

Nuovi indirizzi:

Inviateci gl indirizzi di capi, istitutori, di personalita
che potessero avere interesse di ricevere il nostro
bollettino.
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R o2 S - - —

Indirizzo per la corrispondenza:
Redazione di "Giovani forti - Libera Patria", U.F.l,,
casella postale, Bienne 1.
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