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Chères lectrices, chers lecteurs,

La
revue d'éducation physique et de sport «mobile» cessera de

paraître au terme de l'année en cours. Cette disparition marque
la fin d'une ère, mais également le début d'une nouvelle aventure.

Le prochain millésime laisse en effet augurerde séduisantes

perspectives avec la mise en ligne d'une nouvelle plate-forme de

connaissances à l'intention des enseignants d'éducation physique,
des moniteurs et des entraîneurs. L'article en page 9 vous livrera de

plus amples informations sur les tenants et les aboutissants de

cette réorientation technologique.
D'ici là, «mobile» continuera à vous proposer ses cahiers

pratiques et des contributions consacrées à la pédagogie du sport. Le

premier dossier du présent numéro aborde la question des tests
de motricité sportive. Plus de 150 scientifiques du sport et formateurs

ont débattu sur ce sujet lors du deuxième congrès annuel
de la Société suisse des sciences du sport (4S), en mars dernier. Ils

nous exposent les attentes et les limites de ces tests pour les

enfants, les adolescents et les talents de demain. A découvrir en

pages 10 à 19.

Notre second dossier (pp. 30-35) se penche sur une discipline
sportive qui a le vent en poupe: le triathlon. Inconnu il y a encore

une trentaine d'années, il jouit aujourd'hui d'une reconnaissance

planétaire, grâce notamment à l'Ironman d'Hawaï, authentique
saint des saints pour le spécialiste. Les triathlètes sont les nouveaux
dieux de l'Olympe: avec leur volonté de fer, ils domptent l'eau,
fendent l'air sur leur vélo et semblent survoler la terre. En Suisse, le

phénomène est aussi bien établi, que cela soit au niveau du sport
d'élite, du sport de masse et depuis peu du sport scolaire avec le

projet «tri-mobil». Notre cahier pratique «Triathlon» vous livre ses

recettes pour sa mise en œuvre avec des élèves.

Vous avez dit «touch rugby»? Cette discipline sportive fort populaire

dans les pays anglophones de l'hémisphère Sud entretient des

liens de parenté avec le rugby, mais s'en distancie par l'absence de

contacts violents. Il se veut coéducatif et s'intègre parfaitement
dans le système scolaire, comme l'attestent les exemples australiens

et néo-zélandais. Dans nos contrées, letouch rugby ne bénéficie

encore que d'une faible résonance, «mobile» lui consacre un
article (pp. 26-27) et un cahier pratique pour mieux faire sa connaissance.

Promis, le jeu en vaut la chandelle.

www.ofspo.ch
www.svss.ch
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