
Zeitschrift: Mobile : la revue d'éducation physique et de sport

Herausgeber: Office fédéral du sport ; Association suisse d'éducation physique à
l'école

Band: 11 (2009)

Heft: 1: 10 ans de "mobile"

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 03.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


6

7

8

1 9

29

36

38

45

46

46

Agora
RuediSchmid

L'élément unificateur

Matthias Remund

Unequalité reconnue

10 ans de «mobile»

Sport scolaire

Sport associatif

bpa
Sécurité pourtoujours

Sport de performance

Eclairage

«Who's Who»

Avant-première

Sommaire mobile 1 09

10 ans de «mobile» Sport scolaire

8 Jamais à bout de souffle

12 Des diamants bruts

14 Pourleplaisirdesyeux
16 Faire peau neuve

19 Une décennie en mouvement

23 Une lueurà l'horizon

Sport associatif Sport de performance

28 Voies multiples
31 Encourager la solidarité

33 Trois piliers de J+S 2000

35 En cours d'urbanisation

38 Un chemin semé d'embûches-

avec Werner Augsburger,
Hansruedi Hasler et Bernard Marti

Cahiers pratiques

Trampoline
Se glisser dans la peau d'un astronaute et s'entraîner

comme à la NASA: vaincre la force de gravité, maîtriser

son corps, ressentir la sensation de la chute libre, se

mouvoir librement dans les trois dimensions, tester ses

propres limites. Voici un bref résumé des expériences

que le trampoline offre.

Football Kids
Regarder des enfants courir après un ballon est

un spectacle rafraîchissant: visages réjouis, mains levées

lorsd'un but, engagement total... C'est à nous,entraîneurs,

moniteurs et enseignants d'exploiter ce potentiel
et défaire fructifier cettejoie naturelle de jouer.
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