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m Focus // Gestion durable

Le talent du siecle?

Lara Gut,un nom sur toutes les lévres dans le monde du ski alpin.
Sa progression estimpressionnante. Le résultat d’'un grand
talentallié a une planification de carriére pensée dans les moindres

détails depuis son plus jeune age.

Texte: Ellade Ossola; photo: Keystone

» Lara Gut a demandé et obtenu de la part de Swiss Ski un traite-
ment de faveur au niveau de sa planification annuelle. La skieuse
tessinoise s’entrainera au sein d’'un team privé (Mauro Pini et Pauli
Gut) tout en rejoignant ponctuellement la structure officielle. Un
choix dicté avant tout par le jeune dge de la skieuse (17 ans) qui doit
encore, selon I'entraineur Mauro Pini, «<se former et évoluer techni-
quement». Cette formule — travail dans un groupe restreint — est
appliquée par d’autres nations avec d’excellents résultats a la clé.
Onpensea laFinlande,I'Espagne, la Croatie et la Suéde.

Deux parents sportifs,deux enfants qui ont choisi le sport comme
activité principale durant leur temps libre... La maman, Gabriella,
enseignante d’éducation physique, le papa Pauli,enseignant et an-
cien compétiteur, n’ont pas eu a convaincre leurs enfants. «<Nous ne
les avons jamais forcés a choisir le ski. lls ont toujours été enthou-
siastes pour le sport et le choix s’est fait naturellement», insiste
Pauli Gut.

Lara Gut est arrivée a la porte de la Coupe du monde grace au
soutien et a I'engagement total de la famille. La collaboration entre
Lara et la fédération tessinoise de ski n'a été que sporadique. Par la

suite, Pauli Gut a sollicité les services de Mauro Pini, technicien ré-
puté qui a,entre autre,amené I’Espagnole Maria Rienda Contreras
au sommet de la hiérarchie mondiale. La confiance entre la jeune
skieuse tessinoise et son entraineur est sans faille. k<Mauro et mon
pére sont les personnes les plus importantes pour mon développe-
ment sportif», affirme-t-elle.

Décider de se détacher d'une structure telle que Swiss Ski pour
progresser représente certainement un pari ambitieux. Trop, peut-
étre, pour certains. Mais depuis son plus jeune age, Lara Gut a tou-
jours été habituée a travailler seule, en dehors de toute équipe. La
décision de poursuivre sur une voie autonome semble donc étre
I'unique voie pour elle actuellement. //

> Ellade Ossola est journaliste sportive a la Radio Suisse Italienne.
Contact:ellade.ossola@rtsi.ch
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