
Zeitschrift: Mobile : la revue d'éducation physique et de sport

Herausgeber: Office fédéral du sport ; Association suisse d'éducation physique à
l'école

Band: 10 (2008)

Heft: 2

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 23.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Le temps des vainqueurs

Premiers Secours
DermaPlast®!

Le «must» pour tous les joueurs (et les fans!)

2008 est à nouveau une année foot, spécialement pour la Suisse. Durant cette période excitante, vous serez équipé de manière

optimale avec le DermaPlast® Swiss Edition, le pansement Swiss indispensable pour tous les fans de foot.

Pour chaque match, vous montrerez pour qui bat votre coeur en collant le pansement

adhésif de la Suisse

Ils sont disponibles dans votre pharmacie ou droguerie. Chaque emballage

Express-Box contient 15 strips.

En plus, vous aimeriez gagner des bons de valeur de CHF 500.--, CHF 200.- ou de

CHF100.-? Alors participez au grand concours DermaPlast® Swiss Edition - vous

verrez, c'est tout simple! Vous trouverez les cartes de participation où vous achetez

les pansements.

IVF HARTMANN AG, CH-8212 Neuhausen, www.ivf.hartmann.info



mobileclub // Offres

DVD // Football des enfants 5:5

Le jeu constitue l'élément essentiel du football
des enfants. Mais comment jouent les petits de

6 à 8 ans? Oue peut-on attendre d'eux? Quelles

compétences doit-on développer et dans quelles

mesures? Ce film analyse le jeu des enfants

pratiqué sous la forme d'un tournoi 5:5 en mettant

l'accent sur la relation qui existe entre le

niveau de développement moteur, cognitif et
social de l'enfant et ses actions de jeu. Le document a pour objectif
de faire comprendre aux entraîneurs, moniteurs et enseignants le

jeu des enfants et, par conséquent, la philosophiedejeudel'ASF.Une
approche qui consiste à multiplier les expériences de jeu positives
en petits groupes sous la forme de tournois à caractère ludique, sans

esprit de compétition exacerbé.Tiré de la collection «Classic Sport
Movies», ce DVD est une copie conforme de la cassette originale
VHS,du même nom, produite en 2000.
Commande: au moyen du talon ci-contre.

Talon de commande / Abonnement

DVD // Football des enfants 5:5
membres mobileclub Fr. 15.-(TVA incluse) + port Fr.f

non membres Fr.2o.-(TVAincluse) + portFr. 8-
L'offreest valablejusqu'au 30 avril 2008.

VISTAWELL // Flexoring
membres mobileclub Fr.47.20.au lieu de 59- (TVA incluse)

+ port Fr.g-
non membres Fr. 53.10 (TVA incluse) + port Fr. 9-

Cours // Atelier «Cuisine pour sportifs»
membres mobileclub Fr.120-

non membres Fr.150-

VISTAWELL // Flexoring

Première suissede Flexoring (made in France)

est idéal pour le renforcement musculaire
selon la méthode Pilâtes. C'est un appareil
breveté pour le travail spécifique des dorsaux,

pectoraux, bras et cuisses. Pour plus
d'informations surcette nouveauté,voir page 35 du

catalogue VISTAWELL 2008.
Le Flexoring en trois lignes:

4degrés deforce,selon l'utilisation;
poignées confortables et anti-dérapantes ;

livré avec DVD (en plusieurs langues) et poster.
Profitez sans tarder de l'offre réservée aux lecteurs de «mobile»!
Commande: au moyen du talon ci-contre. Livraison et facturation

par l'entreprise VISTAWELL SA, 2014 Bôle, téléphone 032 841 42 52,

fax 032 84142 87, e-mail: office@vistawell.ch.

Cours // Atelier «Cuisine pour sportifs»

mobileclub propose à ses membres et

aux lecteurs de la revue «mobile» un cours

théorique et pratique, en petit comité,
consacré au thème «Cuisine pour sportifs».

Dans la cuisine de l'Office fédéral du

sport à Macolin, les participants seront
initiés à la préparation de repas adaptés aux

sportifs, sous la direction du team de la restauration de l'OFSPO. Les

apprentis cuisiniers partageront finalement un souper, concocté

parleurs soins.

Date: mercredi 6 août 2008,de ishoo à 2ohoo.
Lieu: Office fédéral du sport Macoiin.

Direction: restauration OFSPO.

Coût: pou ries membres du mobileclub Fr. 120-, pour les non membres

Fr.150-(documentation, matériel et repas compris).

Inscription: responsable mobileclub, Bernhard Rentsch,

rebi promotion, Alleestrasse 1,2572 Sutz, téléphone 032 342 20 60,

fax 032 342 20 88, e-mail: info@rebi-promotion.ch.
Le nombre de places est limité à 12 personnes. Les inscriptions sont

prises en compte dans l'ordre de leur arrivée.

Abonnement «mobile»
Je m'abonne pour un an à la revue «mobile» ainsi qu'au mobileclub

(Fr. 57-pour la Suisse,46- pour l'étranger)
Je m'abonne pour un an à la revue «mobile»
(Fr.42.— pour la Suisse, 36 - pour l'étranger).
J'aimerais un abonnement à l'essai

(3 numéros au prix de Fr. 15.-, 14 - pour l'étranger).
Je suis déjà abonné(e) à la revue «mobile» et j'aimerais devenir
membre du mobileclub (Fr. 15.-par an,10- pour l'étranger).

Nom/Prénom

Adresse

NPA/Lieu

Téléphone

E-mail

Date et signature

A retournera l'adresse suivante:
Rédaction «mobile»,OFSPO, CH-2532 Macolin
Fax: +41 (o) 32 327 64 78

www.mobile-sport.ch
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PROWINTER 08
8ÈME FOIRE INTERNATIONALE DE LA LOCATION

ET DES SERVICES POUR LES SPORTS D'HIVER

BOLZANO/ITALIE, DU 9 AU 11 AVRIL 2008

LES 9 ET 10 AVRIL 2008 DE 9 H À 18 H

LE 11 AVRIL 2008 DE 9 H À17 H

AVEC:

ALPITEC 08

6ÈME FOIRE INTERNATIONALE SPÉCIALISÉE EN

TECHNOLOGIE ALPINE ET D'HIVER

FIERABOLZANO MESSEBOZEN SUDtlROL FIERA BOLZANO SPA Haut-Adige | Italie
www.prowinter.it CASSA DI RISPARMIO

(Klar]) ëuitas
îsSSSSïJ Vtv ASSICURAZIONI

www.rollerblade.com

CROSSFÏRE_G.0 | RCTIUA_6.0
CONÇU POUR UNIR A LA FOIS PERFORMANCE ÇT CONFORT, CE
PATIN EST DOTE DE ROUES DE 90 MM COMBINÉES À LA STRUCTURE
3 TECH DE ROLLERBLADEvPOUR ASSURER STABILITÉ ET
AJUSTEMENT PRECIS GRACE A LA FERMETURE UNIQUE DE TYPE
TFS COMBINÉE AU SYSTEME PLS (POWER LATERAL SUPPORT).
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