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• • • • Haute école spécialisée bernoise

• Haute école fédérale
de sport de Macolin HEFSM

Etudes de master en sport d'élite 2008-2010

En septembre 2008, la

Haute école fédérale de

sport de Macolin inaugurera

une filière d'études
unique en Suisse: celle de

«Master of Science HEFSM

in Sports avec approfondissement

en sport d'élite».
Cette formation interdisciplinaire

et axée sur la

pratique offre des débouchés

professionnels intéressants
dans le sport d'élite ou
dans des domaines
apparentés.

Conditions d'admission
• Bachelor en sport ou formation

de niveau haute école

équivalente et expérience
de plusieurs années dans le

sport d'élite

• Une expérience du sport
de performance constitue

un avantage

Clôture des inscriptions
31 mars 2008

Début des études
22 septembre 2008

Durée des études
• 3 semestres à plein temps
• Possibilité d'étudier à temps

partiel sur une durée plus

longue

Renseignements
et inscription
Haute école fédérale de sport
de Macolin HEFSM

Secrétariat des études

de sport
2532 Macolin

Tél. +41 (0)32 327 62 26

office@ehsm.bfh.ch

www.ehsm.ch

• QQQ
aswiss s?y.

Olympic
association

©TUS Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Office fédéral du sport OFSPO



mobileclub // Offres

DVD // Football-Principes tactiques

Un excellent outil de travail grâce à une sélection
de situations tactiques variées: technique de jeu,
construction du jeu, disposition sur le terrain, gestion

de l'espace, démarquage de l'attaquant,jeu en

supériorité et en infériorité numérique. Film sans

commentaire avec des exemples tactiques dans les

domaines du «marquage» et du «démarquage» en

football.Tiré de la collection «Classic Sport Movies»,

ce DVD de 56 minutes est une copie de la version originale disponible en

cassette VHS, du même nom, produite en 1995.

Commande: au moyen du talon ci-contre.

VISTAWELL // Jonglage

Jongler fait du bien: osez! Jetez un coup
d'œil à notre article aux pages 26 et 27.

Set de jonglage pour enfants de 6 à 9 ans:

12 balles de jonglage de 110 g, 2 assiettes de

jonglage avec 2 baguettes, 2 Diabolo Millenium

avec baguettes et ficelle, 6 foulards de

jonglage en différentes couleurs, 2 brochures (de 24 pages chacune) sur
les thèmes «Balles» et «Diabolo»,! sac de rangement.

Setdejonglage pour enfants de 9 à 12 ans: 12 ballesdejonglagedei30g,
2 Diabolo Millenium avec baguettes et ficelle, 1 Devil Stick avec

baguettes, 3 massues SAS, 4 brochures (de 24 pages chacune) sur les thèmes

«Balles», «Diabolo», «Devil Stick» et «Massues», 1 sac de rangement.

BD de jonglage «La découverte et le plaisir de la jonglerie-Méthodologie»,

de Mister Babache. 80 pages.
Commande: au moyen du talon ci-dessous à la direction du mobileclub.

Livraison et facturation par l'entreprise VISTAWELL SA, 2014 Bôle,

tél. 032 84142 52,fax 032 84142 87, e-mail: office@vistawell.ch.

Cours // Raquettes à neige à discrétion

Pendant ce cours, le contenu du cahier
pratique n°35«Raquettes à neige» («mobile» 6/07)
est approfondi, les formes de jeu décrites sont

expérimentées, des informations importantes
sur la technique et le matériel sont délivrées.

Date: 23février 2008
Lieu: dans la région de Bulle

Direction: Etienne Languetin, Didier Castella,

Gina Kienle

Coût: pour les membres du mobileclub Fr. 140.-, pour les non-
membres Fr.170.- (documentation et repas compris). Les frais
supplémentaires (location de matériel, etc.) sont facturés ultérieurement.

Intéressé? Dépêchez-vous! Dernier délai: 15 février: Veuillez vous

annoncer auprès du responsable mobileclub, Bernhard Rentsch,

Alleestrasse 1,2572 Sutz,tél. 032 342 20 60,fax 032 342 20 88,

e-mail: info@rebi-promotion.ch.
De plus amples informations vous seront directement mises à

disposition. Cette requête n'a toutefois pas valeur d'inscription. Le

nombre de places est limité. Les inscriptions sont prises en compte
dans l'ordre de leur arrivée.

Talon de commande / Abonnement

DVD // Football-Principes tactiques
membres mobileclub Fr. 22.50 (TVA incluse) + port Fr. 8-
non membres Fr.30-(TVAincluse) + port Fr.8-

L'offre est valable jusqu'au 29 février 2008.

VISTAWELL // Jonglage
Set de jonglage pour enfants de 6 à 9 ans:

membres mobileclub Fr.154.-au lieu de 203.40 (TVA incluse)

+ port Fr. 9.50
non membres Fr.169.40 (TVA incluse) + port Fr.9.50

Set de jonglage pour enfants de 9 à 12 ans:
membres mobileclub Fr.189.-au lieu de 237,-(TVA incluse)

+ port Fr.9.50

non membres Fr.207.90 (TVA incluse) + port Fr.9.50

BD «Méthodologie» de Mister Babache:

membres et non membres du mobileclub Fr. 28.50 (TVA incluse)
+ port Fr.9.50

Cours // Raquettes à neige à discrétion
membres mobileclub Fr.140-
non membres Fr.170-

Abonnement «mobile»
Je m'abonne pour un an à la revue «mobile» ainsi qu'au mobileclub

(Fr. 57- pour la Suisse, 46 - pour l'étranger)
Je m'abonne pour un an à la revue «mobile»

(Fr.42 - pour la Suisse, 36 - pour l'étranger).
J'aimerais un abonnement à l'essai

(3 numéros au prix de Fr.15.-C 14 - pour l'étranger).
Je suis déjà abonné(e)à la revue «mobile» et j'aimerais devenir
membre du mobileclub (Fr. 15- par an,10- pour l'étranger).

Nom/Prénom

Adresse

NPA/Lieu

Téléphone

E-mail

Date et signature

A retourner à l'adresse suivante:
Rédaction «mobile»,OFSPO,CH-2532Macolin
Fax: +41 (o) 32 327 64 78

www.mobile-sport.ch
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