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Stars du sport en couverture

» Calendrier2008 // Encollaborationavec
I'Agence Keystone, 'Aide sportive édite pour
la quatrieme année consécutive son calen-
drier. Suivant la devise «Les stars du sport
soutiennent les jeunes talents sportifs»,
nombre d’entre eux—al'instar de Tranquillo
Barnetta, Marc Rosset, Sarah Meier, Lau-
rence Rochat ou les freres Simon et Philipp
Schoch—ont pris la pose aux cotés d’espoirs
suisses. «année a venir, avec 'EURO 2008
et les Jeux olympiques, est placée sous le
signe du sport, commente Bruno Barth, di-

recteurdel’Aide sportive.Ce calendrier nous
permet de montrer la diversité du sport
suisse et les différentes formes de soutien
de la Fondation.» Tiré a 1200 exemplaires, le
calendrier de I'Aide sportive est disponible
enfrancaiseten allemand. //

> www.sporthilfe.ch/calendrier
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Rencontre des
olympionniers

» Youth Sport Session 2007 //
La deuxieme édition de la Ses-
sion sportive des jeunes a lieu
les vendredi et samedi 23 et 24
novembre 2007 a la Maison du
Sport a Ittigen (BE), en paralléle
alaSessiondu sport.Acette occasion, Swiss
Olympic donne la parole aux jeunes agés
entre 14 et 29 ans sur des thémes liés a I'ac-
tualité et au sport suisse. Avec le soutien de
mentors, d'experts et de sportifs de renom,
lesparticipantsdiscutentdesproblémesqui
touchent le sport suisse et présentent leurs
solutions sous la forme de projets concrets.
Un des cinq ateliers interactifs mis sur pied
traitent de la problématique du dopage et
de la lutte qui lui est rattachée. Un autre
s'épanche sur les conflits et |a violence qui
affectentle sport et des mesures de préven-
tion qui peuvent étre prises pour améliorer
la situation. Les olympionniers présents
pendant ces deux journées découvriront
aussi une autre facette du monde olympi-
que: le paralympisme. Ramener I'esprit de
l'olympisme au sein du sport helvétique,
telle estla mission que ces jeunesambassa-
deurs doivent relever. //
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YOUTH SPORT SESS!

> www.swissolympic.ch/yss

Plus de
visibilité
t

» Livre blanc // La Commission européen-
ne a adopté cette année sa premiére initia-
tive de grande envergure sur le sport. En
éditant le livre blanc, elle donne une orien-
tation stratégique sur le role du sport dans
I'Union européenne. Elle reconnait par la
sonimportance sociale et économique tout
en respectant les exigences du droit com-
munautaire.Fruit de longues consultations
menées avec les organisations sportives
- comités olympiques, fédérations sporti-
ves, états membres—le livre blancdonne au
sport uneplace plusvisible dans I'ensemble
des politiques élaborées par I'UE et planifie
des actions significatives au niveau de I'UE,
comme par exemple le plan d’action Pierre
de Coubertin. Ce dernier traite des aspects
sociétaux et économiques du sport tels que
lasantépublique,l’éducation,l'insertion so-
ciale, le bénévolat, les relations extérieures
etlefinancement.

Lelivre blancguideralaCommissiondans
ses activités liées au sport au cours des pro-
chainesannées.Aumenunotamment:|'éla-
borationde nouvelleslignesdirectrices con-
cernant 'activité physique, la mise en place
d’un réseau européen chargé d’encourager
la pratique d’une activité physique bénéfi-
quepourlasanté,lalutte coordonnéecontre
le dopage, I'attribution d’un label européen
aux écoles qui encouragent activement la
pratique d’activités physiques. //

> www.ec.europa.eu/sport/index_en.html
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Intervilles
nouvelle version

» Défi sportif // UEuro approche. Pour
appréhender cet événement dans les
meilleures conditions, I'Office fédéral du
sport (OFSPO) invite les communes suisses
a tester leur condition physique. Et pour
que cela soit plus attrayant, les villes inté-
ressées pourront se défier mutuellement
lors de duels qui promettent beaucoup
d'émotions! «La Suisse bouge — En forme
pour I'Euro», tel est le nom de ce projet ins-
crit dans le cadre du programme national
destiné a faire bouger les Suisses, surtout
les 2/; d'inactifs que compte notre pays.
Pour gagner, la commune devra réaliser la
meilleure performance et bouger le plus
sur'Euro-Trail spécialement aménagé pour
I'occasion. Tous les participants pourront
gagner des billets pour un match de 'EURO
2008. 'OFSPO met a disposition le matériel
etlesavoir-faireorganisationnel,tandisque
les communes coordonneront les divers as-
pects de la compétition sportive avec les
sociétés locales, les écoles ou encore les en-
treprises.Du 3au11mai2008,il s'agira donc
de «croiser le fer» avec la commune voisine
pour gagner le fameuxduel. //

> www.lasuissebouge.ch

mobile 5|07



mé”‘% Ul

‘/590/

‘ Le plus grand choix de chaussures de ski et de vétements d’hiver en Suisse
Des conseils speaaluses par le fabricant de ski ¢ Indemnité de déplacement pour tout achat a partir de
350 francs * Réglage gratuit et immédiat des chaussures de ski, des skis et des fixations ¢ Bootfitting gratuit
durant une année a partir de la date d’achat ¢ Places de parc libres devant chaque magasin ¢« Cheques WIR
bienvenus jusqu’a 30%

* ST OCIK LY

owtrdoor sporsrrs

www.stoeckll ch

WOLHUSEN | HEIMBERG | WADENSWIL | WIL/SG | ZUCHWIL | ST-LEGIER S/VEVEY | KLOTEN




Vitrine // News “

Une boutique en ligne pour
les publications de ’'OFSPO

» Acheter en ligne // L'Office fédéral du
sport OFSPO élargit son offre de services.
Une nouvelle boutique virtuelle propose,
dés a présent,un vaste choixde documents,
de brochures, de dépliants et de supports
didactiques (CD, DVD, productions vidéo).
Cette offre assure un accés aisé a une mul-
titude de savoirs spécifiques. Conviviales,
les pages internet de la boutique virtuelle
invitenta une navigationet unecommande
d’articles faciles. Différentes modalités de
paiement sont proposées aux clients. //

> www.basposhop.ch - e

Nouveaux faits, nouveau
contexte

» Dopage // Unenouvelle brochure vient
combler un manque dans l'offre informa-
tive surlathématique du dopage de I'Office
fédéral du sport (OFSPO).

Intitulé «Prévention du dopage - Faits,
contexte, opinions», ce document de 40 pa-
ges explique comment la lutte antidopage
estorganisée en Suisse, présente les classes
de substances et les méthodes interdites,
décrit le déroulement d’'un contréle anti-

DOPW—,

Prévention du dopage
Faits, contexte,ropinions

Plus simple,
plus pratique et
plus riche

» Nouveaux atours // Depuis la fin du

dopage,ouvre les portes du seul laboratoire
habilité a faire des analyses antidopage en
Suisse... Il donne également des idées a
qui souhaite intégrer le sujet dans son pro-
gramme scolaire et des informations a qui
souhaite approfondir la question dans le
cadre d’un travail écrit.

Les articles, rédigés de maniere a permet-
tre au plus grand nombre de comprendre
aisément la problématique, donnent la pa-

Contedarsron et

role a plusieurs acteurs du systéme. Un contréleur antidopage explique ainsi
son travail au quotidien, de jeunes sportifs livrent leurs visions quant a la prise
de produits dopants pour améliorer les performances et des experts font 'état

des lieux de la lutte antidopage tout en se projetant dans un futur proche.

Cette brochure — appelée a remplacer le cahier spécial déja produit sur le
sujet en 2002 — propose encore un exemple de programme pour une semaine
hors cadre consacrée au dopage pour des éléves du degré secondaire 2. Uidée
est de pouvoir aborder le sujet de facon pratique, attrayante et permettant une

réflexion approfondie. //

> www.dopinginfo.ch

mois de septembre, le site internet de
I'Office fédéral du sport OFSPO se présente
sous une nouvelle mouture. Si I'adresse
www.baspo.ch n’a pas changé, le site a fait
sa mue afin de devenir la plateforme d'in-
formation pratique la plus compétente en
matiere de sport a I'attention des athlétes,
des entraineurs, des fédérations, des cher-
cheurs, mais également de tous ceux qui
s'intéressent de pres ou de loin au sport.
Les besoins des internautes ont été pris en
compte pour leur permettre - grace a une
structure claire et une navigation aisée - de
trouver rapidement et facilement les infor-
mations souhaitées. //

> www.baspo.ch
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