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«mobile» (depuis 199g) est née de la fusion
des revues «Macolin» (depuis 1944) et
«Education physique a l'école» (depuis 1890).

Directeurs de la publication
Office fédéral du sport (OFSPO),

représenté par Matthias Remund, directeur

Association suisse d'éducation physique à l'école
(ASEP), représentée par Joachim Laumann, président

Coéditeur
Le Bureau suisse de prévention des accidents

bpa est notre partenaire pourtoutes les questions
de sécurité dans le sport.

Rédacteur en chef
Nicola Bignasca (NB)

Rédacteurs

Véronique Keim (vke), rédaction française
Lorenza Leonardi Sacino (Ile), rédaction italienne
Francesco Di Potenza (pot),rédaction allemande

Photographe
Daniel Käsermann (dk)

Traducteurs
Dominique Müller, Nicole Buchser, Nathalie Deville,
Valérie Vittoz.cb service, Evelyne Carrel,Christian Marro,
mi metis

Adresse de la rédaction
«mobile», OFSPO, 2532 Macolin,
Tél.: ++41 (0)32 327 6418, Fax: ++41 (0)32 327 64 78,
E-mail: mobile@baspo.admin.ch,
www.mobile-sport.ch

Graphisme et prépresse
agenturtschi.Soodstrasse 53, Postfach,
8134 Adliswil 2, www.agenturtschi.ch

Régie des annonces
Zollikofer AC, Alfred Hähni, Riedstrasse n,
8824Schönenberg,Tél:++4i (0)447882578,
Fax:++41 (0)17882579

Impression
Zollikofer AG, Fürstenlandstrasse 122,9001 St. Gallen,
Tél.: 071272 77 77, fax: 071 272 75 86

Enregistrement des abonnés et
changements d'adresse
Zollikofer AG, Leserservice, Fürstenlandstrasse 122,

9001 St. Gallen,Tél.: 071272 74 01, fax: 071272 75 86,
E-mail: mobileabo@zollikofer.ch

Prix de vente
Abonnement annuel (6 numéros): Fr. 42- (Suisse),

36.—(ét ranger), mobileclub: Fr. 15.—

Au numéro:Fr.io.-/7.5o(+porto)

Reproduction
Les articles, les photos et les illustrations publiés dans
«mobile» sont soumis à droits d'auteur. Ils ne peuvent
être reproduits ni copiés même partiellement sans
l'autorisation de la rédaction. La rédaction décline toute
responsabilité concernant les textes et photos non
commandés qui lui sont adressés.

Tirage (REMP 2005)
Editionen français:2273exemplaires
Edition en allemand : 9813 exemplaires
Edition en italien: 1065 exemplaires
ISSN 1422-7878

«La qualité pour tous, tous pour la qualité!». Ce slogan inspiré
d'Alexandre Dumas et de ses trois mousquetaires résume bien les

intentions du projet «qualité dans l'éducation physique et sportive», soit

«qeps.ch». Oui, il s'agit bel et bien de se mobiliser! Il importe que tous
les enseignants d'éducation physique s'engagent pour cette noble cause

et saisissent cette opportunité rare de promouvoir l'image de notre

discipline.
Le terme de qualité, aussi complexe que fascinant, ne se réfère pas

seulement à l'enseignant qui souhaite analyser en détail et améliorer
son propre mode d'enseignement. Car ce projet concerne, dans chaque
établissement, l'équipe des professeurs d'éducation physique dans son

ensemble, en lui apportant des idées pour réorganiser son travail et

l'adapter à notre époque. Il s'adresse aussi aux directions des instituts
qui préconisent un aménagement scolaire, aux parents qui s'interrogent

sur les contenus de l'éducation physique et, enfin, aux représentants

politiques sensibles à l'avenir de notre discipline.
Le projet «qeps.ch» intéresse ainsi tous les protagonistes en leur

proposant des instruments identiques pour évaluer la qualité. Seule cette
uniformisation permettra de comparer et, si possible, de coordonner les

définitions et les points de vue en matière d'éducation au mouvement.
Choisir un dénominateur commun qui serve de référence aux person nés

concernées ne présente que des avantages: que l'on songe ainsi aux

perspectives de communication,au potentiel de présentation simplifiée
de notre travail, aux possibilités de démontrer l'efficacité de tout ce que
nous faisons (de boni). Les maîtres d'éducation physique pourront donc
s'accorder sur des contenus contraignants, des manières de procéder,
des mesures d'organisation et en vérifier la validité dans la pratique.

«qeps.ch» a pour objectif de renforcer aussi l'esprit critique, ce qui
implique une volonté de la part des enseignants de remettre en question
leurs habitudes les plus installées. A chacun d'avoir le courage d'examiner

et de relever de manière structurée les lacunes éventuel les, et de saisir

les chances d'amélioration! Enfin, un débat sur la qualité nous aidera
à trouver une approche plus consciente de l'éducation physique et à

évaluer plus efficacement les prestations de l'école et des élèves dans ce

domaine. //

> Nicola Bignasca

mobiie@baspo.admin.ch



CD-Rom interactifsur la prévention
des accidents d'avalanche.

En collaboration avec l'Institut Fédéral pour
l'Étude de la Neige et des Avalanches Davos

(ENA), SuvaLiv a modifié son concept de prévention

des accidents d'avalanche en l'orientant
mieux encore sur les groupes cibles visés.

De manière accessible et divertissante, le CD-Rom
«WHITE RISK» fournit toutes les informations
nécessaires à la prévention des accidents
d'avalanche.

Les différents thèmes sont illustrés par un grand
nombre d'animations, de photos, de filmes et

d'exercices. La navigation auto-explicative passe
des thèmes simples aux thèmes complexes,
permettant ainsi au CD-Rom de s'adresser aussi

bien aux débutants qu'aux pros du ski.

Le CD-Rom bilingue allemand/français, coûte
CHF 19 - et peut être commandé sur internet
www.suva.ch/waswo-f (référence 99070.d/f).

suvaliv!
Vos loisirs en sécurité
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