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Vitrine

Marcel Meier (1 91 6 — 2005)
Une vie au service du sport

Marcel
Meier nous a quittés le 12 juillet dernier à l'âge de 89 ans à la suite

d'une brève maladie. Nous tenons à rendre hommage à cet athlète qui
fut aussi enseignant, écrivain, critique et esthète.

Jusqu'à un âge avancé, Ma reel Meier s'est distingué par sa haute silhouette élancée

et ses gestes souples et précis. Il faut dire qu'il était un athlète aussi
talentueux que polyvalent: spécialiste du 800 m, il fut d'abord un coureur d'envergure
nationale et un excellent skieur avant de devenir un éblouissant joueur de tennis
et un navigateurchevronné.
Mais ses talents ne s'arrêtaient pas là: Marcel était aussi un véritable commu-
nicateur. Ce n'est donc pas un hasard si, ayant intégré l'équipe des pionniers
de Macolin durant la seconde Guerre mondiale, il anima d'emblée le bulletin
d'information interne, devenu par la suite magazine, et contribua à la création
de la bibliothèque (actuelle médiathèque de l'OFSPO). Orateur très prisé, il a tenu
des conférences dans toute la Suisse et a collaboré à la réalisation de nombreux
films produits à Macolin. En outre, il était bien connu du grand public pour ses

reportages sur letennis et l'athlétisme à la radio et à la télévision.
Et il avait encore bien d'autres cordes à son arc: titulaire du diplôme de maître
de sport de Macolin, il fut aussi, jusqu'au bout des ongles, un pédagogue et un

homme de méthode. Sa carrière d'enseignant fut couronnée par un poste de chef
de la formation à l'Association Suisse deTennis. Il contribua aussi à l'organisation
du sport-handicap en mettant en place uneformation de moniteur structurée, et

signa des manuels et des films didactiques. Plus tard, il donna des cours de voile,

quand il n'emmenait pas des groupes naviguer sur la mer Egée.

Tout son travail didactique, tous ses articles, ses conférences et ses propos étaient

empreints d'un idéal, fondé sur les valeurs originelles du sport. Déplorant les

excès et les déviances du sport contemporain, il ne craignait pas de déplaire de

temps à autre par ses critiques.
Marcel Meier aura donc contribué de façon décisive à la mise en place et au

développement de l'Ecole fédérale de gymnastique et de sport: en tant que collaborateur

engagé et visionnaire, en tant que «porte-parole», en tant que formateur
et auteur. Le tennis et le sport-handicap, notamment, portent sa marque. Sa

disparition prive le sport suisse d'un «père» respecté.

HansAltorfer

Association européenne d'éducation physique
L'élève physiquement bien éduqué
L'EU PEA (The European Physical Education Association) est une
organisation réunissant les associations professionnelles de l'éducation

physique en Europe. Elle a été fondée en 1991 afin de promouvoir
une éducation physique meilleure et plus régulière dans toutes les

écoles d'Europe et en particulier dans les 30 pays membres de

l'association.

L'EUPEA met sur pied un important projet qui devrait permettre de

cerner les traits du jeune physiquement bien éduqué, du point de

vue de l'enseignement à l'école. Au départ, les enseignants
d'éducation physique de toute l'Europe participeront à cette étude. Les

résultats permettront à l'EUPEA d'informer les décideurs politiques
des besoins concernant l'éducation physique dans les écoles. Cette

étude permettra aussi à l'EUPEA de promouvoir l'éducation physique
comme un sujet essentiel dans le cursus scolaire de tous les élèves.

Cette étude touchera différents continents - des associations
africaines, japonaises, australiennes entre autres ayant déjà déclaré leur

participation.
Le questionnaire, proposé à tous les membres des associations nationales,

a été construit à partir d'informations issues d'une première
étude auprès des associations nationales. Il est basé sur les objectifs
de l'éducation physique et du sport à l'école et sur les réalisations
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Les petits bonheurs de l'été

J Jaime l'été. J'aime même tellement l'été

que je ne trouve rien cette fois-ci à

critiquer. Oue des belles choses, de belles

histoires, des destinées sportives qui fleurent bon

le positif et le soleil.

Prenez le Lausanne-Sports,clubdefootballjadis
moribond, relégué il y a deux ans en première

ligue pour cause de caisses vides. Oue devient-il

aujourd'hui? Un quasi-miracle, une résurrection

à visage humain, un exemple de gestion
familiale apparemment prudente, à des

années-lumière des scandales de dopage, des fiascos

financiers du calcio italien ou des sommes
ahurissantes dépensées par le grand argentier
russe du football londonien. Les anciens - les

Chapuisat et autre Comisetti - sont rentrés au

bercail, le stade de la Pontaise se remplit peu à

peu, et le public vaudois se remet gentiment à

rêver de l'élite sur des bases saines et solides.

Prenez aussi Flavia Rigamonti, leader de la natation
suisse disparue des sommets pendant plusieurs années

avant de refaire surface de la plus belle des manières

aux Mondiaux de Montréal en juillet. Durant quatre ans,

cette sympathique surdouée tessinoise pataugeait quelque

peu sur le plan des résultats. Doutes, petite baisse de

motivation, davantage de temps pour la famille et les

amis: la médaillée d'argent de Fukuoka en 2001 voguait
dans un autre espace-temps. Puis soudain, peut-être au

moment où on l'attendait le moins, la voilà qui réapparaît

au grand jour international sous le soleil québécois.
Une magnifique médaille d'argent sunsoo mètres nage
libre doublée d'un record suisse, puis un bon quatrième

rang sur 800 mètres. Et la voilà,à 24 ans, qui repart pour
de nouveaux défis sportifs l'esprit libre et apaisé.
Prenez enfin Pierre Lavanchy. Peut-être la plus belle
histoire sportivo-helvétique de l'été, écrite en majuscule sur
le tartan détrempé d'Helsinki. Il dit que «l'athlétisme est

un jeu». Il s'émerveille de se retrouver en demi-finale du

400 mètres des championnats du monde, oublie la douleur

d'une inflammation au pied droit, ajoute avec
enthousiasme que «oui, cela donne envie de vivre d'autres

expériences comme celle-ci» - toutes ces phrases qui
font du bien aux puristes et dénotent un état d'esprit
sain. A 23 ans, cet étudiant vaudois en sciences du sport
est passé en une semaine de l'ombre à la lumière des

rendez-vous internationaux, et il exsude un enthousiasme
et unejoiedeconcourircommunicatives.

Alors oui,décidément,j'aime l'été,ces

championnats nationaux qui débutent, ces grandes

compétitions qui entrecoupent les festivals

et les vacances,et ces histoires humaines

qui redonnentconfianceen la beauté parfois
malmenée du sport. L'automne arrive? Voilà

qui tombe à point: après tant d'humanité
et de civilités, je me sens à nouveau prêt à

critiquer...

D'Artagnan
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effectives,sur leterrain.il va représenter la voix des enseignants-au
plan national,européenetenfin mondial.
En Suisse, le questionnaire sera proposé sur internet parl'ASEPà tous
les enseignants d'éducation physique et de sport à l'école. Le groupe
pilote de l'étude est international. Les dossiers seront traités parla
Faculté de Motricité Hu maine de Lisbonne,avec le doyen J.Diniz, le suivi
de l'étude étant assuré par le Professeur R. Fisher à l'université de St.

Mary à Londres et par Rose-Marie Repond.de l'Institut des Sciences

du Sport de l'Université de Lausanne. L'expertise est partagée avec le

Réseau Européen des Instituts des Sciences du Sport représenté par
le ProfesseurC.Klein.de l'Université Paul Sabatier de Toulouse.

Les collègues du Réseau Européen travaillent sur les formations.
Dans un deuxième temps, il sera possible de mesurer les exigences
du terrain et la réalité des formations pour, le cas échéant, proposer
des aménagements au niveau académique.
Merci à tous les collègues de répondre au questionnaire en ligne et
de contribuer ainsi à façonner le profil de l'élève physiquement bien

éduqué!
> Plus d'informations sous: www.eupea.go.to

Année internationale du sport
Conférence à Macolin
Parmi les événements qui jalonnent l'Année internationale du sport
en Suisse, la deuxième conférence internationale sur le sport et le

développement constituera un moment fort. Organisée à Macolin
du 4 au 6 décembre 2005, elle réunira des représentants de l'ONU,
des gouvernements, des ONG, des organisations sportives, ainsi que
de la science et de l'économie. Cette conférence poursuivra deux

objectifs: d'une part tirer un premier bilan des activités déployées dans
le domaine du sport et du développement et échanger des expériences;

d'autre part.mieuxfaire connaître le potentiel du sport en faveur
du développement et de la paix.

[°)0@[raô®GAvant-première

Participation
Entrerdans un club, une équipe, une classe, cela signifie prendre
une part-participer-à son organisation, à son fonctionnement,
à sa vie. A l'ère de l'enfant-roi, le partage des responsabilités et

l'engagement desjeunes apparaissent comme une tâche de plus
en plus complexe.
La société sportive offre un créneau privilégié pour faciliter la

collaboration de tous les membres, jeunes et moins jeunes. Les

enseignants et les entraîneurs jouent un rôle clé dans cette forme

d'échanges. Les camps de sport ou d'entraînement représentent
une possibilité, de loin pas la seule, de mettre à l'épreuve et de

valoriser les compétences de chacun: responsabilisation,
autonomie,esprit d'équipe,esprit de décision,créativité,etc.
Dans le premier cahier pratique, vous vous balancerez au bout
des anneaux, tandis que le second vous offrira un choix de jeux
simples, vite mis en place et garants de succès: le «top des jeux».

Le numéro 6/05 paraît début décembre 2005.

Pour exploiter l'élan positif de l'An née du sport et de l'éducation
physique 2005, les participants de la conférence définiront un calendrier

commun des futures actions à mettre en œuvre.
> Plus d'infos et formulaire d'inscription sous:

www.magglingen2005.0rg

Human Powered mobility
A la force du mollet
La Suisse veut se profiler comme une destination exemplaire pour
les voyages HPM, entendez par là Human Powered mobility, ou
encore la mobilité à force humaine. Il s'agit de promouvoir les moyens
de locomotion non motorisés, à savoir les jambes, les vélos, le roller

ou encore le canoë. Des cantons, des offices fédéraux ainsi que des

organisations du tourisme, des transports et du sport ont relevé ce

défi et décidé de développer ce créneau dans le cadre du projet Suiss-

seMobile. Après plusieurs années de conception et de planification,
la fondation «La Suisse à vélo» et la Conférence de l'instance responsable

Suisse Mobile ont décidé en automne 2004 de passer à la mise

en œuvre du projet.
Les différents corridors pour les offres de pointe de la «La Suisse à

pied», «La Suisse à vélo» (existante), «La Suisse à VÎT», «La Suisse

en roller» et la «La Suisse en canoë» ont ainsi été fixés. D'ici 2008, ils

seront projetés, réalisés et diffusés dans le monde entier.
> Plus d'informations sous: www.schweizmobil.ch (présentation du

projet en français)

Mucoviscidose
De l'air pour les malades
Le marCHethon CF est une course/marche parrainée en faveur des

personnes atteintes de mucoviscidose, maladie génétique touchant
un enfant sur 2000 et affectant principalement les voies respiratoires

et le système digestif.
Cet événement a lieu chaque année le dernier samedi du mois d'octobre

dans différentes régions de la Suisse (Berne, La Chaux-de-Fonds,

Davos, Fribourg, Genève, Lausanne,St-Léonard et Zurich).
Créée à partir d'une idée importée du Canada, le marCHethon a eu

lieu pour la première fois en Suisse en 1986 à Lausanne. Depuis 2000,
il a lieu dans toute la Suisse et a donné naissance à une journée
nationale de la mucoviscidose.
Ce qui aurait dû être, il y a une vingtaine d'années, une petite
manifestation pour fêter le 20e anniversaire de la Société Suisse de la

mucoviscidose, est devenu au fil des ans un engagement toujours
plus important. Car cela donne un peu d'espoir à beaucoup de

patients qui luttent avec la maladie en subissant des traitements
contraignants, empiétant souvent sur leur vie sociale, professionnelle
et affective.
> Plus d'informations sous: www.marchethon.ch

Merci à nos partenaires:

B I O K O S M A
NATURAL COSMETICS

Biokosma propose
des offres intéressantes

aux membres du

mobileclub.

La dernière page de

couverture,en couleur,

est consacrée à Rivella,

qui propose en outre

des offres intéressa n-

tes aux membres du

mobilec/ub.

VISTAWellness propose
des offres intéressantes

aux membres du

mobilec/ub.
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