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Parutions nouvelles

Miguel Bao (MB), Mathias Froidevaux (MF)

Lorsque le sport éclaire Phistoire

Jacques Demorgon, philosophe et socio-
logue, confronte,a I'incontournable question
des sports, les résultats de ses travaux sur les
societés et les cultures. Pour cela, il s'est ba-
sé sur deux interrogations fondamentales:
comment s'engendrent et se transforment
les sociétés et leur culture? Quels réles peu-
vent avoir les sports dans I'évolution des so-
cietés?

Pouryrépondre, il prend en compte plusde
trois mille ans d'évolution des sociétés et montre comment les
sports accompagnent les passages d’une forme de société a une
autre depuis leur naissance en Gréce antique, leur renaissance
anglaise ou dansle monde actuel.

Idéalisé parcertains,diabolisé pard’autres,le sport s'invente et
se réinvente a chaque fois pour constituer un lien social en réso-
nance avec le religieux, le politique, 'économie et I'information.
[l se déploie en écho et en médiation, faisant face a lamenace de
violence inhérente a chaque société. (MF)

Demorgon,Jacques:Les sports dans le devenir des sociétés:
médiations et médias.
Paris,I'Harmattan, 2005.266 pages

Clubs sportifs sous perfusion

Lenerfdelaguerre,c'est I'argent. Maintes fois
rabachés, ces mots n'en restent pas moins
d’actualité pour le club sportif. Qu'il soit pro-
fessionnel ou non, il est contraint de mettre
sur pied une politique assurant sa pérenni-
té. Certains y parviennent bon gré mal gre,
d’autres échouent a I'image des clubs de
football, comme Servette récemment, ou en-
coreLugano,ilyaquelquesannées,en proiea
d'énormes problemes de liquidités.

Que ce soit en organisant des compétitions, en jouant le role
d'éducateur, en engageant du personnel qualifié, ou en recher-
chant des partenaires financiers, les clubs sportifs contribuent
d’'une maniére ou d’'une autre au développement local et a
I'image de la région.

Ilest doncnormal que des liens plus ou moins étroits se tissent
avec les collectivités politiques du lieu. Ceux-ci peuvent se tra-
duire par la mise a disposition d’infrastructures (halles de sport,
terrains, piscines ...) ou par des participations financiéres tou-
jours plus réduites.

Cetouvrage,qui évoque notamment les mutations auxquelles
les clubs sportifs sont confrontés, tout en disséquant I'évolution
des relations des associations sportives avec le monde écono-
mique et politique, est le fruit de plusieurs conférences tenues
danslecadrel'Université Sportive d’Eté a Lille. Destinéa un public
motivé, ce recueil demande de la part du lecteur un certain ba-
gage de connaissances. (MB)

Le dubsportf & lépreuve de féconomie
eldes pokfues locaes
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Sous ladirection de I'Université Sportive d'été a Lille: Le club
sportif a I'’épreuve de I'’économie et des politiques locales.
Pessac, Editions Maison des Sciences de 'Homme d’Aquitaine,
2005.276 pages.

Jeux collectifs sous la loupe

Conduire et maitriser
un affrontement individuel
ou collectif

Dernier d’'une série de six tomes, cet ouvrage
propose une réflexion sur les programmes
déducation physique scolaire au college et
au lycée et plus particulierement sur la con-
duite et la matitrise d’'un affrontement indivi-
duel ou collectif dans le cadre du football, du
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;m— handball et du rugby.
Destinée aux étudiants en formation et

aux enseignants, cette série de «documents d’accompagne-
ment» des programmes scolaires entend constituer une aide
appréciable a I'enseignement et a I'apprentissage. Ces ouvrages
apportent une réflexion supplémentaire en proposant des solu-
tions pragmatiques a différentes situations données. Le sixieme
tome met le football, le handball et le rugby sous la loupe et les
étudie a partir d'un continuum de cing niveaux sur I'ensemble
de la scolarité. A chaque fois, un cadre méthodologique com-
mun est choisi et des contenus d’enseignement sont élaborés
a partir de connaissances et de compétences a acquérir. Le tout
est accompagné d'illustrations (dessins, plans, diagrammes et
tableaux explicatifs), de situations didactiques de référence (ob-
jectifs visés, opérations a effectuer, identification des problémes
éventuels et des solutions, matériel nécessaire) et de proposi-
tions d’évaluation. (MF)

Sous la direction de Patrick Seners: Education physique scolaire:
programmes, compétences, situations et évaluations de la
sixiéme a la terminale Tome VI, le football, le handball et le
rugby. Paris, Vigot, 2004.332 pages

Savoir ou on met les pieds

Plus personne, ou presque, ne doute des
bienfaits du sport. Les recommandations of-
ficielles sont d’ailleurs claires: outre le plaisir
qu'elle procure, la pratique réguliere d'une
activité physique est fortement conseillée
pour prévenir de nombreuses maladies et
accidents.Comme le précise cet ouvrage, au-
dela de la recherche d'effets bénéfiques sur
la santé, la pratique sportive a de nombreux
autres objectifs tels que la lutte contre le stress, le contact avecla
nature,le dépassement de soi, I'enrichissement de la vie social, la
découverte de nouvelles sensations, etc...

Mais avantde nous lancera corps perdu dans une activité phy-
sique, savons-nous quelles sont les contre-indications a certai-
nesdisciplines? Al'inverse, quels sont les sports conseillés en cas
de problemes de santé? Et que faut-il manger avant une compeé-
tition? Supervisé par les docteurs Gilbert Péres et Denys Barrault,
ce guide répond a toutes ces questions et bien d’autres qui nous
permettrontde trouverle sport,individuel ou collectif,qui corres-
pond le mieux a nos caractéristiques et a nos attentes.

Destiné a un large public, cet ouvrage est agrémenté de nom-
breux tableaux récapitulatifs résumant les bienfaits et désavan-
tages de nombreux sports. (MB)

Rey, Olivier; Korsia-Meffre, Stéphane; Groleau, Pauline: Le Guide
Sport et santé — Faire du sport sans se faire mal.
Issy-les-Moulineaux, Editions Vidal, 2005.429 pages.
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