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Cheéres lectrices,
chers lecteurs,

combien de jeunes d’origine étrangére fréquentent nos
€écoles ou sont affiliés a nos sociétés sportives? Leur nom-
bre est en constante augmentation et assez important
pour que leur intégration soit un théme qui nous touche
de preés. Engagée dans un processus sans borne, notre so-
ciété devient de plus en plus multiculturelle et notre
systéme éducatif doit s’adapter a cette réaliteé.

Les attentes a I'égard de I'éducation physique et du
sport sont trés élevées: on souhaite qu’ils amenent une
contribution efficace en faveur de l'intégration et de la
lutte contre le racisme. Comme I'affirme Georg Kreis, pré-
sident de la Commission fédérale contre le racisme, «on
souhaite que le sport ne soit pas un terrain fertile pour la
profilération des comportements racistes». De plus,comme
il le rappelle, «le monde du sport n'est pas parfait et I'ani-
mosité y est monnaie courante. Surtout dans le sport de
compétition qui implique des milliers de spectateurs en
proie parfois a des sentiments nationalistes exacerbés.» Il
est doncsignificatifet louable qu’on intégre aux axes fon-
damentaux quisous-tendent la lutte contre le racisme, les
grands stades et la compétition sportive. Les mémes lieux
et moments de la discrimination deviennent ainsi por-
teurs de nouveaux contenus marqués du signe opposé.

Lesport parle unlangage universel qui dépasse les fron-
tiéres linguistiques, minimise les distances culturelles et
rapproche les classes sociales. Il n’est donc pas surprenant
qu’une étude de 'Université de Berne ait vérifié au niveau
scientifique l'utilité et l'efficacité d’une pratique sportive
menée réquliérement dans une société sportive pour
’intégration des jeunes étrangers (voir l'article a la page
34). En fait, comme l'affirme également Kreis, «I'engage-
ment sportif et 'engagement antiraciste et intégratif
obéissent aux mémes principes: fair-play, esprit d’équipe
et respect de l'adversaire.» Il ajoute encore que les mino-
rités maintiennent souvent leur cohésion en créant leurs
propres associations sportives, en particulier des clubs de
football.Dans la mesure oti la cohésion du groupe ne com-
promet pas l'intégration dans la société, mais I'alimente
plutét en incitant les contacts, leur présence est positive.
Quoi qu'’il en soit, il est souhaitable qu’en Suisse aussi les
clubs ne restent pas des compartiments étanches mais de-
viennent des réalités multiculturelles. Dans un tel but,
I'attitude et I'engagement de tous les protagonistes de la
vie sportive — dirigeants, entraineurs et membres — sont
fondamentaux. En effet, selon Kreis, «il ne suffit pas de
déclarer que I'on n’est pas raciste, encore faut-il s'engager
activement, étre prét a nouer des contacts, a engager le
dialogue.» Ceciest valable dans le sport comme dans tous
les domaines de la vie sociale.

Nicola Bignasca
mobile@baspo.admin.ch

| Kreis, G.: Vive le sport! In: TANGRAM 15, Bulletin de la Commission
| fédérale contre le racisme, 4/2004. Pour de plus amples informations:
| www.ekr-cfr.ch
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Le sport peut-il contribuer a I'intégration des jeunes
étrangers ou renforce-t-il des sentiments racistes la-
tents? Miroir de la société, le sport n’échappe pas aux
phénomeénes liés au racisme. Mais il peut offrir aux per-
sonnes d'origine étrangére la possibilité de s'intégrer
socialementet contribueraréduirechezlesautochtones
la peur de I'étranger.
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«mobile» (depuis 1999) est né de la fusion
des revues «Macolin» (depuis1944) et «<Education
physique a école» (depuis 1890).
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Reproduction lité, se réjouit de continuer a vous informer sur la pédagogie du sport et a vous faire
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«mobile» sont soumis a droits d'auteur. lls ne peuvent
€tre reproduits ni copiés méme partiellement sans W Abonnement annuel: Fr.42.~/€ 36.—
l'autorisation de la rédaction. La rédaction décline B Abonnement annuel + cotisation au mobileclub: Fr.57~/€ 46~
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