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L'embarras
du choix

Université de Berne
Licence en sport et sciences du sport
L'Institut du sport et des sciences du sport (ISSS) de l'université de Berne dispense des études en sciences
du sport, combinant théorie et pratique. Les étudiants peuvent choisir cette matière comme branche
principale ou branche secondaire. Ceux qui se destinent à l'enseignement doivent accomplir, en plus de

la licence, une formation pédagogique complémentaire. La réforme des études de sport sur le modèle
«bachelor/master» et doctorat est en cours de réalisation.

Structure:
Licence (8 à 10 semestres), 300 crédits ECTS: licence

pluridisciplinaire en sport et sciences du sport en branche

principale (150 ECTS), plus deux branches secondaires

dans d'autres matières. Va riante: sport comme première
(90 ETCS) ou deuxième branche secondaire (60 ETCS) et

une autre branche principale.
Les études de base englobent un volet théorique et un

volet pratique. Les études spécialisées proposent différents

modules à choix dans l'éducation, la santé, la société,

l'expression, la performance et le jeu.

Formation continue:
Etudes postgrades (didactique du sport,danse, planification

d'installations sportives).

Options professionnelles:
Enseignement pour les degrés secondaires I et II (dans
la formation des enseignants du degré secondaire I, la

matière «sport et sciences du sport» est dispensée en

tant que 2e branche secondaire).
Selon les combinaisons de branches, autres options

professionnelles telles que «Sport et médias», «Sport et

tourisme», «Management du sport»,«Sport et santé».

Conditions d'admission:
Maturité cantonale ou fédérale.

Examen d'entrée:
Aucune.

Adresse:
Institut du sport et des sciences du sport (ISSS), Brem-

gartenstrassei45,CH-30i2 Berne.

Plus d'informations sous:
www.issw.unibe.ch

A l'est, quoi de nouveau?
Bâle et Zurich proposent aussi une licence «maison»,

avec un accent scientifique marqué à Zurich et diverses

optionsà Bâle,dont une orientée vers l'enseignement.
Découvrez le programme sous: www.unibas.ch/sport

pour l'Université de Bâle, et www.ibsw.ethz.ch pour
l'Ecole polytechniquedeZurich.
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Eclairages

Université de Lausanne
Licence en Sciences du Sport et de l'Education Physique
L'ISSEP, fondé en 1997 et intégré au sein de la Faculté des Sciences Sociales et Politique a deux missions
prioritaires: l'enseignement et la recherche en sciences du sport. Pour cela, deux licences ont été mises
en place: la licence «enseignement», reconnue après une formation pédagogique, et la licence «par
certificats», modulable, qui s'oriente dans différents secteurs du domaine du sporttels que le management
sportif ou les activités physiques adaptées.

Structure:
La licence en sciences du sport et de l'éducation physique

répond à un plan d'études de quatre ans et donne droit
à 240 crédits. Le ier cycle d'études (année propédeutique)
est commun aux deux licences et correspond à 60

crédits. Par la suite (2ème cycle), l'étudiant choisit son

orientation.

Licence «enseignement»:
Constituée de quatre volets: les sciences de base (ana-

tomie, biomécanique, pédagogie du sport, psychologie,
etc.); les enseignements théoriques généraux sur les

pratiques des activités physiques et sportives; les

connaissances théoriques et pratiques spécifiques à

différentes disciplines sportives; une branche suivie

dans une autre faculté de l'Université de Lausanne et

reconnue pour l'enseignement.

Licence «par certificats»:
Composée de six certificats (6 x 30 crédits) dont trois à

choix et trois obligatoires: méthodologie de la recherche

& pratique de terra in; théorie et pratique des APS; travail

personnel expérimental ou théorique (mémoire).

Formation continue:
3ème cycle menant au doctorat en sciences du sport et de

l'éducation physique.

Options professionnelles:
Enseignement,journalisme sportif, rééducation cardio-

vasculaire, entraînement spécialisé, recherche en

sciences du sport, management sportif, etc.

Conditions d'admission:
Maturité ou titre équivalent.

Examen d'entrée:
Test d'aptitudes physiques.

Adresse:
Institut des Sciences du Sport et de l'Education Physique
(ISSEP), Bâtiment Provence, 1015 Lausanne.

Plus d'informations:
www.unil.ch/issep

Université de Genève
Licences bi-disciplinaires en enseignement
Les licences bi-disciplinaires des Facultés des Lettres, des Sciences et des Sciences économiques et sociales

permettent d'obtenir deux compétences d'enseignement. Elles comprennent une branche majeure d'au
moins 180 crédits dans une des trois facultés et une branche mineure en éducation physique de 120 crédits
à l'Ecole d'éducation physique et de sport (EEPS).

Une nouvelle formation avec l'éducation physique comme branche principale est prévue sous forme de

«bachelor» et «master» dès octobre 2005.

Structure:
1ère g ^ème années d'études: 180 crédits en Faculté des

Lettres, des Sciences et des Sciences économiques et
sociales.

4ème et 5ème années d'études: 120 crédits en éducation

physique à l'EEPS. Enseignement scientifique: 60 crédits;

enseignement méthodologique et pratique: 40 crédits;

enseignement didactique: 20 crédits.

Options professionnelles:
Enseignement de l'éducation physique à l'école

primaire; enseignement de l'éducation physique et/ou de

la deuxième compétence (ex. anglais ou géographie)
dans les écoles secondaires I ou II.

Conditions d'admission:
Maturité ou titre équivalent.

Formation continue:
En situation d'emploi, l'étudiant suit des enseignements
à l'Institut de formation pour les maîtres de l'enseignement

secondaire (IFMES). A la fin de cette formation, il

obtient le certificat d'aptitude à l'enseignement secondaire

(CAES).

Examen d'entrée:
Test d'aptitudes axé sur la pratique.

Adresse:
Ecole d'éducation physique et de sport, Uni Bastions, 4
rue de Candolle, 1205 Genève.

Plus d'informations:
www.unige.ch/medecine et choisir «Ecole d'éducation

physique et de sport».
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Haute école fédérale de sport Macolin (HEFSM)
Formation axée sur la pratique
Les études de diplôme en sport HEFSM s'adressent à des candidats souhaitant acquérir des connaissances

pratiques et scientifiques en vue d'exercer une activité dans le domaine du sport. Le cycle qui débutera
en 2004 sera le dernier conçu selon le système actuel. Dès 2005, les études seront organisées sur le modèle
«bachelor» et «master» (dès 2008). Grâce aux réformes constantes qu'elles ont subies, les études de

diplôme en sport satisfont déjà en grande partie aux exigences du futur modèle d'études.

Structure:

• Etudes de base (1 an): formation en sciences de

l'éducation et en sciences du sport;formation pratique et

méthodologique des disciplines sportives; culture générale.

• Etudes spécialisées (2 ans): approfondissement des

contenus de la ière année. En plus, formation dans les

options professionnelles suivantes, à choix: «Ecole et

formation», «2e branche d'enseignement», «Santé/Fit-

ness», «Santé/APA (activité physique adaptée)», «Sport
de compétition», «Sport et tourisme», «Management du

sport».Travail de diplôme (peut être commencé dès le 5e

semestre).
Les contenus des trois années d'études de diplôme

équivalent à 200 crédits ECTS.

Formation continue:
Large éventail deformations postgrades,dans divers
domaines (voiroptions professionnelles ci-dessus).

Options professionnelles:
Enseignement (à combiner dans l'idéal avec une
deuxième branche); domaines d'activités extrascolaires,

comme santé, fitness, pédagogie spécialisée, sport de

compétition, sport et tourisme, management du sport.

Conditions d'admission:
Maturité professionnelle ou formation équivalente.

Examen d'entrée:
Test d'aptitude pratique sur les disciplines suivantes:

gymnastique aux agrès, athlétisme, cross, natation et

plongeon,jeux,danse et gymnastique.

Adresse:
Haute école fédérale de sport Macolin (HEFSM),OFSPO/

EFSM,2532 Macolin.

Plus d'informations sous:
www.ehsm.ch

Vers plus de mobilité
Introduit en 1987 dans le cadre du

programme d'échange européen Socrates/Erasmus,

le système européen de transfert et
d'accumulation des crédits (ECTS) permet
de décrire un programme de formation en

attachant des crédits à ses enseignements.
Ces crédits expriment le volume de travail

à fournir par l'étudiant, par rapport à

l'ensemble des enseignements de l'année. Une

année équivaut à 60 crédits ECTS.

Ce système facilite les processus de

reconnaissance mutuelle des diplômes et

qualifications et améliore la transparence
et la comparaison entre les programmes
d'études et les diplômes.

Plus d'informations sous:
www.unige.ch
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