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Chasseurs de points
Joutes et camps, c'est la recette choisie par l'établissement de Puidoux-Chexbres

pour pimenter son enseignement sportif. Portrait d'une école vaudoise qui bouge.

Nicole Buchser

Avoir
la palette d'activités qu'il pro¬

pose à ses élèves, on se dit que
Christophe Botfield court toujours entre

deux tournois, joutes ou camps. Animateur

pédagogique de la ire à la 4e primaire,
il est aussi enseignant d'éducation physique

de la 5e à la 9e à l'établissement de

Puidoux-Chexbres. «Mon rôle? D'abord

enseigner ma branche telle qu'elle est
censée l'être. Ensuite tisser un maximum
de liens avec les autres branches pour lui
donner le plus d'importance possible.»

Vous avez dit karaoké?
L'intégration de l'éducation physique dans
la palette de l'enseignement passe par
une formule particulièrement propice à

l'interdisciplinarité: les camps. «Il est de

tradition que les élèves préparent une des

soirées du camp de ski: la soirée karaoké.
La préparation se fait avec le maître de

classe, en collaboration avec les profs de

musique, d'anglais, etc. Ainsi, par une
simple soirée, on arrive à conjuguer
plusieurs matières.»

Ainsi que le précise Christophe Botfield,
son école a un grand atout: elle est petite!
«Touty est donc beaucoup plus simple... »

Programme copieux
Faute de structures suffisantes pour organiser

des après-midi de sport, l'établissement

de Puidoux-Chexbres a misé sur les

joutes pour vivifier son enseignement.
Une source d'émulation, puisque des

points y sont attribués tout au long de
l'année.

Le programme commence à l'automne
avec des joutes de course d'orientation qui
réunissent les classes de 3e à ge et se

poursuit en décembre avec celles de

tchoukball.de streetball et de balle au
panier. Le mois de février est réservé aux

camps et journées de sports de neige. En

mars, ça repart avec un tournoi d'unihoc-
key, suivi, avant Pâques, par un tournoi de

volley!
L'année se termine en beauté avec des

joutes d'athlétisme et le triathlon des 7e
et 8e qui se dispute par équipe de deux et
dont la sécurité est gérée par les 9e. Cette

épreuve connaît auprès des parents un

succès aussi éclatant que le gigantesque
jeu de l'oie proposé à la même période aux
élèves des petites classes. «Après? C'est les

vacances!», conclut Christophe Botfield
en riant.

Tous à la même corde
Pour mener à bien ce vaste programme,
Christophe Botfield bénéficie de l'appui
de son collègue SergeWeber.de son directeur

ainsi que du soutien financier de la

commune. Et comment réagissent les

élèves? Avec enthousiasme pour les fanas
de sport, rejet ou réticence pour certains.
«Il serait faux de dire que l'enthousiasme
est général. Mais j'essaie de leur montrer
toutes les possibilités qui existent pour
leur donner envie de bouger», explique
l'enseignant, lui-même passionné de

sports de montagne, de neige et d'eau.

Une envie que Christophe Botfield
espère voir perdurer et au service de laquelle
son école n'a pas craint de s'investir, m

Votre école est-elle sportive?
En inscrivant votre établissement au concours «Vive le sport à

l'école», vous partez déjà gagnant puisque vous recevrez, en plus du

cadeau qui récompense toute inscription, un feedback sur la culture

sportive de votre école. Au final, les écoles primées dans chaque

catégorie toucheront chacune 5000 fra ncs.

Le concours est ouvert à tous les établissements scolaires qui
s'investissent en faveur du sport, à l'exception des gymnases sportifs et
autres écoles spécialisées dans l'enseignement du sport. Les critères

qui permettront de départager les participants incluent non seulement

l'attitude positive des écoles envers le sport, l'engagement et la

compétence du corps enseignant, mais également les conditions
favorables qui offrent a uxélèves un climat d'enseignement ouvert et
stimulant. Parmi elles, la qualité des infrastructures sportives et la

diversité des projets hors cadre et des camps proposés.
Le coup d'envoi du concours est fixé au 22 avril. Les inscriptions

peuvent se faire à pa rtir de cette date,jusqu'au 30 septembre dernier

délai,sous:

www.vivelesportalecole.ch
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Nous construisons
des surfaces sportives
«indoor» et «outdoor»

FLOOR

Sport- und Bodenbelagssysteme AG

Bächelmatt 4 *3127 Mühlethurnen
Tél. 031 809 36 86 • m.wenger@floortec.ch

Christelirain 2 • CH-4663 Aarburg
Tél. 062 791 12 63

Schachenstrasse 15a • CH-6010 Kriens
Tél. 041 329 16 30

PERMANENTE AUSSTELLUNG
IN MÜHLETHURNEN
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JIM BOB • vis à vis Post • 8460 Marthalen
Telefon 052 305 4000 ' Fax 052 305 4001 www.jimbob.ch

The Nautilus Health & Fitness Group
Rue Jean Prouvé 6
CH - 1762 Givisiez/Switzerland
Phone +41 26 460 77 77
Fax + 41 26 460 77 70

www.schwinn.com
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