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Formation continue
de l'ASEP

Sport dans les écoles
professionnelles

Séminaire de formation à la pratique
reflexive en EPS

Public-cible: Ce cours-séminaire s'adresse aux animatrices

et animateurs pédagogiques d'EPS, ainsi qu'aux
enseignants généralistes de ière à 4ème primaire (2 cycles

primaires).
Contenu: Le cours est axé sur la méthodologie et

comprend un exposé d'introduction, des ateliers illustrant
divers thèmes, des séquences de leçons avec élèves,

une discussion finale. Divers documents didactiques
seront remis gratuitement.
Au programme aussi: Une présentation de matériel

d'enseignement, un exposé et des moments d'échanges
traitant de l'analyse des pratiques, ainsi qu'une activité
récréative et sportive.
Finance d'inscription: Fr.70.- membres ASEP;

Fr.140.- non membres. Frais de repas et de logement à

la charge des participantes.
Direction du cours: Marcel Favre, Yverdon-les-Bains,

marcel.favre@seps.vd.ch et Corinne Meier.

Lieu: Yverdon-les-Bains.

Date: Jeudi/vend redi, 30/31 octobre 2003.
Délai d'inscription: Samedi, 30 août 2003.
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Epreuves multiples —

enchaîner et combiner

Les
décathloniens sont considérés comme les

«rois de l'athlétisme». Mais leur royaume reste
confidentiel. Qui peut se vanter de côtoyer

régulièrement un tel athlète au coin de sa rue? Et pourtant
l'athlétisme reste,surtout à l'école, l'activité qui sous-
tend toutes les autres disciplines sportives. Dans le

sport de loisir, l'engouement pour les épreuves «en-
chaînées»-triathlon en tête-est énorme.

Le prochain numéro de «mobile» jettera un regard

critique sur la floraison des différentes épreuves
multiples pour en dégager, si possible, un profil.

Comment l'école, haut lieu de la polysportivité,
peut-elle tirer profit de la vague des X-athlons? Et

dans quelles mesures les sports de balles sont-ils
aussi des épreuves multiples? Un entraînement poly-
sportifa-t-il sa place dans une planification générale?
Réponses avec les experts, entraîneurs et athlètes et
illustration avec le «Festival polysportif», thème du
cahier pratique.

Cours de perfectionnement en langue française
Public-cible: Maîtres spécialisés en éducation physique
au bénéfice d'un diplômefédéral; maîtres professionnels
autorisés à enseigner le sport aux apprentis; maîtres de

langue maternelle italienne avec bonnes connaissances

defrançais.
Contenu: Influence du nouveau programme-cadre et des

programmes d'établissement sur lesthèmes unihockey,
badminton et santé/prévention. Regard sur l'influence
des nouveaux manuels didactiques sur l'enseignement
pratique du sport. Echanges d'expériences sur la didactique

spécifique à l'enseignement dans les écoles
professionnelles. Perfectionnement personnel.

Organisation: OFSPO / EFSM, E. Banzer, chef du secteur

sport dans les écoles professionnelles,tél.032 327 6i 11.

Animation: Olivier Chaignat et autres intervenants.
Lieu: Delémont.

Date: Du mercredi 29 octobre au vendredi 31 octobre 2003.
Délai d'inscription: 31 août 2003. Le nombre de participants
est limité à 24.

Cours de transfert du nouveau programme-cadre
Public-cible: Enseignants de sport dans les écoles
professionnelles de Suisse romande, plus particulièrement
les responsables du programme EPS de l'établissement.
Contenu: Mise au courant des bases théoriques concernant

la structure et le contenu du programme-cadre.
Intégration du concept:comment appliquer les exigences
du nouveau programme dans un programme d'EPS

d'établissement? Etablir le profil des points forts et faibles
de son école;fixer les limites.

Organisation: OFSPO / EFSM, E. Banzer, chef du secteur

sport dans les écoles professionnelles,tél.032 327 6111.

Animation: Marcel Favre.

Lieu:Couvet.
Date: 25 et 26 septembre 2003.
Délai d'inscription: 31 août 2003. Le nombre de participants
est limité à 24.

Merci à nos partenaires:

«mobile» 4/03 paraîtfinjuillet.

La dernière page de
couverture, en couleur,
est consacrée à Rivella,

qui propose en outre des
offres intéressantes aux
membres du mobileclub.

B I O K O S M A
NATURAL COSMETICS

Biokosma propose des
offres intéressantes aux
membres du mobileclub.

Les abonnés de la revue
«mobile» trouveront dans
ce numéro le nouveau
catalogue de notre partenaire

VISTA Wellness.
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