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Swiss Dominica sports conperation

Main dans la main

Parle biais du projet «Swiss Dominica sports cooperation»,la Confédération a soutenu
un programme de développement dans le cadre de I'€ducation, de |a jeunesse et des sports
alaDominique, uneile des Petites Antilles.Fernando Damaso, chef du projet, nous fait part de

sesimpressions sur cette expérience extraordinaire a plus d’un titre.

Un manuel pour la Dominique!
Le manuel d’éducation physique a 'usage

Eveline Nyffenegger

obile»: Quand et comment a démarré
“ m le projet? Fernando Ddmaso: Au dé-

part, deux étudiants de I'Université
de Zurich - Chris Roserens et Andy Burkard —, tom-
bés amoureux de la Dominique, ont voulu faire
de ce petit Etat indépendant d'une superficie de
789 km? et abritant 70 ooo habitants, un petit Ma-
colin. Apres quelques années d'efforts et devant
I'ampleur de la tache, ils ont sollicité l'aide de
I'OFSPO. En 1996, le Ministre de I'éducation, de la
jeunesse et des sports de la Dominique — Common-
wealth of Dominica - effectuait un voyage en
Suisse pour demander officiellement un appui. En
1997,1a Direction du développement et de la coopé-
ration accordait une contribution financiére pour
un projet d'une durée de 4 ans.

maison» (ballons de foot confectionnés

Quelle était la situation sur place? Les difficultés ont
été nombreuses a surmonter. Nous sommes partis
avec un projet tout beau tout neuf. Mais il a vite
fallu déchanteret nous adapter alasituation réelle.
La plupart des enseignants n'avaient aucune
connaissance en pédagogie. Ce sont en fait des
¢éléves doués qui, une fois leur scolarité obligatoire
terminée, occupent directement la fonction d'en-
seignant. I' «Ecole normale» n'est accessible qu’a
une minorité d’entre eux, sur recommandation du
directeur de l'établissement dans lequel ils en-
seignent. Il n'y a pas de programme d'éducation
physique;la pratique dépend de I'intérét des ensei-
gnants et du bon vouloir des directeurs. De plus,
les infrastructures sportives (terrains, salles, maté-
riel, documents didactiques, etc.) sont quasi inexis-
tantes, tout comme les activités associatives (clubs,
associations, fédérations, etc.).
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des écoles de la Dominique — en anglais
IN MOTION Manual for physical educa-
tion in Dominican schools — est sorti de
presse en juin 2000. Ce document de
quelque 630 pages comprend 12 chapitres
regroupant entre autres des connais-
sances théoriques de base et des aspects
pratiques pour les deux degrés primaires
des écoles de la Dominique (de 5 a 8 ans
et de g a 12 ans), I'introduction de jeux
sportifs et la fabrication de matériel «fait

avec des chaussettes, batons de ski re-
convertis en buts ou en piquets, arbres
utilisés pour les exercices d’équilibre,
etc.). Des exemples de formulaires et de
lecons complétent ce document qui a de-
mandé beaucoup d’énergie et d’efforts
de la part de celles et ceux — Suisses et
Dominiquais — qui ont participé a sa réali-
sation. Deux exemplaires en langue an-
glaise peuvent étre empruntés a la Biblio-
théque de I'OFSPO (03.28.79 Q). ‘
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par dela POcean

Concrétement, en quoi a consisté votre travail sur le
terrain? Nous avons procédé a un échange. D’abord,
de futurs enseignants d’éducation physique de la
Dominique sont venus a Macolin pour recevoir une
formation, puis ce sontles maitres diplomés de Ma-
colindansun premier temps, et ceux del'Universite
de Zurich par la suite qui ont fait des stages pra-
tiques a la Dominique. Nous avons fait le tour de
toutesles écoles et mis sur pied des séminaires obli-
gatoires d'une dizaine de jours pour tous les ensei-
gnants chargés de I'’éducation physique, puis nous
les avons encadrés dans leurs activités.

Qu’est-ce que ce projet a apporté au niveau de I'en-
seignement de I'’éducation physique a I'’école? Le ma-
nuel élaboré conjointement (voir encadré) consti-
tue un élément déterminant pour le développe-
ment de l'éducation physique a I'école dans le
Commonwealth of Dominica. Il couronne la colla-
boration entre les deux pays concernés. Actuelle-
ment, dans chaque école de la Dominique, un
maitre d'école préposé a 'éducation physique est
capable de travailler avec ce document.
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Y aura-t-il d’autres projets similaires? Avant de si-
gner un nouveau contrat de coopération, il s’agira
d'une part de procéder sur le terrain a une analyse
judicieuse des conditions et, d’autre part, de mieux
ciblerles actions.Le savoir-faire accumulé ainsique
le manuel qui a demandé un travail considérable
pourraient étre mis auservice d’autres projets. Mais
il faut une volonté politique. Peut-étre que par l'en-
tremise d’Adolf Ogi, conseiller spécial du Secrétaire
général des Nations Unies pour le sport au service
dudéveloppement et dela paix, de nouvelles syner-
gies pourront étre développées.

Votre credo? Investir dansla jeunesse et dansl'édu-
cation, c’est investir dans le futur en vue d'une so-
ciété meilleure et plus prospére!
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