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L2 qualité

«La discussion ne
fait gue commencer’

Tout le monde s’accorde a reconnaitre que la quantité n'est pas une valeur dont le sport peut se satisfaire,

caril a besoin de qualité pour pouvoir évoluer. Le philosophe Hans Saner prophétise mé-
me la fin d’'une culture sportive axée sur la quantité, pour la bonne raison que les limites
humaines de la performance ne peuvent étre repoussées a l'infini.

Heinz Keller

avec Lucio Bizzini pp.22 a 23) offre un point de départ in-
éressant pour tenter de définir ce qu'on entend par «qua-

lité» dans les offres sportives. Elle préconise ainsi le respect
d'un certain nombre de «commandements», parmilesquels le
droit pour I'enfant de bénéficier d'un environnement sain, le
droit d’étre entrainé et entouré par des personnes compéten-
tes,ledroitaunrythme d’entrainementindividuel,le droitala
sécurité et a la justice, etc. Lobservation de ces droits consti-
tuerait en ce sens une référence pour dispenser un enseigne-

I a Charte des droits de l'enfant dans le sport (voir entretien

que les éleves a déployer une activité sportive tend a prouver
que le sport renferme des valeurs positives trés différenciées.
Lemanque d'intérét manifesté al'égard de la compétition mé-
riterait par contre une analyse plus approfondie.

Vers de nouvelles perspectives

Lensemble de la discussion dont font l'objet les trois heures
d’éducation physique obligatoires prescrites par le Conseil fé-
déralrequiert et encourage une nouvelle conscience dela qua-
lité. Lobligation faite aux cantons de veiller «a ce que I'ensei-
gnement dispensé soit de qualité et permette, en fonction du
niveau de développement des éléves, de promouvoir a la fois

ment de qualité aux enfants.

Une premiére étudedela
qualité dans I'enseignement
de I’éducation physique

Le projetderecherche consacréa
la qualité de I'enseignement du
sport (voir article Egger pp. 6 a
10) témoigne, fait réjouissant,
d'un niveau de qualité satisfai-
sant. Deux tiers des éléves esti-
ment que le sport est une ma-
tiére importante, voire trés im-
portante.La popularité delama-
tiére, tant auprés des ensei-
gnants que des écoliers, peut
étre interprétée comme un cri-
tére important pour prétendre a
un degré de qualité satisfaisant.
La disparité des raisons qui inci-
tent aussi bien les enseignants
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...est directeur de I'Office fédéral du sport de Macolin.

{{ Une bonne lecon de sport devrait pouvoir satis-
[fairetrois critéres qui ont fait leur preuve dans la pra-
tique, a savoir I'intensité, la dimension émotionnelle
et l'originalité...

Il nous reste peu de temps. Lenseignement du
sport,etle sport en général, seront de plus en plus con-
traints a fournirla preuve, dans de brefs délais, de leur
qualité. On attend du sport qu’il soit—c’est le mot d la
mode — utile a la société, c’est-a-dire sain, formateur,
stimulant et durable.

Si nous voulons atteindre ces objectifs majeurs,
nous devons nous livrer a un processus de réflexion
intensive pour définir des caractéristiques et des crite-
res appropriés. Il s’agit, en d’autres termes, de répon-
dre a cette question: Qu'est-ce qui fait qu’un certain
enseignement du sport contribue a améliorer la qua-
lité de la santé, de I'éducation, de la performance et de
la régularité? Et qu’il est en plus source de plaisir?

La discussion qui porte sur la qualité dans le sport
sera extrémement délicate. Elle requiert des bases
théoriques et pratiques rigoureuses, ainsi qu’un lan-
gage technique précis.

Quiconque veut parler de qualité devrait déja
I'avoiren sa possession.

Kel

leurs qualités de coordination,
leur condition physique et leurs
compétences sociales» a été for-
mulée pour la premiére fois de
facon systématique dans une
«Conception générale concer-
nant la formation des ensei-
gnants d'éducation physique et
de sport» (projet de septembre
2000 par ‘Walter Mengisen et
al). La mise en relation judi-
cieuse de tous ces dossiers offri-
rait a l'enseignement du sport
l'opportunité d’accéder a denou-
velles perspectives. Parler de
qualité du sport ne reléverait
plus alors del'idéologie, mais du
pléonasme. Ou comme le dit si
bien Hans Saner: «Toute édu-
cation de qualité est fondée sur
I'idée que ce qui est digne d’étre
transmis a un effet sur la per-
sonne qui!l'acquiert et que cet
effet contribue au développe-
ment progressif de cette der-
niére» (voir entretien avec Hans
Sanerpp.18d19).Ilreste aajouter
que cette personne doit encore
parvenir a s'intégrer dans une
société interdépendante de fa-
con utile — également par le
sport. m
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