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Nouvelles

Speny
M e en

Jeunesse+3port

Gallus Grossrieder, inspecteur d’éducation physique

| et sportive du canton de Fribourg

Des ponts existent de-
puis longtemps entre J+S
etlesportscolaire.Onen-
visage de les consolider
et, pour ce faire, il va fal-
loir assainir certains pi-

liers et en construire de
nouveaux.

® Mieux exploiter les
ressources humaines: les échanges entre
I'école et les clubs sportifs doivent s’axer
davantage sur le savoir-faire et les compé-
tences. Dans chaque commune, on trouve,
aussi bien dans les établissements sco-
laires que dans les clubs sportifs, des per-
sonnes ressources qui ne peuvent que rare-
ment étre engagées de facon ciblée dans
les deux circuits institutionnels. Dans la
perspective d'exploiter les synergies, on
pourrait notamment envisager de créer un
réseaucommunald’enseignantsauquelles
utilisateurs pourraient en tout temps faire
appel. Concrétement, cela pourrait par
exemple signifier que I'enseignant et le
moniteur d’athlétisme J+S planifient et/ou
animentensemble unelecon ou unité d’en-
trainement consacrée a la course, au lancer
et au saut, chacun d’eux faisant profiter
l'autre de ses connaissances et de ses com-
pétences. Il va de soi que, dans le cadre du
sport scolaire, la responsabilité pédago-
gique du projet resterait du ressort de I'en-
seignant. Ce projet commun n’a que des
avantages: il permet, d'une part, a I'école

Demande

d’offrir a ses éléves une lecon enrichissante
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ATavenir,J+S et I'école devraient faire ensemble office de

passerelle avec le sport associatif.

@ Quelles impulsions cette fonction peut-elle générer pour
les trois partenaires concernés?

@ Sur quelles offres complémentaires cette nouvelle forme de
collaboration pourrait-elle déboucher a I'école?

et,d’autre part au club de se profiler effica-
cement aupres des jeunes.Le rdle du coach
s'inscrit également dans cette perspective.
Le coach,en particulier lorsqu’il doit cumu-
ler les fonctions de «coach J+S» et de
«coach scolaire» peut assumer de facon
idéale la fonction clé de gardien de la pas-
serelle ainsi développée.

® Echanger de nouvelles formes d'ensei-
gnement: actuellement, une tendance
extrémement intéressante se dessine sur
le plan pédagogique, qui débouche sur
I'émergence de nouvelles formes d'ensei-
gnement dans l'apprentissage moteur des
enfantset desadolescents.Cette tendance
se manifeste lorsque les jeunes pratiquent
du sport entre eux et non plus, comme le
voulait la tradition, dans une situation pé-
dagogique classique. Elle veut que souvent
ce soit les jeunes eux-mémes qui jouent le
role d'enseignants (planche a roulettes,
snowboard, etc.), ce qui débouche sur des
situation d’apprentissage trés authen-
tiquesettrésenrichissantes.Sinous parve-
nons a appliquer davantage ces nouvelles
formes d’enseignement dans le cadre de la
collaboration entre I'école et J+S, nous
pourrons offrir aux enfants des situations
d’apprentissage et leur transmettre un
comportement moteur qui répond vrai-
ment a leurs besoins et qui est bien plus
qu’une simple mode.

@ Offriraux enseignants et aux moniteurs
J+S des possibilités de perfectionnement
communes: le perfectionnement des en-
seignants et celui des moniteurs J+S doi-
vent trouver une plate-forme commune.
Les programmes de perfectionnement de-
vraient étre structurés de telle sorte que
I'échange entre les moniteurs officiant
dans les clubs et les personnes qui en-
seignent ['éducation physique ne soit
plus le résultat d’'un heureux hasard, mais
le fruit d’'une planification marement
réfléchie. De cette maniére, les connais-
sancesacquisesdans le cadre du processus
de perfectionnement se répercuteront
sur le contenu des lecons et les réflexions
pédagogiques et didactiques.

mobile 2|01 Larevue d'éducation physique et de sport




a Phorizon?

Philippe Kurer, coordinateur en éducation physique

Dans le canton de Genéve, la collabora-
tion entre I'école et J+S s’est faite princi-
palement dans le cadre des camps de
ski. Je constate que la nouvelle struc-
ture mise en place donne un visage ra-
dicalement différent du réle qu'entend
jouerJ+Sdans ledomaine scolaire. Avec
la création d’un poste de coach scolaire,
J+S désire devenir un véritable parte-
naire plutét qu’un «bailleur de fonds».

Lidée d’unrelaisJ+S au sein méme de I'école me semble

intéressante puisqu’elle devrait permettre de proposer
des activités en adéquation avec les sensibilités des éta-
blissements. Les éléves pourraient ainsi bénéficier de
«cours sur mesure» au seinméme de leur école, avec leurs
copains et sans avoir a se déplacer.
Je crains cependant que I'arrivée de moniteurs extérieurs
au monde scolaire pose probléme et soit mal percue par
lesenseignants.De plus,les nombreuses compétences at-
tendues du coach scolaire,comme la diversité des taches
quiluiserontattribuées, pourraient s'avérer une difficulté
insurmontable a la mise en place de ce systéme dans bon
nombre d’écoles.

En ce qui concerne les offres complémentaires, tous les
sports qui ne nécessitent pas d'équipements particuliers
pourraient étre proposés sans difficultés dans ce «cadre
scolaire» élargi. Les écoles pourraient ainsi mettre a dis-
position leurs salles durant |la pause de midi ou en fin de
journée.Ces activités compléteraient ainsi l'offre de cours
facultatifs organisés traditionnellement dans les écoles
secondaires genevoises.

La mise sur pied de cours sur des installations a I'exté-
rieur de I'école me semble plus difficile en raison des dé-
placements que cette formuleimplique pour les éléves ou
des disponibilités souvent limitées des infrastructures.
Le désintérét dont font preuve de nombreux moniteurs
risque malheureusement de réduire fortement I'offre de
cours. C'est I'activité méme du coach scolaire qui pourrait
étre remise en cause dans ces conditions. La solution
pourrait venirde la possibilité offerte parJ+Satouslesen-
seignants diplémés de donner de tels cours.
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Opinions

Corinne Meier, maitresse enfantine

Le réle de trait d’'union que J+S est
appelé a jouer entre I'école et les
clubs sportifs devrait permettre de
redéfinir les représentations sociales
que ces trois entités portent indivi-
duellement surI'éducation physique
et le sport.Or, repenser ces représen-
tations, c’est admettre que nous
poursuivons les mémes objectifs;
c’est reconnaitre aussi que nous
nous posons les mémes questions sur ce que nous
voulons transmettre, a travers le sport, aux enfants
et aux jeunes. Nos objectifs en la matiere consistent
notamment a:

® permettre un développement harmonieux de l'in-
dividu sur les plans physique, psychique, social et
culturel;

® maintenir la pratique d’une activité physique a long
terme.

A mon avis, il importe peu de savoir ce que 'un peut

offrir a l'autre. Ce qui compte, c'est de savoir que l'on
peut ceuvrer ensemble pour que I'éducation physique
soit, a I'avenir, non seulement considérée comme im-
portante, mais comme efficace.
Concrétement, ces offres complémentaires pourraient
se réaliser a travers la planification commune de cer-
taines séquences didactiques, I'échange de compé-
tences, la réalisation d’objectifs communs. Bref a tra-
vers |'utilisation d’un

meme langage facea  ¢¢ Ayec Ig création d’un
poste de coach scolaire,

ce que nous voulons
faire avec le corps et
I'esprit.. en mouve-
ment.

J+S désire devenir un

véritable partenaire. )
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