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Jeux et loisirs

Mots croisés
Grille N° 14/01

i 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

La solution de cette grille consiste en un mot de huit lettres que vous formerez
à l'aide des cases cerclées. Il répond à la définition suivante: tais sûrement,fûts
aussi,tins parfois,cales éventuellement, aides par devoir ou par dévouement...»
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Horizontalement
1 Sa courroie relie le maître au

néophyte
2 Un peu plus loin que la limite-

Quantité variable
3 L'endroit précis-Qui convient
4 Albumine dont le sportif fait

grand cas

5 Acronyme,anglaisdegauche,
français de droite-Bases solides
de construction

6 Fait l'unité en Chine

7 Bien charpentée,genre démé-

nageuse
8 Enlève le superflu
9 Que l'on sent enthousiaste

jusque dans la voix
10 Metsentouche-Peutêtreune

saussaie pourfairedes liens

n Détournantl'obstacle-Laitue
de mer

12 L'entraîneurdéçoitquelqu'un à

chaquefoisqu'il lefait

Verticalement
1 Porteuses de promesses

sportives
2 Composants pour un fondateur-

Eau-Killy popularisa cette forme
3 Initié-Son poisson est parfois

indigeste
4 Spécialiste sur les nerfs
5 Basededépartdu slalom-Sous

latin-Stop! (phon.)
6 Utiliseront parfaitement l'en¬

seignement dispensé
7 Dieu latin-Pétillantetgouleyant
8 Elle comprend parfois la douleur

mais s'en accommode
9 Tous les sports devraient

l'être-Chef dans l'Orne
10 Possédésansêtreacquis-

Mouvement qui débute bien
maisfinit mal...

11 Dénude-Bugleàvoirmaispas
à entendre

12 Audibles avec accents

Les réponses exactes parvenants la Rédaction française de la revue «mobile», OFSPO, 2532

Macolin, d'ici au 20 avril 2001, dernier délai, prendront part à un tirage au sort (attention si

vous utilisez le courrier B). Un prix récompensera l'heureux gagnant. N'oubliez pas d'indiquer

vos nom et adresse.

Solution de la grille
N° 13/00

Horizontalement
I. ARCHITECTURE-2. NEUTRINOS

-EN-3.TGV-IRA-GMT-4.ÉLÉIS
-ESSOR-5. DÉS-SARI-NE-6.
IM(mi)-EST-RATP-7. LE -NIÂT
-GER-8.UN-DODU-SAPE-
9.VTT-NEF-EN-10. IE-IGNÉ-
II. ÉREPSINES-TU-12.
NATIONALISER

Verticalement
1. ANTÉDILUVIEN-2. RÉGLEMEN-

TERA-3. CUVES-ET-4. HT-END
-PI-5.IRIS-SION-SO-6.TIR-
STADE-IN-7.ENA-TUF-NA-
8.CO-ER-EL-9.TS-SIR-SAISI-
10.GS-AGA-ii. REMONTEPENTE

-12. ENTREPRENEUR

Mot à trouver:
ÉLÉMENT

Le prix du mois
Nous

remercions les Editions Masson,
Paris, qui offrent comme prix du mois
«Médecine du sport» d'Elisabeth Bru-

net-Guedj et Bernard Moyen.
Ce livre reprend les aspects spécifiques des

pathologies liées au sport: cardio-vascu-
laires, ORL, ophtalmologiques, digestives,
infectieuses, etc.Les traumatismes sont
exposés selon les tissus atteints (muscle, ten¬

don...) et par régions (épaule,
genou...). La nutrition, la lutte
antidopage, les problèmes
particuliers posés chez l'enfant,
l'adolescent, la femme, le sujet
âgé y sont également envisagés.

L'environnement du sport,
la technologie, la physiologie,
la psychologie, le contrôle
médico-sportif et le suivi médical
du sportifcomposent le préambule

de l'ouvrage, le tout constituant

un exposé clair et didactique

des risques et du bénéfice
de l'exercice physique.
L'heureux gagnant est:
Eric Schafroth
Grand-rue 187

2720 Tramelan

MEDECINE
du SPORT
prevention traitements
homéopathie et nutrition

JEAN-MARCEL
FERRET

H6NR1
KOLECKAR
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