
Zeitschrift: Mobile : la revue d'éducation physique et de sport

Herausgeber: Office fédéral du sport ; Association suisse d'éducation physique à
l'école

Band: 3 (2001)

Heft: 1

Artikel: Poursuivre sur sa lancée

Autor: Rentsch, Bernhard

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-995244

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.11.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-995244
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


OFSPO

Haute rhhIr fprlnraln rln .spnrt

Poursuivre
sur sa lancée

Avec le cycle 1999 - 2002, la formation des maîtres de sport à l'Ecole

fédérale de sport de Macolin a été intégrée dans le paysage éducatif
des hautes écoles spécialisées et adaptée en conséquence. Des discussions

sont en cours pour poursuivre sur cette lancée. Un nouveau cycle

commencera l'automne prochain déjà.

Bernhard Rentsch

La
Haute école spécialisée fédérale de

sport de Macolin (HESS) fait partie de la

Haute école bernoise et collabore, en
tant que partenaire à part entière, au réseau

national des instituts universitaires de

sport. La transformation qu'a subie la formation

de maître de sport traditionnelle de
Macolin s'est imposée, vu le paysage éducatif
suisse,comme une nécessité absolue. «Nous
offrons depuis toujours une très bonne
formation.Mais celle-ci n'était pasancréedans
le système, par ailleurs fort changeant, de

l'éducation suisse et ne jouissait d'aucune
reconnaissance officielle», explique Max Et-

ter, directeur de la HESS. «Nous voulions
offrir à nos étudiants des chances réelles sur le

marché de l'emploi et avons donc cherché à

nous repositionner. Notre souci premier
était de garantir aux diplômés de Macolin la

possibilité d'enseigner dans certaines écoles
etd'accéderà desformationscontinues
universitaires. Sans la reconnaissance de haute
école spécialisée, cela n'aurait plus été
possible.»

Etudes de diplôme en trois ans
Le cycle d'études de la Haute école spécialisée

fédérale de sport de Macolin s'articule
autour de trois axes:

• les études de diplôme en sport H ES qui
durent trois ans (et qui débutent tous les deux

ansavecàchaquefois unevoléed'environ^o
étudiants),

• des modules d'études en réseau destinés
aux étudiants en sport des universités,

• des possibilités de formation postgrades:
- modulesd'étudesdediplômepour

anciensdiplômés,
- cycles d'études du service Drogues

et sport,
- formation/perfectionnement pour les

enseignants des écoles professionnelles
- cours d'entraîneurs AOS,

- cours de perfectionnement spécifiques.
La formation proposée dans le cadre des

études de diplôme s'adresse à des personnes
ayant obtenu une maturité professionnelle
et désireuses d'entamer une seconde formation

dans le but d'exercer une profession
dans le domaine du sport. D'à près Max Etter,

le fait d'avoir prolongé la durée des

études à trois ans est un atout
supplémentaire: «Sur deux ans, le

programme était très dense. Aujourd'hui,
les étudiants ont davantage de possibilités
d'élargir leur compétences personnelles.»
L'admission se fait sur la base d'une procédure

fondée en particulier sur un test d'aptitude

sportive.

Ne pas perdre le marché de vue
Les études générales de base, d'une durée de

deux semestres, sont axées principalement
sur l'acquisition des bases dans les sciences
du sport et dans la pratique sportive. Elles

s'achèvent par un premier examen propé-
deutique. Les études spécialisées, d'une durée

de quatre semestres, englobent d'une
part l'approfondissement des bases

acquises précédemment et, d'autre part, la

spécialisation dans certaines options
professionnelles à choix (au moins une option
professionnelle principale et deux options
professionnelles secondaires). Le second

examen propédeutique se déroule à la fin du

quatrième semestre. La formation s'achève

avec des examens de diplôme et un travail de

diplôme et permet en premier lieu d'exercer
une activité professionnelle en qualité de

spécialiste du sport dans le secteur privé et

d'enseigner le sport dans les écoles
professionnelles.

«Notre formation doit de plus en plus
s'adapter aux besoins du marché», précise
Max Etter à propos des possibilités de
perfectionnement. «Nous devons veiller à ce

que les étudiants soient associés pendant
leurformation à des projets en cours ou à de

nouveaux projets. Outre leurs compétences
pédagogiques, nous devons également leur

donner la possibilité de développer davantage

une pensée commerciale.» Pour ce

faire, ilfaudra it pouvoirexploiterencoreplus
la formule des modules afin d'intensifier la

collaboration avec des partenaires externes
et de générer les ressources nécessaires. Un

autre aspect important est celui de la

fréquence des cycles: de bisannuelle, elle
devrait absolument devenir annuelle. «C'est un

gros défi pour notre institution. Mais c'est un
défi que nous devons relever. Sinon nous
allons être dépassés par l'évolution du marché
de l'éducation et nous retrouver à la traîne.»
Mais Max Etter est convaincu qu'avec la

reconnaissance de haute école spécialisée
et les compétences dont elle dispose, la

HESS peut en tout temps rivaliser avec ses

concurrentes.

Possibilités deformations postgrades
La possibilité qu'offre désormais la HESS de
suivredesformations postgrades va prendre
de l'importance à l'avenir. Les cours organisés

dans le cadre des études spécialisées
sont ouverts aux anciens diplômés de l'EFSM

ainsi qu'aux étudiants en sport des universités.

Les cycles d'études consacrés aux
différentes options professionnelles peuvent
ainsi être réalisés comme formation
postgrade HES. Les diplômés en sport HES

peuvent poursuivre leurs études dans une haute
école spécialisée, dans un institut universitaire

pédagogique ou dans une université.

Cycle 2001 - 2004

Le
deuxième cycle commencera l'automne prochain. Les examens d'admis¬

sion ont lieu en été. Les documents d'inscription peuvent être obtenus
auprès du Secrétariat de la Haute école spécialisée fédérale de sport,

2532 Macolin, tél. 032/327 64 70, ou 032/327 62 54, fax 032/327 63 56,

e- office@efhs.bfh.ch. Il est également possible de les télécharger à partir du
site www.baspo.ch. L'inscription (accompagnée de tous les documents utiles)
doit être remise avant le 31 mars 2001.
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(Formation des maîtres de s

Le
prochain cycle d'études pour maîtresses et maîtres de sport diplômés de la

Ha ute école spécialisée fédéra le de sport (H ESFS) de Macolin débutera en octobre
2001. D'une durée de trois ans, les études H ES en sport sont axées sur les sciences

de l'éducation, les sciences du sport, une formation pratique et méthodologique ainsi

qu'une formation professionnelle spécifique.

Délai d'inscription

Condition?; d'admission
• Disposer d'une bonne culture générale:

- posséder une maturité professionnelle ou
-avoir réussi un examen portant sur les branches de culture
générale de la maturité professionnelle.
Cet examen est organisé par le Centre deformation
professionnelle (CFP) de Bienne. Seuls sont admis les candidates et
les candidats ayant suivi une formation d'au moins trois ans

après la scolarité obligatoire.

• Etre capable de suivre l'enseignement en français et en
allemand.

• Présenter un certificat de bonnes mœurs.

• Jouird'une bonne santé générale.

• Présenter de bonnes aptitudes corporelles de base; capacités
et habiletés pour la gymnastique aux agrès, l'athlétisme, la

natation et le plongeon, les jeux ainsi que la gymnastique et
la danse.

• Etre en possession d'un certificat de samaritain de l'Alliance
suisse des samaritains.

• Etre en possession du brevet i de la Société suisse de

sauvetage.

• Etre reconnu moniteur i dans au moins deux branches

sportives J+S ou être au bénéfice d'une formation jugée
équivalente.

31 mars 2001 (remise du dossier d'inscription).

Procédure d'admission
• Test d'aptitude (examen pratique) du 28 au 30 mai

2001.

• Examen de culture générale pour les candidates et
les candidats sans maturité professionnelle ou
formation jugée équivalente en juin 2001.

Début du cycle d'études
• Stage pratique de deux semaines entre le test

d'aptitude et le début du cycle.

• Le cycle débutera le 15 octobre 2001.

Informations
La documentation sur les études HES en sport
ainsi que le dossier d'inscription peuvent être
demandés dès décembre 2000 à la Haute école

spécialisée fédérale de sport de Macolin, secrétariat,
2532 Macolin, téléphone 032/327 62 54.

Internet: www.baspo.ch
E-mail: office@efhs.bfh.ch

BASPO Bundesamt für Sport Magglingen
OFSPO Office fédéral du sport Macolin
UFSPO Ufficio federate dello sport Macolin
UFSPO Uffizi federal da sport Magglingen
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