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__Lu pour vous

Une histoire culturelle des activités physiques aux XIX® et XX*© siécles

Jean-Claude Bussard

jeux aux sports. Repéres et documents en

histoire des activités sportives, un ou-
vrage dont l'originalité consistait a mettre
en relation I'évolution de la «connaissance
historique» (I'expression est d’Henri-Irénée
Marrou) d'une part et celle des activités phy-
siques d’autre part. Seize ans plus tard, Du-
ring récidive et propose un nouvel ouvrage
quireprend certes la trame du premier, mais
y inclut aussi les développements impor-

En 1984, Bertrand During publiait Des

rie de thémes principaux (les historiens des
activités physiques, I'exercice et la santé,
etc.) illustrés par des documents écrits (des
textes d’historiens, mais aussi des citations
qui ont valeur de sources), 2. une bibliogra-
phie permettantaulec-
teur d'approfondir les
questions esquissées, 3.
des propositions de su-
jets qui sont autant de
prolongements  pos-
siblesde ladémarcheet
enfin 4. un dossier qui

JEs] o |
Histoire ﬁulturelle ’ T
activités physiques |

siécles est un ouvrage nécessaire qui pose un
regard pertinent sur la facon dont on a écrit
et dont on écrit I'histoire des activités phy-
siques. La connaissance et la conscience des
transformations de la méthode historique
ne peuvent en défini-
tive que rendre l'ou-
tillage critique du lec-
teur plus performant.
During, Bertrand: His-
toire culturelle des acti-
vités physiques. XIX¢ et
XXe siécles. Paris: Vigot,

XIX¢ et XX siecles [*

tants de I'historiographie récente.

Bien que son champ d’investigation se li-
mite trop étroitement a la France, I'Histoire
culturelle des activités physiques. XIX¢ et XX¢
siécles intéressera non seulement I'étudiant
en sciences et techniques des activités phy-
siques et sportives a qui le livre est en pre-
mier lieu destiné, mais également toutes les
personnes que les questionnementsdeIhis-
toire en général et celle des pratiques phy-
siques en particulier interpellent.

Ces questionnements s’inscrivent d’abord
dans une histoire qui est celle des idées, des
mentalités et des déterminismes sociaux
avant d’étre celle des activités physiques a
proprement parler. Chaque chapitre est dé-
coupé en quatre parties:1.I'analyse d'une sé-

Les dessous du rugby

Marc Bueler

onnaissez-vous les
Crégles du rugby?

Peut-étre pas et ce
nest pas lobjectif
d’Anne Saouter d'es-
sayer de vous expliquer
les finesses de ce jeu au
passé trés riche. Son
but, c'est plutét de vous
faire  découvrir le
monde du rugby, com-
ment il se démarque
des autres sports, com-
ment il aborde son histoire, quelles sont les
régles qui le structurent et les valeurs selon
lesquelles il se définit. Considéré comme le
sport «viril» par excellence, il n'a pas été fa-
cile pour Anne Saouter, en tant que femme,
d’enquéter sur ce milieu définitivement trés
male. Elle a du prouver qu’elle était bien «un
joueur». La confiance est venue au fil des
matches et des saisons. Ce livre représente
cing années d'enquéte et de longues soirées
passées aux bars des clubs. Les récits sont
trés précis, vous connaitrez le vocabulaire
des joueurs, leurs angoisses avant les
matches, leurs blessures mais aussi leurs fa-
meuses troisiemes mi-temps. Véritable ins-
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porte un éclairage plus
précis sur un aspect du
théme abordé. Cette
derniére partie, qui
comprend des citations
et des tableaux com-
mentés par 'auteur,au-
rait,dans le cadre d’'une
histoire culturelle, gagné a intégrer égale-
ment la présentation de documents icono-
graphiques, tant il est vrai que I'écrit ne sau-
rait prétendre étre la seule production sus-
ceptible de témoigner du passage des jeux
traditionnels et des gymnastiques aux
sports modernes.

Malgré ces quelques réserves, I'Histoire
culturelle des activités physiques. XIX® et XX¢

titution chez les rugby-
men, on refait le match,
on boit,on mange et on
se lance des défis. Ils
n‘ont peur de rien, les
exemples ne manquent
pas, accrochez-vous!
Anne Saouter analyse
également le coté tres
machistedurugbyoula
femme n’a que tres ra-
rement sa place. Mais
les femmes et les va-
leurs du féminin sont bien plus présentes
qu’il n’y parait.

D’apreés l'auteure, le plus difficile n’a pas
été d'intégrer cette communauté rugbys-
tique mais plutét de s’en extraire afin de dé-
marrer son travail d’anthropologue. Lécri-
ture est dynamique, décontractée et infor-
mative. Un bon moment de lecture pour
ceux quiont toujours révé de percer les mys-
téres qui entourent le monde du rugby... et
ses troisiemes mi-temps!

Saouter, Anne: Etre rugby: Jeux du mascu-
lin et du féminin. Paris: Editions de la Maison
des sciences de 'homme, 2000. Collection
Ethnologie de la France (202 p.). 03.2760

2000 (161p.). 03.2775

Raymonde FEILLET

PRATIQUES SPORTIVES
ET RESISTANCE
AU VIEILLISSEMENT

Preface de e DOMAZEDIER

|
I LOGIQUES SOCIALES

Retraités, a vos
marques... préts!

Marc Bueler

i le corps ades limites,chez le sportif
'{ SIes limites corporelles se font plus

précises et informent sur le vieillis-
sement du corps.» Accepter que son corps
vieillit, qu’il n'a plus les mémes capacités,
surtout dans notre société qui «roule» a
200 km/h. est difficile. Dans son ouvrage,
Raymonde Feillet, professeure d'éducation
physique et sportive en France, analyse les
pratiques physiques et sportives des retrai-
tés hommes et femmes de toutes les condi-
tions sociales. On se retrouve rapidement
face a un constat:'investissement dans des
exercices physiques, a I'heure de la retraite,
permet de résister au vieillissement, mais
aussi d’avoir une conscience accrue de ses
pertes.

Riche en témoignages, cet ouvrage essaie
de dégager des pistes. Le theme de la dou-
leurest également abordé ainsi que celuidu
rapport entre les différentes générations,
un point crucial dans notre société. Lobjectif
de la recherche a donc été de comprendre
quelles étaient les valeurs réelles que les re-
traités, dans leurs diversités, accordaient a
leurs pratiques sportives.

Feillet, Raymonde: Pratiques sportives et
résistance au vieillissement. Paris: Editions
de I’'Harmattan, 2000. Collection Logiques
Sociales (237 p.). 03.2761
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Une Suisse sportive depuis 1880

Marc Bueler

aviez-vous que la
gymnastique a
I'école est obliga-

toire en Suisse depuis
1874? Quelques années
plus tard, ce sont les
«sports» qui font leur
apparition chez nous,
notamment gracea une
large contribution des
Anglais. Depuis, on peut
se demander s'il existe un particu-
larisme helvétique dans le sport.Ce
livre tente de donner une réponse a
travers douze contributions expo-
sées lors d’un colloque organisé en
1998 par le Centre international du
sport de I'Institut d’histoire ratta-
chéal'Université de Neuchatel.
Cetteréflexionsurle phénomene
sportif en Suisse garde donc en fili-
graneladiversité multiculturelle de
notre pays ainsi que ses fonde-
ments multidimensionnels. Ce vo-
lume retrace,dans sa premiere par-
tie, les difficultés qu’a eu le courant
sportif a démarrer en Suisse, puis
les différentes progressions de cer-
taines disciplines comme le foot-

Clap

Tests de natation

Francoise Matthey

I ’Interassociation pour la nata-

tion a élaboré en collaboration

avec ses membres collectifs
des tests suisses de natation desti-
nés aux enseignants de la natation
sportive.

Pour les enfants en bas age et
d’age préscolaire, la faculté de per-
ception et I'exécution des mouve-
ments sont étroitement liés. Grace
aux jeux et a des mouvements sans
contrainte dans l'eau, I'enfant per-
coit les propriétés essentielles de
I'eau.llressentla propulsionetlaré-
sistance.

Le chemin qui méne aux mouve-
ments dans I'eau débute par l'ac-
quisition des éléments-clés (flotter,
respirer, glisser, se propulser) et par
I'acquisition des mouvements-clés
(des bras,des jambes,du corps etde
la respiration) qui peuvent eux, se
développer en une multitude de
formes finales.

SPORTS EN SUISSE

ball en Valais (1880),
I'automobilisme (1898)
ou encore lintroduc-
tion du ski dans le can-
ton de Fribourg (1930).

Dans un deuxiéme
temps, les auteurs
abordent les diffé-

rentes transitions et
transformations  du
sport en Suisse. Les
exemples sont a nou-
veau trés riches et do-
cumentés par,notamment, le clubde hoc-
key de Fribourg Gottéron, les centres de
fitness ou encore I'apparition de la boxe
thai et des associations de skaters a Lau-
sanne.

Cest un ouvrage indispensable pour
ceux qui aimeraient un peu mieux com-
prendre I'évolution du sport dans notre
pays. Riche en informations et en statis-
tiques de tous genres, il manque peut-
étre quelques photos et illustrations afin
de rendre ce livre plus vivant.

Christophe Jaccoud, Laurent Tissot et
Yves Pedrazzini: Sports en Suisse: Tradi-
tions, transitions et transformations. Lau-
sanne: Editions Antipodes, 2000 (245 p.).
70.3226

Les tests de hase

Accoutumance & I’ eau
et naation enfantine (ENFAU)

Lobjectif de ces sept tests (I'écre-
visse,I’hippocampe, la grenouille, le
pingouin, la pieuvre, le crocodile et
I'ours polaire) est le contréle de la
structure du mouvement dans
I'eau. Ces tests constituent un sup-
port didactique important pour les
enseignants et présentent des ob-
jectifs parfaitement adaptés a I'en-
seignement.Surla base de modéles
décrits, ces tests joyeux et dyna-
miques ouvrent a I'enfant un che-
min optimal et adapté vers l'eau.

Les tests de base 1—7 de natation.
Laccoutumance a l'eau et la nata-
tion enfantine. Aesch, 1999, 1 ME,
28’30, VHS, Color. ESSM V 78.310.
Adresse pour 'achat: Interassocia-
tion pour la natation (IAN), case
postale, 8904 Aesch. Tél. 01/737 37
92, fax 01/737 04 11, e-mail: ad-
min@ian.ch.

mobile 5|00 Larevue d'éducation physique et de sport

Anatomie

Wirhed, Rolf: Anatomie et
science du geste sportif. Paris:
Vigot, 2000 (103 p.) 06.2521/Q

Athlétisme

Navarro, Gilles: Athlétisme: les
recordsdusiécle.Lelivre d’or.Pa-
ris: Solar, 1999 (127 p.). Solar
Sports,2000.Fr.49.40.73.721/Q

Cyclisme

Dazat, Olivier: Chonneur des
champions. Des pionniers de la
fin du XIX¢siécle a Richard
Virenque, tout un siecle d’hé-
roisme défile dans cet ouvrage,
en passant par Coppi, Merckx,
Anquetil et Hinault. Paris:
Hoébeke, 2000 (210 p.).
Fr.29.40.75.561

Delore, Michel: Le cyclosportif:
préparation, entrainement.
Santé, plaisir, performance.
Paris:Amphora, 2000 (206 p.).
Fr.33.70.75.564

Gerig, Urs; Frischknecht, Tho-
mas:VTT. Paris: Hachette 2000
(120 p.). Collection Hachette
pratique.Sports, pratiques par
I'image. Fr.16.30.75.562

Dopage

Laure, Patrick (coord.): Dopage
et société. Paris: Ellipses, 2000
(447 p.).Fr.44.40.06.2517

Les [ présentés ici
peuvent étre achetés
dans toutes les librai-
riesou empruntés gra-
tuitement pendanti
mois a la médiathéque
de 'OFSPO, en indi-
quantlenuméroen
gras.

Tél.032/32763 08;

fax 032/32764 08;
biblio@baspo.admin.ch
Bcassettes vidéo
peuvent étre achetées
ou empruntées gratui-
tement (durée de prét
de3asjours)alamé-
diatheque de 'OFSPO.
Tél.032/32763 62

(le matin seulement).

Enseignement

Carlier, Ghislain (éd.); Renard,
Jean-Pierre (éd.); Paquay, Léo-
pold (éd.): La formation conti-
nue des enseignants. Enjeux,
innovation et réflexivité. Re-
gards multiples surle stage en
éducation physique du CUFO-
CEP.Bruxelles: De Boeck Univer-
sité, 2000 (301 p.). Collection
Pratiques pédagogiques.
03.2765

Football

Jacquet, Aimé; Tournon, Philippe
(collab.): «Cest quoi le foot?»
Paris: Albin Michel,2000 (139
p.). Collection «C'est quoi?».
Fr.19.10.71.2649

Verheijen, Raymond: La condi-
tion physique des joueurs de
football. Manuel. Brakel: Brood-
coorens, 1999 (332 p.). Fr.93.—.
71.2637

Informatique

Quintillan, Ghislaine (coord.);
Dupuis, Patrick (coord.): Infor-
matique et sports collectifs.
Eurathlon, 24—27 juin1996.
Paris:INSEP,2000 (180 p.). Les
cahiersde I'INSEP, 26.9.68-26

Jeux

Albertini, Marie-Héléne (éd.);
Marino,Angéle (éd.); Prou,
Philippe (ill.):Jeux de plein air.
Paris:Sélection du Reader’s
Digest, 2000 (160 p.).Fr.27.60.
71.2648

Médecine du sport

Rodineau,Jacques (dir); Saillant,
Gérard (dir): Microtrauma-
tismes et traumatismes du
sport chez I'enfant.17¢ journée
de traumatologie du sportdela
Pitié-Salpétriere. Paris: Masson,
1999 (210 p.). 06.2503

Viel, Eric (coord.): La marche
humaine, la course et le saut.
Biomécanique, explorations,
normes et dysfonctionne-
ments. Paris: Masson, 2000
(267 p.). Collection Le point en
rééducation et en APS, 9.Fr.
56.10.05.664

Musculation

Dottin, Marc: Manuel pratique
de musculation. Pour une mus-
culature saine et harmonieuse.
Paris: Chiron,1999 (126 p.).
Fr.36.60.76.693
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__http://195.212 162.182/CNOSF/Homensf
Prevention et
lutte contre le

propos de Comité national olympique, les Francais
(Comité national olympique et sportif francais

CNOSF: www.comite.olympique.asso.fr) ouvrent
une page sur leur site a I'Agence de la prévention spor-

www.therace.org

Voile —

tive, santé — dopage. [

&
Bk Orveken. Sichrheit 1

© LU LU NGNS I B SPUT anon

On y découvre par | .. moems

] € vervaoan

quels moyens ['Etat
et le mouvement
sportif  s’engagent
contre le dopage. La
prévention y tient
une grande place, no-
tamment a travers la
publication de bro-
chures  d'informa-

@ Panensins
®RaQ

La Course
du millénaire

he Race, premiére course autour du
monde «no limits», sans escale et sans
assistance, partira de Barcelone le 31dé-
cembre 2000. Elle réunira quelques-uns des
meilleurs navigateurs (Steve Fossett, Grant
Dalton, Loick Perron, etc.) associés aux

tion, la mise a dispo- %=
sition d’'objets (pins, autocollants, affiches) et de maté-
riels didactiques (vidéo, exposition itinérante, cédé-
roms).Suivent la liste des produits interdits, les adresses
utiles et quelques liens intéressants.

www.olympic.org

4

J.O. obligent!

ous vous proposons aujourd’hui un site d’actua-

lité : celui du Comité olympique international (CIO)

baptisé www.olympic.org. A partir de 13, le choix
estvaste.

Oncommence par le site officiel des Jeux de Sydney ou
tous les sports olympiques sont présentés, avec les re-
glements, les conditions de participation, les dates et les
emplacements prévus. Lors des compétitions elle-
mémes, on y trouvera également trés rapidement les ré-
sultats. D’autres pages offrent des renseignements sur
I'organisation, les points forts («les Jeux verts») et la ville
de Sydney. Enfin, la liste des stades et des aires de com-
pétition permet de se faire uneidée a distance des condi-
tions de préparation et de compétition des sportifs.

On pourrait continuer avec les sites des Jeux de Salt
Lake City 2002 ou d’Athénes 2004, mais chaque chose en
son temps, ces pages n'étant pas encore trés garnies... A
titre anecdotique, citons encore la page des collection-
neurs (numismatique, philatélie).

Plus touffus et plus pratiques, nous vous recomman-
dons les sites de I'OTAB (Olympic Television Archive Bu-
reau), www.OTAB.com, et du Musée olympique a Lau-

mobile 5|00 La revue d'éducation physique et de sport
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=]  The o, ia Course du Milinairs

m meilleurs architectes

navals. Ces derniers
ont concu des voiliers
géants, capables de
performances in-
ouies. Ce projet, écha-
faudé depuis de nom-
breuses années par
Bruno Peyron pour
marquer de maniere
S| significative le pas-

sanne (catalogue de sa bibliothéque inclus),
www.museum.olympic.org,quidonnent ac-
cés a une foule de renseignements, de docu-
ments écrits ou filmés, d'informations et
d’archives.

Anoter enfin qu’a partir des pages du CIO,
on a acces au site des différents Comités na-
tionaux olympiques et a celui de toutes les
fédérations internationales de sport, qu'il
soit olympique ou pas. La encore, les infor-
mations foisonnent!

T R A RIS I)

sage au XXI¢ siecle, suscite I'enthousiasme
de supporters toujours plus nombreux.

Lesite delacourse (www.therace.org) pré-
sente le projet de facon détaillée et at-
trayante :ony découvre, entre autres, le par-
cours qui reliera les deux hémispheres, les
challengers et leurs bateaux, le réglement.
Précisons que seuls les concurrents qui se
sont qualifiés lors des parcours de qualifica-
tion pourront participerala course. Avoir les
animations prévues pour le départ a Barce-
lone, la course sera belle...
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_ Revue de presse

Sport et Vie

Numeéro anniversaire

Nicole Buchser

Vie, le magazine des progres

du sport. Pour marquer |'évé-
nement, la revue bimestrielle
francaise consacre les premiéres
pages de son numéro de mai-
juinaun rapide survol de ces an-
nées, survol qui rend bien
compte de I'évolution de sa poli-
tique rédactionnelle et de celle
du sport. En feuilletant les vingt
derniers numéros, on s’apercoit
que derriere I'apparent
désordre, tous les articles trahis-
sent plus ou moins la méme vo-
lonté; celle de démonter des sys-
témes de pensées trop rigides et
derefléterlaviedanscequellea
de complexe, de mystérieux, de
contradictoire et de fascinant.
Telestlebilandresséparladirec-
tion du magazine qui entend
poursuivre son exploration cri-
tique de l'univers sportif.

Dans ce numéro anniversaire,
on trouvera aussi un dossier sur
les textiles d’aujourd’hui et les
habits de demain: sous-véte-

Il y a dix ans naissait Sport et

Canoé Kayak Magazine

Les signes
annonclateups du
surentrainement
wuscte P
Prévenir les
courhatures

Bnmmll léger

Ios culturistes
e
‘_\\‘nsvﬂ' N

\‘:k

1\ m\‘“

ments  haute  technologie,
maillots de bain qui battent des
records, vétements qui guéris-
sent ou qui protégent du soleil...
Au chapitre de la diététique, on
découvrira un article dénoncant
les publicités mensongéres qui
pullulent dans les magazines de
culturisme et qui vont parfois
jusqu’a vanter des produits in-
terdits.

Sport et Vie N° 60, mai-juin
2000. Adresse: Sport et Vie, BP
90, F-21803 Quetigny. Tél.
0033/03 80 48 98 48, fax 03/80
4898 46.

Pagayer au Québec

Nicole Buchser

Bil est une contrée qui in-
s carne le canoé dans l'es-
prit de ses adeptes les
plus passionnés, c'est bien le
Québec. Quelle symbolique en
effet, quel imaginaire, quel fan-
tasme mémeily a derriére cette
région du monde pour tout
amoureux des riviéres et des
grands espaces. Pour s'en
convaincre, il suffit de se plonger
dans le dossier que Canoé Kayak
Magazine consacre a cet Eldo-
rado de la pagaie. En trois disci-
plines — mer, riviére et randon-
née—le lecteur découvre les par-
cours riches en sensations et en
rencontres qui font l'attrait de
cette belle province.

Ce numéro estival propose en
outre a ses lecteurs un article de
14 pages sur la nouvelle généra-
tion des kayaks freestyle. Pré-
senté sous forme de test, cet ar-

28

um Spécial essais.
creekboats, rando
» 14 pages de tests!

ticle analyse 8 bateaux de free-
style dans le vent et 10 bateaux
de «creek» pour passer partout.
De quoi faire son choix en toute
connaissance de cause...

Canoé Kayak Magazine N° 157,
juin-juillet 2000.Adresse: Canoé
Kayak Magazine, 1, rue des Arti-
sans, BP 90, F-21803 Quetigny.
Tél. 0033/03 80 48 98 48, fax
0033/03804898 46.

Revue EP.S

Un modéle de pluridisciplinaritée

Nicole Buchser

omme a son habitude la Revue EPS pré-

sente dans son numéro de juillet-ao0t

un florilége d’articles consacrés a I'en-
seignement de différentes disciplines. Parmi
elles I'athlétisme traité dans un dossier pro-
posant un contenu motivant pour la rentrée
scolaire afinderevaloriser'image de ladisci-
pline.Ce contenu porte sur trois disciplines a
forte valeur technique: les haies, le triple
saut et le disque. Il prévoit un cycle de huit
séances, dont une consacrée a la prise de
contact avec les éleves et une autre a I'éva-
luation. Les six séances restantes se décom-
posent en trois parties —échauffement, ate-
liers techniques et relais — qui sont précisé-
ment décrites tour a tour.

Dans sa rubrique dites des repéres tech-
niques et pédagogiques, le numéro estival
d’EPS se penche sur le water-polo, le golf, le
pétéca (sport traditionnel brésilien), le uni-
hockey et la natation. Aux amateurs de
rugby, il offre une interview avec les trois en-

Cyclo passion

traineurs qui ont conduit
I'équipe de France a réaliser une
magnifique performance contre
la meilleure équipe de I'hémi-
sphére sud. A quand un article
surla préparation des Bleus?
Revue EPS N° 284, juillet-aoit
2000. Adresse: Editions Revue
EPS, 11, avenue du Tremblay, F-
75012 Paris.Tél.0033/14174 82 82,

fax 0033/143983738.

La revue du cyclotourisme et du cyclosport

Isabelle Mamie

jouissent chaque mois de lire le

nouveau numéro de leur revue:
Cyclopassion.Outre le dossierdu mois,
elle leur apporte des idées de destina-
tions et de parcours a découvrir, des
tests de matériel, des conseils d’en-
trainement, des recommandations
diététiques et de santé, ainsi que le
programme des compétitions a venir
et le portrait de cyclotouristes excep-
tionnels ou anonymes.

En juillet, été oblige, le dossier est
consacré au soleil: ami ou ennemi des cyclo-
touristes? Les effets bénéfiques ou néfastes
de l'astre jaune y sont détaillés, les protec-
tions évaluées, le tout accompagné de
conseils judicieux.

On trouve aussi dans ce numéro estival
des tests techniques concernant un nou-
veau modeéle de vélo (le «Galiléo» de «Pina-
rello»),le montage a la carte et personnalisé
de votre prochain vélo, les roues «Mavic Ksy-
rium» et lesjeuxdedirections. Articles plutot
pointus destinés aux amateurs éclairés, tan-
dis que le sujet concernant les sacoches ou
celuidétaillant les bidons et porte-bidons in-
téressera un plus large public. Tout comme
les pages traitant de diététique (la biére
apres l'effort) ou de planification de I'effort
en montagne.

I es passionnésdetoursavéloseré-

Ensuite vous sont encore pro-
posés des itinéraires de randon-
nées et des idées de vacances cy-
clistes (la Vendée) et, pour termi-
ner, les derniers résultats des
courses et trophées réunis dans
uncahierspécial souslarubrique
«Vous étes formidables!». locca-
sion pourles cyclotouristes de re-
vivre leurs courses a travers les
reportages couvrant les princi-
pales épreuves...

Cyclo passion, I'officiel des pra-
tiquants, SFR, Service abonne-
ments, 60, rue Grenéta, F-75002
Paris. Tél. 0033 1 44 76 85 15, fax
0033142332344 (300 FF /12 nu-
méros).
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_Internet i
«mobile» )
lance son propre site

La revue «mobile» dispose désormais d’un site Internet. A l'enseigne de www.mobile-sport.ch, elle
propose a tous ceux et toutes celles que le sport et I'enseignement du sport intéressent des informa-
tions complémentaires sur les sujets traités dans sa version papier,ainsi que des archives et divers
renseignements sur la rédaction.

www.mabile=sport.ch

/4

xploiter au mieux les différentes pos-

sibilités de communication existant

actuellementest|’'unedes préoccupa-
tions majeures de la revue «mobile». C’est
laraison pour laquelle elle s'est attelée ala
conception d'un site Internet destiné a
compléter sa version imprimée. Ce site
n'est donc pas une simple copie de la re-
vue. Sa conception s’inspire directement,
tant au plan de la forme que du fond, des
sites mis sur pied par les deux institutions
éditrices de la revue, a savoir I'Office fédé-
ral du sport (OFSPO) et I'Association suisse
des enseignants d'éducation physique
(ASEP).La réalisation du site a été confiée a
Elke Bohn, webmistress attitrée de I'OF-
SPO a Macolin.

Le site de «mobile» sera systématique-
ment axé surlederniernumérode larevue
paru. Reprenant les différentes rubriques
propres a «mobile», il reproduira des ex-
traits de certains articles. Mais le grand
avantage du site est qu’il donne acces a
des informations approfondies sur les su-
jets traités. Des textes inédits et des liens,
ainsi que des bibliographies détaillées
concernant les articles publiés apporte-

Mobile 5|00 La revue d'éducation physique et de sport

ront des compléments d’informations
bienvenus aux personnes désireuses d’en
savoir plus.

Lautre volet important du site sera
constitué par les archives. En consultant
I'un des deux sommaires mis a sa disposi-
tion —le premier établi par titres et le se-
cond par thémes — les internautes pour-
ront sefaire une idée générale du contenu
des numéros parus. Possibilité leur sera
également donnée de commander direc-
tement par le net les numéros qu’ils n'ont
pas encore eu l'occasion de lire.

Enfin, la rédaction entend aussi, par le
biais de la toile, promouvoir son interacti-
vitéavecseslectriceset seslecteurs.Ceux-
ci pourront,d’une part,commander direc-
tement les offres du mobileclub qui les in-
téressent apres consultation des données
correspondantes. Grace a la rubrique pin-
board, ils pourront, d'autre part, faire
connaitre leur avis au moyen d’une lettre
de lecteur ou inscrire leurs remarques et
commentaires dans le livre d’'or ouvert a
leur intention. La rédaction se réjouit déja
de lire vos feed-back! m

Dernier numéro paru:

articles (complémentaires),données détail-
lées se rapportant aux sujets traités. Ma-
tiere subdivisée en différentes rubriques
thématiques: enseignement et entraine-
ment, sport et culture, informations et
cahier pratique.

Archives:

listes des titres de tous les numéros parus.
Possibilité de commander les différentes
éditions de la revue.

Forum:

courrier des lecteurs, D’accord! — Pas d'ac-
cord! (réactions aux affirmations provoca-
trices de la rédaction), livre d’or, questions
ensuspens (des spécialistes répondent aux
questions de nos lectrices et lecteurs).

Rédaction:
présentation et coordonnées des membres
du conseil de rédaction et de la rédaction.

Abonnements et commandes:
possibilité de sabonner a la revue et de
commander les articles proposés dans les
différents numéros.

mobileclub:
description du club et de ses prestations de
services, affiliation, offres actuelles.

Sponsors:
logos et liens des sponsors de «mobile».
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L’assura
trés bo

S’il vous est déja arrivé d’avoir besoin d’aide, vous le savez: dans une situation
problématique, ce dont on a surtout besoin, c’est d’un soutien qui allie compétence,
prévenance et engagement. Chez Helsana, pour prendre au mieux soin de vous, nous
mettons quotidiennement toutes nos idées au service de votre santé. Si vous voulez
toujours vous sentir en bonnes mains, appelez-nous au 0844 80 81 82.

les idées santé
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