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Sélection de sites Internet
En naviguant sur Internet, nous avons sélectionné quelques sites susceptibles
d'intéresser nos lectrices et nos lecteurs, les enseignants ou les sportifs.

Isabelle Mamie
% Netscape: INSEP : Les infrastructures sportiues S

IN.SFP

Une véritable mine d'or...

Très
fouillé, il regorge de renseignements concernant

bien sûr l'institution elle-même et ses services, mais
aussi les métiers du sport, les sciences du sport, la

médecine sportive, les installations, la politique sportive
françaises, les champions, etc., sans compter les
innombrables liens proposés.

Mais attention, le site comprend des structures
différentes selon les pages, des possibilités de recherches
horizontales ou verticales, des renvois, des adresses nationales

et internationales à multiples tiroirs, des pages en
construction. Bref,à l'heure actuelle du moins,il n est pas
toujours simple à utiliser.

Prenons comme exemple,sous la rubrique «Services»,
«Les productions de l'INSEP, les diffusions, la

médiathèque», et plus particulièrement sous le point «Centre
de documentation»,la page «Serviced'information et de

documentation». On y trouve la liste mensuelle des
nouvelles acquisitions de la médiathèque, des annonces de

congrès,des présentations et des adresses de sites étrangers,

des adresses de banques de données bibliographiques

en sport,de bases de connaissances pour les

entraîneurs, de fédérations et autres organisations
sportives, de périodiques électroniques, des lexiques de

terminologie sportive, une liste de sources documentaires
dans le domaine du sport en langue française, une liste
de périodiques spécialisés, etc.

Onyapprend parexemple.quedepuisquelques mois,
la base de données HERACLES est directement accessible

sur le Web. Elle contient actuellement plus de 80 000
références bibliographiques provenant de plus de 500
revues françaises (2/i) et étrangères ('/,) touchant aux
aspects technologiques des activités physiques et
sportives, mais aussi à leur histoire,à la didactique et la

pédagogie, à l'entraînement, à la sociologie.
Après quoi, soit vous aurez passé un bon et long

moment à voyager dans les arcanes du monde du sport, soit
vous risquez une migraine pour ne plus savoir où donner
de la tête!
Adresse: www.insep.jeunesse-sports.fr
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St-Maurinfi

Les sociétés de gym
se présentent

A
Saint-Maurice, on fait de la gym et on le fait savoir!
Grâce à leur site tout beau, tout frais, la Société de

gym dames et la Société de gym hommes du lieu

nous convient à partager leur histoire, les activités
proposées, des anecdotes et leurs coups de cœur. Le site est
très régulièrement mis à jour et donc les informations
quant aux responsables, aux cours ou aux entraînements

sont absolument fiables. Il est très coloré,
comprend des photos,des dessins,des animations qui le
rendent attractif et il est en même temps bien structuré:

Dames
présentation
gym dames
fitness

gym enfantine
parents-enfants
individuelles
jeuxd équipes
coups de cœurs (liens)

Hommes
présentation
accrosport
gym hommes
athlétisme
course à pied
jeux d'équipes

On y trouve encore des extraits du journal de la Société
«Le Météore» ainsi que la description des possibilités
d'entraînement aux alentours de St-Maurice, Parcours
Vita, parcours mesurés, piste finlandaise et autres.

Bref, un site qui intéressera les amateurs de gymnastique

de la région, mais qui peut aussi servir d'exemple
aux responsables de clubs ou de sociétés qui pensent à

créer une page Internet.
Adresse: www.isuisse.com/st-maugym
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